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La Girona MTB Singletrack lluirÃ  la seva
millor gala

Les portes de la rebatejada Girona MTB Singletrack, coneguda fins ara com a Girona MTB
Challenge, tornaran a obrir-se de bat a bat. DesprÃ©s de dos anys atÃpics, la cursa per etapes de
MTB de Klassmark recupera el segell que l'ha catapultat com un dels esdeveniments mÃ©s divertits i
singulars d'Europa. Amb la crisi sanitÃ ria cada cop mÃ©s lluny a l'horitzÃ³, mig miler de ciclistes de
tots els punts del paÃs i del vell continent es retrobaran a Girona. El divendres 1, el dissabte 2 i el
diumenge 3 d'abril, la prova tornarÃ  a oferir l'oportunitat de conÃ¨ixer el paradÃs singletrack
durant tres jornades apassionants de bicicleta de muntanya.

Els ciclistes locals van mantenir viu l'esperit de la Girona MTB Singletrack desprÃ©s de la
cancelÂ·laciÃ³ el 2020 i les restriccions de l'any passat. Ara Ã©s el moment de tornar a compartir
secrets i quilÃ²metres. Sis de cada deu ciclistes venen lluny de Catalunya. Les Illes Balears, el PaÃs
Basc i les Illes CanÃ ries seran les comunitats mÃ©s representades, perÃ² hi trobem participants de
tots els racons de l'Estat. FranÃ§a, BÃ¨lgica i els PaÃ¯sos Baixos lideren una participaciÃ³ estrangera
que arriba al 25% Les delegacions europees es faran notar a Girona, on tambÃ© desembarcaran
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ciclistes de ColÃ²mbia, l'Equador, els Estats Units o Sud-Ã frica. Alguns ho faran amb la intenciÃ³
d'alÃ§ar-se amb la victÃ²ria final.

Hi participaran grans noms com el de Ever Alejandro Gomez, que defensarÃ  el tÃtol en una de les
curses de casa; el boliviÃ  fa anys que viu al nostre paÃs. Revalidar la corona serÃ  una tasca difÃcil.
El suÃs Hansueli Stauffer torna a Girona per ser candidat a tot en la cursa que va conquistar el 2019.
L'estoniÃ  Peeter Pruus tambÃ© prendrÃ  la sortida amb la condiciÃ³ de gran favorit; un campionat
d'Europa de Marathon l'avala. L'australiÃ  Lachlan Morton es posarÃ  el mallot de competiciÃ³ per
elevar el nivell d'una prova que tambÃ© gaudirÃ  de la competitivitat d'Oriol ColomÃ©, guanyador el
2016, l'experiÃ¨ncia de Tomi Misser o el coratge de Miquel Faus. Es pot demanar mÃ©s? SÃ, rivalitat
en la competiciÃ³ femenina. La boliviana Sonia Quiroga i la mexicana Mayalen Noriega, totes dues
residents a Catalunya, sÃ³n sinÃ²nim de lluita; sense oblidar-nos de noms com el de Tatiana Luisi.

La prova divendres 1 d'abril a les 16.00 h. Els corriols nets i rÃ pids del nord de Girona obriran la
setena ediciÃ³ de la Girona MTB Singletrack 53 quilÃ²metres amb 1200 metres de desnivell positiu
que marcaran les primeres diferÃ¨ncies. L'etapa reina arribarÃ  en la segona jornada, el dissabte 2 a
partir de les 9:00 h. Els corriols de l'ala oest de la ciutat, un autÃ¨ntic parc d'atraccions per a la
bicicleta de muntanya, donaran vida als 83 quilÃ²metres amb 1700 metres de desnivell positiu del
recorregut. La tercera i darrera etapa, diumenge 3 a les 9:00 h, marcarÃ  el destÃ de tots els
participants. Un darrer esforÃ§ de 54 quilÃ²metres amb 1200 metres de desnivell positiu que mira a
l'est, concretament a les Gavarres.

L'organitzaciÃ³ tambÃ© ofereix la possibilitat de fer front a aquest recorregut per parelles. El format
per equips sempre Ã©s sinÃ²nim d'emociÃ³ i d'incertesa fins a la lÃnia d'arribada. Els equips
masculins, mixtos i femenins s'uniran a les categories absolutes i mÃ sters individuals. Tots ells estan
convocats al Parc de les Ribes del Ter, davant del pavellÃ³ de Girona-Fontajau, punt d'arribada i
sortida de les tres etapes, evitant qualsevol desplaÃ§ament i maldecap. Un espai idÃlÂ·lic per acollir
un esdeveniment d'aquestes dimensions, a cinc minuts del barri vell. La Girona MTB Singletrack
tambÃ© Ã©s una oportunitat per conÃ¨ixer la ciutat i la seva histÃ²ria.

Klassmark, organitzador de la prova, adoptarÃ  diverses mesures mediambientals. La Girona MTB
Singletrack ha de ser un exemple de sostenibilitat i respecte cap al medi ambient. Aquesta ha de ser
la pauta a seguir per a tots els esports outdoor. A mÃ©s, l'organitzaciÃ³ treballa per oferir una
experiÃ¨ncia Ãºnica a tots els participants mÃ©s enllÃ  de la competiciÃ³. Durant el cap de setmana
ha programat diferents activitats. Els gegants i capgrossos de la Caixa de Trons, la mÃºsica en directe
d'Acorde a Ti, grups de percussiÃ³, comparses i altres sorpreses, desfilaran per Fontajau per
acompanyar a tots els ciclistes al repte de ser finishers de la Girona MTB Singletrack.

MÃ©s informaciÃ³, a la pÃ gina de Girona MTB Singletrack. [1]
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