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Inici > Dia 4 de febrer: Dia Mundial del CA ncer

MUJER 4 de Febrer
DEPORTE  Programa de

CANCER o Dia Mundial del Cancer
Fer activitat fisica de manera regular,
seguir una dieta equilibrada i eliminar
habits toxics, redueixen
substancialment el risc de patir
diferents tipus de cancer.

TU DECIDEIXES,
MAI ES TARD PER COMENCAR.

#EIDeporteEsVida
#MujerDeporteCancer
www.mujerdeportecancer.com
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Dia 4 de febrer: Dia Mundial del CA ncer

Aquest dissabte 4 de febrer, , continuant amb la colA-laboraciA3 de la
ComissiA® de FA"mines de la FederaciA® Catalana de Ciclisme amb I'associaciA®* Mujer-CAincer-
Deporte, Programa de PrevenciA3 de CA ncer en la Dona, volem fer difusiA3 de la segAYsent
campanya.

Fer activitat fAsica de manera regular, seguir una dieta equilibrada i eliminar hA bits tA2xics,
redueixen substancialment el risc de patir diferents tipus de cA ncer. TU DECIDEIXES, MAI A[S TARD
PER COMENA[JAR.

o MA®©s informaciA3, a la pA gina web de Mujer-Deporte-CAincer. (1]
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