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Sergio Garrote es proclama campiÃ³ d'Europa
en CRI i subcampiÃ³ d'Europa en ruta

El handbiker catalÃ  Sergio Garrote segueix sumant Ã¨xits internacionals i aquest cap de setmana
del 18 al 20 dâ��agost ho ha fet als Campionats dâ��Europa paralÃmpics celebrats a Rotterdam
(PaÃ¯sos Baixos). Una setmana desprÃ©s de lâ��Ã¨xit al Mundial de Glasgow [1], Garrote sâ��ha
proclamat campiÃ³ dâ��Europa en contrarellotge i subcampiÃ³ dâ��Europa en ruta. A mÃ©s,
Christian Venge ha sumat una tercera medalla per al paraciclisme catalÃ  amb el bronze aconseguit
a la prova en contrarellotge de tÃ ndem, fent parella amb Eloy Teruel.

Sergio Garrote arribava a Rotterdam amb lâ��objectiu de repetir els bons resultats del Mundial i
seguir-se consolidant com un dels millors handbikers del mÃ³n. En la prova contra el crono, el de
Viladecans millorava les prestacions de 2022, quan va ser subcampiÃ³ dâ��Europa, i repetia lâ��or
aconseguit al Mundial. Mateix resultat que al Mundial, tambÃ©, a la prova en lÃnia, on el francÃ¨s
Florian Jouanny aconseguia la victÃ²ria i el catalÃ  es proclamava subcampiÃ³ dâ��Europa.

Per la seva banda, Christian Venge tambÃ© arribava amb expectatives altes a Rotterdam
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desprÃ©s de quedar-se a un pas de les medalles mundialistes. El catalÃ , que repetia tÃ ndem amb
Eloy Teruel, va aconseguir millorar les prestacions de Glasgow i pujar al podi en la categoria tÃ ndem
B de contrarellotge. Venge i Teruel sumen dâ��aquesta manera una important medalla de bronze.

Tota la informaciÃ³ dels Campionats d'Europa paralÃmpics, a la seva pÃ gina web [2]
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