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D’ACTUACIO 2017

El Pla d’actuacio recull el conveni de col-laboracié de la
Federacid Catalana de Ciclisme amb la Secretaria
General de I'Esport de la Generalitat de Catalunya

Valora el numero de llicencies, clubs associats i activitat
esportiva programada per a la temporada, per les 7
disciplines esportives de la federacio.

Una part important de les subvencions va directament a
les actuacions relatives al ALT RENDIMENT ESPORTIU
CATALA (programa ARC).

La resta per les actuacions a la gesti6 general
d’organitzacié  d’activitats, participacions de les
seleccions, promocio, organitzacio de curses i
participacid internacionals.



ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

Calendaris Catalans 2017

Campionats de Catalunya

Sortides Seleccions
Estades i Concentracions
Programa ARC-AN 2016/17

Centres de tecnificacio
2016/17

Equips de Competicié 2017
Escoles homologades 2016



ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CALENDARIS BMX 13

6 proves de la Lliga Catalana de BMX

1 Copa Espanya a Barcelona

3 proves de la Copa Spring BMX a Barcelona
1 prova Trofeu Generalitat a Llica d’Amunt
Campionat de Catalunya

1 prova Trofeu Nadal a Terrassa




ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CALENDARIS TRIAL 25

- Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona - UCI
4 proves de Copa Catalana de trial

5 proves de Copa Osona

5 proves de Copa Barcelona

5 proves de Copa Tarragona

4 proves Open Classic Trial

Campionat de Catalunya

1 prova Trial Legends




ACTIVITAT ESPORTIVA 2017
CALENDARIS PISTA 10

4 proves Lliga Catalana Primavera

4 proves Lliga Catalana d’Estiu

Campionat de Catalunya

- Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona / UCI




ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CALENDARIS BTT 32

RANQUING CATALA XC VOLTES PER ETAPES XC

- 7 proves Copa Catalana Internacional / UCI - Volcat BTT / UCI

- 5 proves Open Territorial Barcelona - Catalunya Bike Race / UCI

- 5 proves Open Territorial Girona
- Campionat de Catalunya

COMPETICIO BTT — XCM - XCUM

- 5 proves Copa Catalana Marato

La Tramun XC Marathon Series / UCI
Campionat Catalunya Marato

3 proves Copa Catalana Ultramarato
Campionat Catalunya Ultramarato
Campionat Europa Ultramarato — Pedals de Foc



ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CALENDARIS BTT — Infantil 32 sl
- 13 proves Copa Catalunya Infantil e e
- 9 proves Kids Cup BTT Barcelona i Girona
- 10 proves Open Infantil BTT

- 4 proves Open Infantil Tarragona

MARXES — PEDALADES BTT

- 8 proves resistencia competicio BTT
- 9 proves Circuit Gran Fons BTT

- 6 proves Circuit Open BTT Tour

- 80 altres marxes i pedalades BTT




ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CALENDARIS DESCENS — ENDURO 23

5 proves Copa Catalana DH Internacional
Campionat de Catalunya DH

5 proves Copa Urban DH

1 prova Open Espanya DH

7 proves Mini DH Kids Cup

5 proves Copa Catalana Enduro
Campionat Catalunya Enduro
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ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CALENDARIS CARRETERA 145

Cadets — Junior —S’23 — Elit — Master

- 22 curses Copa Catalana cadets

16 curses Copa Catalana fem.cadet/junior
18 curses Copa Catalana junior

2 curses Copa Espanya junior

15 curses Copa Catalana fem.elit/sots23
17 curses Grans Classiques elit/sots23
11 curses Copa Criterium elit/sots23

-1 cursa Copa Espanya elit/sub23

-1 Volta Lleida Elit , S’23

-5 curses Master 30

-1 Volta Tarragona Master

- 19 curses Xallenge Veterans

Promocio - Infantil

-17 curses Copa Catalunya Infantil

Elit UCI

- Volta a Catalunya WT
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ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CALENDARI CICLOCROS 12

- 11 curses de Copa Catalana CX
(3 curses de Copa Espanya — UCI CX)

- 1 Campionat de Catalunya CX




ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CALENDARIS CICLOTURISME CARRETERA 69

8 marxes de la Challenge Catalana de Cicloturisme

8 marxes del Circuit Llarga Distancia

8 marxes del Circuit Ciclopirineus

7 marxes Circuit Donabike Cicloturisme

20 Brevets

25 Altres marxes cicloturistes




EQUIPS COMPETICIO 2017

CADETS PISTA

FEMINES 7 BTT DH 3
JUNIORS 4 BTT ENDURO 3
SOTS23/ELIT 9 BMX 4
MASTER30 25 BTT XC 34

VETERANS
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ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

CAMPIONATS DE CATALUNYA 2017

data disciplina categoria lloc Club organitzador
22 d'abril BTT Ultramaraté sots23-elit-master Mediona CC Pedales Mundo
23 d'abril pista Infantils Montroig PC Montroig
7 maig trial totes CTER Ripoll
20 maig Descens-DH totes Espot CC Espot
7 maig carretera juniors Suria UC MigMén Suria
16 juliol carretera Escoles-Infantils Santa Barbara CC Santa Barbara
13 maig carretera femines (totes) Olot CC Olot
13 maig carretera cadets Olot CC Olot
28 maig carretera veterans 40-50-60 Girona AC Girona
20 maig carretera master 30 Reus Promoevents
3 juny Mini DH Escolar Infantils Forallac-Girona CC Forallac
3 juny CRI totes Deltebre FCC
4 juny carretera Elits/sots23 Deltebre CC Promoevents
25 juny BTT Escoles-Infantils La Vilella Baixa CC La Vilella
9 juliol BTT Marato sots23-elit-master Barruera-Vall de Boi CE Bike Catalunya
18 juny BTT-XC totes Lleida Team Blue Motors
28-29 juliol pista totes Barcelona FCC
16 setembre BMX totes Terrassa BMX Terrassa
29 d'octubre Enduro totes Pineda de Mar CC Pineda Rocs




ACTIVITAT ESPORTIVA - SELECCIONS CATALANES 2017

La Federaci6 Catalana ha
estructurat una planificacio
de competicions com a
Seleccio Catalana , per la
temporada 2017 , cobrint

totes les 7 disciplines
esportives de ciclisme, amb
un total de 29 sortides en

competicions de caracter
estatal 1 internacional.
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ACTIVITAT ESPORTIVA 2017

SORTIDES SELECCIONS CATALANES 2017

disciplina competicio seleccio
. Durango EmakumeenSara
__ Trofeo Federacion klassica Gipuzkoa
o . Campionat Espafia (S'23-Elit) i
. .8i9juliol . Campionat Espafa Escolars
.ol .~ Memorial Txuma .
agost . CopaFrancafémines  femineselit
__agost :  voltaTrofeodeOro  femineselit
8,91 10 set. Campionat Espafia junior

junior-fem.junior

_femineselit
...duniors o
.S23-fem.elit ‘.
_cadets-infantils
cadets .

Saint Amand Montrond

Durango
_lazkeo ¢

PaisBasc
PaisBasc
_Avila__ . Castilaleon
_Erandio . PaisBasc

. Franga
_Franca

Ct Espanya BTT Ultramaraté elit

...DESCENS .
L DESCENS =
ENDURO 7 0 14 octubre

. Gampionat Espafia DH . lotes categories

22jdliol o
' ...GopaFranga .. _totes categories .

o WUbrique

Gijon o Cuenca

Pontevedra
Valencia

Campionat Espanya Enduro . junior-sots23-fem.
................................................. 14-oct ... Cam ‘

. 24i25juny . CampionatEspafa .
sortida copa Mén

totes categories

totes categories |

Méstoles Madrid

csevilla

set./oct. Campionats Espana elit masc.i femeni

Madrid

Balears

13alt6abril
26 al 28 maig

_C.Adaptat
C.Adaptat

. Campionat Espafia Pista fisics-tandem-handb

Tafalla
Malaga

. Navarra
Andalucia

Campionat Espana Ruta fisics-tandem-handb
Ciclocros ' '

Ciclocros Campionats Espana

totes categories




DATA ESTADA CATEGORIA PARTICIPCIO

juliol Tecnificacio Ciclista-Ripoll cadets maxim 30 cadets

24,25 i 26 juliol Sdc Ciclista-Velodrom Horta, Residéncia Agora alevins i Infantils maxim 40 nens



PROGRAMA ARC MODALITAT CICLISME 2017

* Esportista ARC: Perfeccionament — Futur - Alt nivell
* Fases : Deteccio i perfeccionament — Tecnificacio — Alt nivell

» Estructura del programa : Formacio integral de I'esportista fent sequiment dels
resultats esportius, i en els Centres de tecnificacio amb controls de salut a
través dels serveis médics (CAR)

Esportistes ARC 2017 : 178 ciclistes
* BMX 11
* BTT XC—-DH 47

* PISTA 32
* RUTA 49
* TRIAL 28 CAR

* PARACICLISME 11



PROGRAMES ALT RENDIMENT ESPORTIU

CICLISME DE FONS RUTA - BTTXC - PISTA - Ciclocros
* Fases Deteccio i perfeccionament: 14 — 16 anys

Tecnificacio: 17 - 22 anys Alt nivell > 23 anys

CICLISME DE VELOCITAT PISTA - BMX - Descens
* Fases Deteccio i perfeccionament: 12 — 14 anys

Tecnificacio: 15 - 18 anys Alt nivell > 18 anys

CICLISME DE TRIAL

* Fases Deteccio i perfeccionament: 10— 14 anys

Tecnificacio: 14 - 18 anys Alt nivell > 18 anys



ESPORTISTES ALT NIVELL (AN) 2017

16 ciclistes de les disciplines: BMX
BTT
PISTA
RUTA

TRIAL
A
N ADAPTAT

S'integren en aquest programa, els i les esportistes que han assolit el nivell més alt de competicio
esportiva internacional (Europeus, Mundials i Olimpiades).

La Federaci6 Catalana de Ciclisme, té actualmente a 16 ciclistes, que gracies als seus resultats
internacionals, compleixen els requisits i condicions per formar part de les llistes del més Alt
Nivell Catala.

Aquests ciclistes gaudeixen de beques en serveis medics al CAR de Sant Cugat, i tenen facilitats
en la seva formacio per accedir i estudiar a les Universitats Catalanes i la possibilitat de residir i
concentrar-se temporalment en els Centres d’Alt Rendiment del pais.

B NNRRR
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(( CENTRES DE TECNIFICACIO CICLISME

2017/18

Centre Tecnificacié de Ripoll

Inici Centre: curs 2007/08
El proper curs académic 2017/18 sera
el 10¢ Aniversari del Centre

Curs actual 2016/17 amb 14 ciclistes:
-4 interns BTT

-5 interns RUTA-PISTA

-3 interns TRIAL

-1 entrenament TRIAL

-1 entrenament RUTA

Centre Tecnificaciéo Blume-Velodrom

Inici Centre: curs actual 2016/17,

amb 5 ciclistes:
-4 interns PISTA
-1 entrenament BMX

Obert el procés renovacions 1 sol licituds

beques 2017/18 fins al 30 d’abril

Consell Catala
de I'Esport

T} Generalitat

(@ esportcat



CURSOS DE TECNICS 2017/18

Curs de Teécnic de Ciclisme Nivell 1

Inict: juliol 2017
300h de formacio
Reconegut per la DGE, CSD, RFEC

Curs de Técnic de Ciclisme Nivell 2

Inici: novembre 2017
500h de formacio
Reconegut per la DGE, CSD, RFEC

Nivell 1 + Nivell 2
TITULACIO DE TECNIC DE CICLISME

Curs de Mecanic de Bicicletes

Inici: setembre 2017

400h de formacio

Reconegut pel Departament
d’Ensenyament de la Generalitat Catalunya

Classes de Ciclisme a 3r de CAFE de
PINEFC de Barcelona

Inici: gener 2018
16h de formaci6 de Ciclisme com a contingut a
I’Educaci6 Fisica

Consell Catala
de I'Esport

| Generalitat (((_(:J_/es port Cat

-l.l “: de Catalunya
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PLA D’ACTUACIO 2017

Ciclisme de base

*Homologacio Escoles de Ciclisme

*Estades de Promocid de ciclisme base : Estada Alevins — Infantils
*Ajuts al organitzadors activitats de base

*Premis de participacio Copa Catalunya Rutai BTT

*Promocid a l'estructura escolar (Pedala, Bicicleta a I’escola)
ePotenciar 'activitat als circuits permanents

*Formacioé de tecnics nivell |, |1

Ciclisme de formacid i tecnificacio

*Estades de Formacid per Cadets i Juniors

*Ajuts als equips de competicid en les categories de Cadets, Juniors i Sots 23
*Ajuts als organitzadors

*Potenciar la formacié técnica en BTT

Ciclisme femeni : potenciar la projeccié internacional de la seleccio catalana
femenina

*Centre de Tecnificacié Ripoll - Centre de Tecnificacié Esplugues / Blume



(&= PLA D’ACTUACIO 2017

Organitzacions
*Material d’organitzacié (panels vehicles, senyal, fons podi, carpes )
*Mesures de seguretat, autoproteccio, senyalitzacio i regulacio transit

Inscripcid on-line gestionada per |la Federacié en totes les modalitats (ruta,
BTT, pista, DH, trial, BMX, Ciclocros)

*Bicixips de control competicié a Carretera, CX, BTT
*Vehicles assistencia neutra, Radio Volta a curses carretera en linia
*Cameres videofinish, fotocel-lula DH- BMX, emissores, comunicacio resultats
*Nova Copa Urban BTT Descens (5 proves)
*Nova categoria E-Bike a la Copa Catalana Enduro
*Nou circuit BTT promocié Mini DH Kids Cup (7 proves)
Test BTT Maratdo modalitat E-Bikes
*1r Campionat d’Europa BTT Ultramaratoé
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Actes en commemoracio del 25e Aniversari

VELODROM

MUNICIPAL

n d’HORTA
MIQUEL POBLET

dels JJOO Barcelona ’92

Recinte Olimpic del Velodrom d’Horta-Miquel Poblet

juliol -setembre

Exposicido material JJOO Barcelona ‘92
Homenatge ciclistes olimpics catalans
1964 — 2016

28 i 29 de juliol

Campionats de Catalunya

Ciclisme en pista, per a totes les categories
16 i 17 de setembre

Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona-

Trofeu Miquel Poblet. W parcona Oy

Per les categories junior i elit, amb els millors
corredors internacionals, i amb la preséncia
dels ciclistes Olimpics que van participar a
Barcelona’92. Reconeixement especial als
voluntaris, que gracies a la seva tasca, van fer
possible el somni Olimpic.

elels



(&= PLA D’ACTUACIO 2017
Gestio Equipaments
* Remodelacié zona Trial (velodrom d’Horta
*Incrementar usuaris Pista i circuit BMX
*Moto Eléctrica per entrenaments i competicid pista
*Potenciar coneixement & incrementar usuaris

Formacio

* Tecnics Nivell | — Tecnics Nivell Il
*Tecnic Mecanica de Bicicletes

* Curs Arbitres Autonomic i Estatal

Gestio administrativa i d’estructura

*Adequacio personal en funcié del increment de llicencies i activitat esportiva
*Adaptacié pla comptable al control de gestid

*Nova sala polivalent

*Adaptacido web i arxius a la Llei de Transparencia

*Implantacio legal proteccid de dades

Gestid econoOmica

*Control pressupostari, reunions junta directiva maig, juliol, setembre
*Patrimoni FCC pis Fontanella

*Patrimoni amortitzable — sala i oficines Velodrom



(&= PLA D’ACTUACIO 2017

1896

Gestio de comunicacio
* Nova imatge corporativa

FEDERACIO FEDERACIO
CATALANA CATALANA
CICLISME CICLISME
1896 1896

* Incrementar presencia xarxes socials i mitjans
» Campanya seguretat viaria — Plataforma Defensa de la Bicicleta

* Llibre “120 anys de Federacio Catalana”
* Des de 1896 a 1953 Comite Regional de la “Unidn Velocipédica Espaiola
Des de 1954 fins a I'actualitat com Federacié Autonoma
Cronologia de Clubs
Equipaments a Catalunya
Modalitats ciclistes, principals esportistes, proves esportives destacades

”

 Targeta bici per usuaris bicicleta (asseguranca RC)
* Informacid Gestido Administrativa, Fiscal i Laboral Clubs
* Participacio al Congrés de la Bicicleta (19 maig Reus)



Fundaciéo gener 1917

* Primers anys de ciclisme Excursionista

» Organitzacié de curses a la Ciutadella i a parc rcdel Exposmo a Montjwc
* Ciclistes de pista i de carretera [ R Wy

,l" DA o :“:.7 S
* Dirigents federatius .

* Pujada Costa Montjuic (1933 - 1936)
* Trofeu Jaumandreu (1945 — 1963)

* Trofeu Mossen Borras (1955 — 1970)
* Premi Inauguracio (1942 — 1998)
 Cursa Barcelona . Andorra (1964 - 1974)

* Equip professional Montjuic-Tedi (1965)
* Els darrers anys centrats en el Cicloturisme”



PLA D’ACTUACIO 2017

La actual Junta directiva va ser proclamada en data 17/12/2011 i d’acord
amb la Llei de I'Esport en vigencia al 2011, el mandat te una duracio de 6
anys.

*Els Estatuts de la FCC es van adaptar a les prescripcions del Decret
55/2012 i el mandat de les noves juntes sera de 4 anys.

Estatuts FCC - Titol lll — Procediment Electoral
La junta directiva convoca I’Assemblea

Assemblea Extraordinaria — Convocatoria Eleccions 28
octubre

Celebracio Eleccions 2 desembre
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