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ENTITATS ESPORTIVES 2014

750 Clubs inscrits al Registre de Entitats Esportive
420 Barcelona - 123 Tarragona - 121 Girona - 86 Lleic

e 275 Clubs amb mes de 25 llicencies
84 Clubs amb mes de 50 llicencies

e 280 Clubs organitzadors

103 de competicio , 177 de marxes /pedalades

e 48 Clubs historics amb mes de 50 anys




ESTATUTS FCC

Titol I Organs de govern i de representacio6

'
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Capitol 2 Assemblea General

» Art. 15.- S’introdueix una ponderacio de vot, atenent el volum d’esp
i el nivell esportiu de U’entitat.

» Art. 17.- A les competéncies de [’assemblea general inclou determina
preu de les llicencies i les quotes de afiliacio dels Clubs o Entitats.

» Art. 20.- S’introdueix a ’ordre del dia, de ’assemblea ordinaria, la
possibilitat d’incloure nous punts al mateix dia de celebracio. La inform
de les materies objecte d’assemblea s’han de posar a disposicid dels
membres a partir de la data de convocatoria.

Art. 21.- S’introdueix l’adopcio de mitjans, correus electronics o po
per adopcio de decisions que la junta directiva cregui oportu.

Art. 23.- S’elimina la limitacio en el nombre d’intervencions a le
assemblees.

Art. 25.- Es modifica de 3 a 2 el nombre d’interventors necessa
aprovar ’acta.
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MEMORIA ACTIVITATS

» ORGANS DE GOVERN
» RESUM DE L’ANY

» BMX

» BTT

» CARRETERA

» VOLTA A CATALUNYA
» CICLOCROS

» DESCENS

» PISTA

» TRIAL

» CICLOTURISME
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VELODROM D’HOR
CENTRES BTT DE CA
COMISSIO COMUNIC
ALT RENDIMENT CATA

CENTRE DE TECNIFICACI
RIPOLLES

FORMACIO - INEFC
ESCOLES DE CICLISME |
EXPO MIQUEL POBLE
COMISSIO DE SEGUR
30 ANYS VELODRO
ACTE DE CLOENDA
INDICADORS D’
MEMORIA ECO



Comissio Esportiva
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Organ col-laborador format per técnics, arbitres i experts en
0 especialitats esportives propies de la federacio, amb les fu
basiques seglents:

» Proposar el programa i calendari anual de competici onsidac
esportives de les diferents disciplines i especiali tats.

» Estudiar i redactar les normatives tecniques i els reglaments pa
per a I'organitzacio de les competicions, tenint en compte les di
de la federacio estatal i internacional. ‘

» Aprovar o denegar els reglaments de les curses que es propo
| revisar, si s'escau, els circuits i recorreguts.

Homologar els circuits tancats per la practica del ciclisme.

Assessorar la junta directiva en aquells aspectes g ue creg
sigui requerit.




Comite arbitres i cronometradors

Federacio
Catalana
de Ciclisme

Organ col-laborador que agrupa tots els membres de I'o
arbitral i que té les funcions seglients:

» Proposar els criteris i la normativa de formacid, qualificacio, cla
designaciod dels arbitres o dels jutges per a les competicions fede

» Arbitrar i controlar especificament el desenvolupament de les co
federades d’acord amb les normatives tecniques generals i partic
cada disciplina del ciclisme.

» Fer les actes de les competicions, comunicar les classificacions o
lliurar-les a la federacio seguint el procediment administratiu
junta directiva.

» Proposar I’lhomologacié de les marques, registres o records
Nombre total Comite d’arbitres: 68 col-legiats

Tecnificacié arbitratge: cameres video arribada, emissores, «
transponders, cronometre amb modul radio, pantalla resu




Organs jurisdiccionals
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Jutge unic de disciplina esportiva : resolt assumptes e
competitiva i disciplinaria esportiva

Jutge unic d’apel-lacid : resolt en segona instancia els rec
interposats contra els acords del jutge unic de disciplina e

» Expedients 2012:

1 expedient arxivat i recorregut
» Expedients 2013:

1 expedient suspés; 4 expedients arxivats i 2 recorreguts
» Expedients 2014 :

1 expedient amb sancio per infraccio greu




Comite de Tecnics
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Organ col-laborador de la Junta Directiva que agrupa els técnics de
assimilats de les disciplines propies de la Federacio Catalana, amb
seguents:

» Avaluacié de les propostes de programa anual d’activitats esportives prep
corresponents comissions de cada disciplina.

» Seguiment de les competicions i dels esportistes de cada categoria i disciplif
col-laboracié amb els técnics dels equips als quals pertanyen i definicio dels
seleccio.

» Designacio dels esportistes que han d’integrar les respectives seleccions
en competicions estatals o internacionals.

» Preparacio del programa d’alt rendiment esportiu (programa ARC) incloe
tecnic, esportistes participants, elements de suport, activitats de detec
competicions de preparacio.

Contribuir al foment i la millora técnica de totes les disciplines de cicl
la celebracié de conferencies, seminaris i jornades tecniques.

Proposar a la Junta Directiva qualsevol iniciativa que es consideri ad
del nivell tecnic per a la practica de les disciplines i especialitats esp
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SELECCIONS CATALANES 2014 Federacié

La Federacio Catalana, amb les seves respectives seleccions, ha reali
temporada 2014, un total de 29 sortides, de les quals 13 per compet
diferents Campionats d’Espanya de les diverses categories i modalita

expedicions a altres competicions de caracter nacional i internacional.

¢ TRIAL
C.E. infantils, cadets, junior, elit i femines a Abarzuza (Navarra)
Jocs Mundials de la Joventut a Zawierzie (Polonia)
Copa del Mon de Pra Loup (Franca)

o BMX
C.E. infantils, cadets, junior, elit i femines a La Laguna (Tenerife)
Copa del Mon i British Open Manchester
Copa Europa a Dessel (Belgica)

Campionat Europa a Klazienaven (Holanda)

Copa de Franca a Cavaillon




SELECCIONS  CATALANES 2014

¢ BTT XC
C.E. cadets (nois i noies) a Jaén
C.E. juniors, sot 23, elits i femines a Panticosa

Copa Franca, juniors, sots23, femines, a Oz en Qisans (Franca)

¢ DESCENS
C.E. juniors, sot 23, elits i femines a Panticosa
Concentracio seleccio a Biescas

¢ PISTA

C.E. ciclisme Adaptat i Tandems a Valéncia

C.E. (totes categories) a Galapagar

Trophee Gaby Coche Lyon (cadets, junior, femines)
Concentracio RFEC Juniors/femines a Valencia




SELECCIONS CATALANES 2014

¢ CARRETERA
C.E. infantils (nois i noies) a Jaén
C.E. cadets (nois i noies) a Jaén
C.E. juniors (nois i noies) a Murcia
C.E. sots 23 i féemines a Ponferrada
C.E. Ciclisme Adaptat, Tandems i Handbike, a Ciudad Real
Juniors, Trofeo Federacion Valladolid i Guipuscoa Klasica
Cadets Memorial TXUMA a Erandio
Femines elit, Emakumeen Saria a Durango

CICLOCROS

C.E. cadets, junior, sots23 i femines a Gijon




Cursos de Tecnics i Directors de mé
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Curs de Tecnics de Ciclisme de nivell 1 amb el suport de U’
Catalana de UEsport de la Generalitat de Catalunya. Titul
reconeguda pel Ministerio de Educacion Cultura y Deportes amk
curriculum homologat pel CSD i accés al Registre Oficial
Professionals de U'Esport. Consta de 4 fases amb una dedicacio
300h:

1. Prova d’Accés al velodrom de Barcelona

2. Bloc Comu de 80h a l’Escola Catalana de L’Esport (Esplugues)

3. Bloc Especific de 70h al velodrom i UINEFC amb 12 professors especialist

4, Perio.de de Practiques 150h amb col-laboraci6 d’Escoles amb tit
superiors.

Per aquest 2015 s’ha aprovat un nou curs a iniciar I’11 de julio

Curs de CIATE i Director de Ciclisme de Nivell 1, reconegut
RFEC, consta de 50hores de classes i 80hores de practiques
escola de ciclisme homologada per la FCC.



Cursos de Tecnics i Directors de
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INFORME TITULACIONS DE CICLISME
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VIA FEDERATIVA RFEC - FCC

VIA OFICIAL Generalitat de Catalunya - CSD - FCC

TiTOL RECONEIXEMENT ACTUACIO TiTOL RECONEIXEMENT ACTUACIO FORMACIO Homologacié FCC - RFEC
DIRECTOR CERTIFICACIO Acreditant 80h. de practiques en
DEPORTIVO FEDERATIU | Infantilsi | CIATE de Ciclisme (Consell Catala | VOLUNTARIAT [15h.BC [Escoles de Ciclisme Homologade
NIVEL | FCC/RFEC Cadets Base de I'Esport i INICIACIO 35 h.BE [FCC accedeix a DIRECTOR

FEDERATIU DEPORTIVO NIVEL | RFEC
Escoles de Ciclisme
DIRECTOR Cadets S . TITULACIO Infantils - Cadets - lohn, A€ .
DEPORTIVO FEDERATIU Juniors i Elits TECNIC de Ciclisme/OFICIAL Juniors i Elits 70h. BE  Homologaciéo amb DIRECTOR
FCC/RFEC . Nivell 1 EDU/581/2011 .. 150h. DEPORTIVO NIVEL Il RFEC
NIVEL 11 autonomic de 7 de mar autonomic- Practic
¢ GUIATGE DE GRUPS
g:iﬁ;:;':')lSO AT Totes
FCC/RFEC

NIVEL 11l




Cursos de Ciclisme a 'INEFC ey
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- La FCC va signar un conveni al 2011 amb I'INEFC de
Barcelona per incloure el Ciclisme als Estudis
Universitaris de Grau en Ciencies de |I’Activitat Fisica
i PEsport.

S’imparteixen 16 hores de formacio en Ciclisme dins
de U'assignatura d’Esports Emergents de 3r curs.

Ens garanteix una formacio basica als futurs professors
dels Instituts de Secundaria per introduir el
Ciclisme a ’assignatura d’Educacié Fisica

https://www.youtube.com/watch?v=vfg7yZE5x7Y&list=PL9
6DF5DB65A05057C&index=14
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Comissio de Ciclisme de Base

Seguint la Normativa Técnica per a Homologar les
Escoles de Ciclisme a Catalunya els criteris minims
d’homologacio per al 2015 han estat:

1. Direccié per un técnic titulat amb col:-laboracio
de CIATE-Directors de Ciclisme nivell1

2. Instal-lacié d’entrenament segura

3. Llicencia federativa per a tot [’alumnat minim 10
alumnes de 6 a 14 anys.

4. Organitzacio, com a minim, d’una competicio per
a infantils de qualsevol modalitat




Escoles de Ciclisme Homologades
2014 / 15
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1 [BMX TERRASSA 1+3* [BMX BMX 100 (13| 3 | Sl | HC |smx Copa Esg.
2 |U.C.VIC 2 |Circuit Permanent TRIAL 81 (13| 8 | Sl | HC |ra
3 |CC TRENCA CAMES 1 [TRIAL TRIAL - BTT 62 |8| 2 |SI| HC |ra
4 |CCSANTBOI 4 |Circuit Permanent RUTA 62 [10| 2 | Sl | HC |cronog meama CADETS
5 |CC CAN'ANGLADA 1 Circuit Permanent RUTA-PISTA 22 |1a4] 2 | Sl HC |- niant JEE va €5 Or
6 |CCOLOT INFANTIL 1+3* |Poligon RUTA-BTT 38 | 2 4 | Sl | HC [u=a nfent B nfant
7 |5.C.GUIXOLS 1+1* |Poligon RUTA-BTT a7 1 | S| | **** |- ca nrruma
8 |CC PALAFRUGELL 2*  |Poligon RUTA 38 | 5| 3 | Sl | *** ks CADETS
G |CC BAIXTER 1+1* |Circuit Terrra BTT - RUTA 19 (10| 2 S| | **** ks nan B nfant
10 |P.C. MONTROIG 1 |velodrom +BTT BTT-RUTA-PISTA 53 |1 1 [ S| ** |scowe
11 |CC BTT PREMIA DALT 1  |La Poma circuit BTT - TRIAL a1 |8 | 1 | Sl | #** |qa
12 |A.E. GENESIS 1 [BMX BMX - PISTA 36 | 1| 1 | Sl | *** |5
13 |[CC VILAJUIGA 1 |Circuit Terrra BTT 27 12 3 [ S| ** |b— qam
14 |[AGAFATA LA BICI 1 Circuit Permanent RUTA-BTT 53 |1 3 | Sl X Campus NEAN- L
15 |CC AMUNT 1+6* |[Circuit Terrra BTT 29 |6 ] 2 | S| * Kosew
16 |A.C. VILA-SECA 1 |pisTA RUTA-PISTA 22 10| 1 [ S| *** Lis oo
17 [FUTUR ESPORT 1  [PISTA POLIESPORTIVA BTT - RUTA 22 |1 | 1 [ S| ** |jeesaxemporoa
18 |[E.C. MATARO 1 |velodrom RUTA-PISTA 19 |0 | 3 [SI| ** | cipsa
19 |BICISPRINT 1 [Circuit Terrra BTT 15 |5 1 | SE] * likeve esoc
20 |PC BAIX EBRE 1 |Circuit Perm.-Velodrom RUTA-PISTA 12 | 0O 1 | Sl T T RU~A nfan
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PLA D’ACTUACIO 2015

» Ciclisme de base

Homologacio escoles de ciclisme (20)
Potenciar activitats 6 - 14 anys - trobada / campt
No taxes arbitrals per activitat esportiva

Promocio a U’estructura escolar ( Pedala, Bicicleta a
escola, Educacio  Especial , Volta Junior, Aula cic

Potenciar la utilitat dels circuits permanents.
Formacio Tecnics Nivell I, I




PLA D’ACTUACIO 2015

» Ciclisme de formacio6
Promoure i donar suport a l’activitat en carretera
Ajuts als Equips de competicio i Clubs organitzadors
Organitzacio Estada-campus categoria Cadets

Concentracio preseleccio carretera categoria Junior

Concentracio BMX, Trial, BTT categoria Junior

Millorar qualitat calendari curses : curses en linia, camp cat
muntanya / cronoescalada ; open territorial btt ,copa catal
marato i de resistencia

Crear equip femeni catala cadet, junior.

Acords Federacio Valenciana - Federacio Aragonesa




PLA D’ACTUACIO 2015

Federaci6
. ., ., Catalana
» Programa ARC i Centres de Tecnificacié de Ciclisme

Llistat d’esportistes de futur i alt nivell

Centre de Tecnificacio del Ripolles - Ciclisme de Fons
Seguiment medic - esportiu 14 - 22 anys

Centre de Tecnificacio BCN / Terrassa - Ciclisme de Velocitat

Acord col-laboracio FCC - Equip continental

» Organitzacio curses / marxes i tecnificacié competicid

Guia d’organitzacio administrativa i esportiva
Mesures de seguretat, autoproteccio, senyalitzacio i regulacio tran
Material d’organitzacio (panel vehicles, senyalitzacio, podis, arc, ¢
Inscripcio on-line

Bicixips carretera / ciclocros / btt .

Fotocel-lula DH, camera videofinish, emissores




PLA D’ACTUACIO 2015

» Gestio administrativa P

Adequacio personal en funcio de increment llicencies i activitat es

Adaptacio pla comptable control de gestio

Condicionament oficines

» Gestio de comunicacio
Gestio del contingut de la web
Xarxes socials i mitjans de comunicacio
Incorporar esponsoritzacio
Campanya seguretat vial “compartir amb respecte es mes segur”

Informacio gestio administrativa Clubs
Gestio economica
Fons de maniobra

Patrimoni FCC

Increment  Activitats Esportives vs. Despesa Pressupost




PLA D’ACTUACIO 2015 .

» Tecnificacio Pista Q) S,
Suport competicions
Promocio dels 6 velodroms de Catalunya
Material de formacio i de competicio

Tecnics de formacio

» Gestid velodrom municipal Barcelona
Nova pista fusta velodrom

Nou circuit BMX

Nova escola de Trial

Sala de corrons

Material gimnastica

Curs tecnics mecanica

Punt de trobada BTT




PLANIFICACIO SELECCIONS
CATALANES 2015

La Federacio Catalana ha estructurat
una planificacio de competicions com
a Selecci6 Catalana , per la temporada
2015 , cobrint totes les 8 disciplines
esportives de ciclisme amb un total
de 31 competicions de caracter estatal
i internacional




PLANIFICACIO SELECCIONS AR reicncs

CATALANES 2015

3 sortides BMX:
3 sortides TRIAL.:
6 sortides BTT:

2 sortides DH:;
3 sortides PISTA:

9 sortides RUTA:

2 sortides ADAPTAT:

sortides CICLOCROS: dues Copes Espanya i Ct.Espanya

Catalana
de Ciclisme
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Ct. Espanya, Lliga Europeai Ct. Europa
Ct.Espanya i dues Copes del Mén
Ct.Espanya junior, sots23, elits i fémines,
Ct.Espanya Escolar cadets, Copa Frang
Ct.Espanya Maratd, Enduro i Ultramaratd
Ct.Espanya i Copa Franga
Ct.Espanya, Trofeu Ciutat de Barcelona i
Burdeos
Ct.Espanya cadets, juniors, sots23 i fem
elit, Durango Emakumeen Saria Fe
Trofeo Federacion Valladolid i Klassica
Guipuzkoa juniors, Memorial Txuma
Tour Gevaudan o sortida Francga.

Ct.Espanya rutai Ct.Espanya pista



CAMPIONATS DE CATALUNYA 2015 e
CAMPIONATS DE CATALUNYA

¢S de Ciclisme

DISCIPLINA DATA CATEGORIA LLOC
Ruta 03/05/2015 elit-sots23 Tarragona
Ruta 09/05/2015 Infantils Massos de Pals
TRIAL 17/05/2015 totes Sant Julia de Vilatorta
Ruta-CRI 23/05/2015 totes El Morell
Descens 30/05/2015 totes Espot
Ruta 14/06/2015 juniors Terrassa
Ruta 14/06/2015 cadets Terrassa
Ruta 14/06/2015 femines totes Terrassa
Pista 21/06/2015 Infantils Tortosa
Ruta 28/06/2015 master40,50,60 Cambrils
Ruta 28/06/2015 master 30 Santa Barbara
BMX 05/07/2015 totes Terrassa
BTT XC 11/07/2015 infantils Fornells de la Selva
BTT XC 12/07/2015 totes Fornells de la Selva
Pista 01/08/2015 totes Barcelona
Ruta 29/08/2015 C.Cat.Muntanya Vallter
BTT Ultra 03/10/2015 elit-master Gosol
BTT XCM 11/10/2015 elit-master Blanes
BTT End 20/09/2015 elit-master Fornells de la Selva

Ciclocros 7 totes 7




ACTIVITAT ESPORTIVA 2015

MODALITAT NOM DE LA PROVA -

BMX Lliga Catalana 6
Lbr Ronda Catalana 1
Copa Espanya 1

TRIAL Copa Osona-Maresme-Tarragona + 20

Curses Promocio
Open Classic Trial 2

Copa Catalana 5

Campionat Espanya 1




ACTIVITAT ESPORTIVA 2015

MODALITAT NOM DE LA PROVA _

PISTA Lliga Catalana 7
Trofeu Ciutat de Barcelona 1
DESCENS Challenge DH 5
Copa Catalana 6
Copa Catalana Enduro 5
ADAPTAT Copa Europa-Handbike Cup 2

Copa Espanya Handbike 1
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ACTIVITAT ESPORTIVA 2015

MODALITAT NOM DE LA PROVA _

BTT Opens Territorials (Bcn-Tgn-Grn- 36
Lld)Kids Cup + Open Infantil
Copa Catalana Internacional 7

(1 prova Copa Espanya)

Copa Catalana Ultramarato 3
(1 prova Copa Espanya)
Open Tardor 5
Open Gran Fons-Open Catala 12
Resistencia
Circuit Donabike 6

Altres proves i pedalades 150
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ACTIVITAT ESPORTIVA 2015

MODALITAT NOM DE LA PROVA -

RUTA Copa Catalana Cadets 17
Copa Catalana Juniors 17
Copa Criterium i Grans Classiques 18
Sots23/ELlit

Copa Catalana Femines cadet/junior 17

Copa Catalunya Infantil 17
Campionat Baix Llobregat cadets 6

Copa Catalana Escalada 3




ACTIVITAT ESPORTIVA 2015

MODALITAT NOM DE LA PROVA -

RUTA Ranquing Femines Elit 12
Ranquing Master 30 7
Ranquing Veterans 19
Open 17-49 7

Curses Socials 19




ACTIVITAT ESPORTIVA 2015

MODALITAT NOM DE LA PROVA -

CICLOCROS Copa Catalana
Ct.Espanya 2015/16 1
CICLOTURISME Challenge Catalana 10
Circuit Llarga Distancia 8
Circuit Ciclopirineus 8
Brevets 8
Circuit Donabike 8

Altres Marxes 18
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Consell Catala de PEsport
SUBVENCIONS PER AL SUPORT A L’ACCIO DE LES
FEDERACIONS ESPORTIVES CATALANES

Sulle
& = S 7 ]

2011 397979

2012 379447

2013 216850 YV 44% de 2012 a 2013

2014 217750

2015 220500

' 55% de 2010 a 2015



PROGRAMA ARC DE CICLISME s
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» Objectius ARC: Seguiment del Ciclistes de Competicio
» Esportista ARC: Perfeccionament - Futur - Alt nivell

» Fases : Deteccio i perfeccionament - Tecnificacio - A
nivell

» Estructura del programa : Formacio integral de [’esportista
en els Centres de Tecnificacio i control de salut i serveis de
suport (CAR) -illl

» Llistat Esportistes ARC 2015 : 157

» BMX 10
» BTT XC-DH 34
» PISTA 32
» RUTA 45
» TRIAL 27

» PARACICLISME 9




TRES PROGRAMES
ALT RENDIMENT ESPORTIU

CICLISME DE FONS RUTA - BTTXC - PISTA -

» Fases Deteccio i perfeccionament 14— 16 anys

Tecnificacio 17 -22 anys Alt nivell  >2

CICLISME DE VELOCITAT  PISTA - BMX - Descens |

» Fases Deteccio i perfeccionament 12— 14 anys

Tecnificacio 15-18 anys Alt nivell > 1

CICLISME DE TRIAL

Fases Deteccio i perfeccionament 10 —14 any

Tecnificacio 14 - 18 anys Alt nivell



ANIVERSARIS CLUBS
50 anys

Club Ciclista Sant Boi
Club Ciclista La Bishal

25 anys

Club Ciclista Cardedeu

Club Ciclista Cubelles

Club Ciclista Castellbisbal

Club Ciclista Baix Ter

Club Ciclista Tarrega

Penya Ciclista Priorat

Unié Ciclista Torredembarra

Club Ciclista Vilallonga

Associacio Cicloturista Mora la Nova
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