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1. DISPOSICIONS GENERALS:

e Normativa UCI: Titulo IV — Pruebas de Mountain Bike.
e Normativa RFEC: Titulo IV — Pruebas de BTT.

e Calendaris BTT 2024.

e Calendari Lliga Catalana BTT 2024.

e Calendari Copa Catalunya BTT Infantil 2024.

1.1 TIPUS DE MODALITATS:
e Cross Country (XC):
o Cross Country Olimpic (XCO).
o Cross Country Maraté (XCM) i Ultra-Maraté (XCUM).
o Cross Country Eliminator (XCE).
o Cross Country Team Relay (XCR).
e E-Mountain Bike.

e Proves de Resisténcia.

e Marxes BTT (NO competitives).
1.2 CATEGORIES DELS PARTICIPANTS:

e Les categories dels ciclistes esta determinada per I'edat, segons disposa al punt 3.1
de la Normativa Tecnica General de la FCC, quedant repartides de la seglient
manera:

o Edat Escolar (M/F):

= Pre-Benjami: de 5 a 6 anys.
= Benjami: de 7 a 8 anys.

= Principiant: de 9 a 10 anys.
= Alevi: de 11 a 12 anys.

= Infantil: de 13 a 14 anys.

= Cadet: de 15 a 16 anys.

o [Edat Adulta (M/F):

= Jdnior: de 17 a 18 anys.

= S23:de 19 a 22 anys.

= Elit: de 23 a 75 anys.

= Master 30: de 30 a 39 anys.
=  Master 40: de 40 a 49 anys.
= Master 50: de 50 a 59 anys.
= Master 60: de 60 a 75 anys.
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e Atotes les curses del calendari catala de categoria autondmica, s’anul-laran les
classificacions, premis i trofeus de la categoria que no presenti minim 3 ciclistes a la
sortida de la prova. Si no fos el cas els ciclistes presents passaran a competir dins de
la categoria immediatament superior (Cadet a Junior, Junior a S23, S23 a Elit) o
inferior (Master 30 a Elit, Master 40 a Master 30, Master 50 a Master 40, Master 60 a
Master 50).

e La puntuacié al Ranquing Catala de Ciclistes o al Ranquing Catala per Equips
s’estableix al 7 d’aquesta normativa.

1.3 INSCRIPCIO, DORSAL, PLACA | BICIXIP:

e Lesinscripcions es realitzaran on-line a la pagina web de la FCC i es tancaran a les
23h59 del dimarts abans de cada cursa.

e El pagament s'efectuara directament a la web, si no es realitza el pagament, no
queda confirmada la inscripcio, llavors escriure un correu electronica
inscripcions@ciclisme.cat.

e El control de cursa es realitzara amb Bicixip, que es comprara a la pagina web
https://www.ciclisme.cat/contingut/xips amb un periode d’activacié d’un any. Un cop
passat aquest temps s’haura de tornar a activar.

e També hi ha I'opcié de llogar Bicixip i es tramitara durant la inscripcié anticipada on-
line.

e Les categories de Pre-Benjami i Benjami no necessitaran Bicixip.

e Laregulaci6 de la inscripcié i la taxa d’inscripcié es fixa a un maxim segons els
documents “Gestié d’Inscripcions i Taxes Federatives Curses FCC/RFEC/UCI” .

e Eldorsal, en cas de que es lliuri, sera de material téxtil resistent a I'aigua i mides de
18 x 16cm, amb numeros de 6¢cm d’algada i 1,5cm d’amplada i amb tracat ple.

e Eldorsal s'’haura de fixar sobre el mallot a la part inferior de I'esquena i al centre.

¢ La placa haura de ser de material semirigid i de mides 16 x 16cm; els niimeros
hauran de tenir un minim de 8cm d'alcada i 1,5cm d'amplada, també amb un tracat

ple.

e La placa sera col-locada a la part frontal de la bicicleta i fixada com a minim per 2
punts.

e Elfons del dorsal i placa haura de ser de color contrastat amb els nameros.

e S'ha de respectar el format del dorsal i placa: no es pot retallar, doblegar, tapar o
esmenar-ne la publicitat.

e Eldia de la primera prova on participi el ciclista es recollira la placa i dorsal que seran
valids per tota la temporada.
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La presentaci6 de la llicencia és obligatoria per recollir la placa i dorsal.

El corredor sera responsable de tenir cura de la placa i de dorsal entregat. En cas de
pérdua s’haura d’abonar 5€ per la obtencié d’un altre dorsal i/o placa.

Caldra natificar a I'equip arbitral que es prendra part de la cursa, amb un minim de 30
minuts abans de la prova.

EQUIPS: Es contemplara les estructures d'Equip que estiguin degudament donades
d'alta a la FCC, segons la normativa d'Equips.

Per les proves “NO competitives” que formen part de Ciclisme d’'Oci, el termini
d’inscripcio s’aconsella que estigui obert fins una data establerta amb un preu
preferent i a partir d’'aquesta data amb un preu superior. L’objectiu és facilitar la
participacio de ciclistes, tot i qué si es fa fora del primer termini 'organitzador pot
limitar la participacié o també limitar el lliurament dels obsequis per manca de temps
per preparar-ho.

1.4 BICICLETA | VESTIMENTA:

En proves en grup 'amplada maxima del manillar és de 73cm. Tots els tubs de la
bicicleta han d'estar tapats. No es podra utilitzar un manillar de carretera ni de gravel.

Les dues rodes han de tenir el mateix diametre.

A criteri del Jurat Técnic de la prova, les bicicletes que no presentin els elements de
seguretat necessaris per a la competicid, no seran autoritzades.

En tots els actes protocol-laris d’entrega de premis, els ciclistes que hi participin
hauran de pujar al podium amb el corresponent mallot i culot del seu equip.

Els liders de les categories Elit/S23 M/F hauran de vestir el mallot proporcionat per
I'organitzacid, on es reserva un espai de 22 cm d'algada i 30 cm d’ample a disposicio
del corredor per la publicitat del seu patrocinador principal.

L’incompliment sera sancionat segons taula de sancions (F.2).

No sera valid que una altra persona accedeixi al podium per rebre el reconeixement
d’un altre ciclista. Es justificara el lliurament del premi, sempre que es faci de forma
escrita, en un periode maxim de 30 minuts un cop acabada la cursa o préevia a la
cursa i caldra esmentar clarament el motiu per no assistir al podi. El reglament
contempla la perdua de punts i també el premi en metal-lic.

El casc protector de material rigid homologat és obligatori a tot tipus de proves durant
tota la duracio de la prova.

En entrenaments oficials, els técnics portaran una placa (es donaran entre 1i 2
plaques en funcid del volum de cada Equip - Club).

Els técnics sempre han de disposar de llicencia federativa.
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1.5 SERVEIS SANITARIS:

e Els organitzadors hauran de preveure uns serveis sanitaris minims seguint la
Normativa Técnica General. En el cas de proves de llarga distancia s’aconsella que
s’incrementi la preséncia d’aquest servei.

e En cas d’accident caldra seguir els procediments marcats per 'asseguranga, segons
el que esta descrit a la pagina web En Cas d'Accident.

1.6 REQUISITS TECNICS:

e El material de recanvi i les eines per les reparacions es dipositaran a les zones
técnigues senyalitzades.

o Esta permés el canvi de material (exceptuant del quadre de la bicicleta) i 'assistencia
técnica entre membres del mateix equip.

e Elsresponsables d'Equips i Escoles, han d'anar identificats amb acreditacio i
vestimenta de l'equip (mallot o jaqueta identificativa), per facilitar-ne la identificacio.

e La FCC assignara una acreditacio per equip per accedir al Padoc, que s'haura de
mostrar a l'arribar a cada prova.

L’area técnica es dividira en dues zones:

o ZONA1 - ASSISTENT D’EQUIP AMB LLICENCIA FEDERATIVA

(3 técnics maxim/Equip):

= Se’ls entregara una acreditacié per poder accedir.

= Sera una zona ampla on es podra muntar carpes propies, de
I'organitzacié o de la FCC (sempre que I'espai ho permeti).

= Llibertat per donar bidons en qualsevol punt de I'area técnica.

o ZONA 2 - ASSISTENT SENSE LLICENCIA FEDERATIVA
(2 persones maxim):

= Se’ls entregara una acreditacié per poder accedir.

= |’amplada de la zona sera molt més reduida i sense possibilitat de
muntar cap tipus de carpa.

= Només poden donar bidons en aquesta zona especifica.

e En el cas de qué una persona sense llicencia provoqui un accident o incompleixi la
normativa, la sanci6 s’aplicara directament al ciclista a qui esta fent I'assisténcia.
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e Segons la modalitat de BTT, les arees técniques poden ser de diferent tipus, tal com
mostra la imatge extreta del Reglament UCI Titulo IV — Capitulo Il - Seccié 5.

DIAGRAM 1 : FEED/TECHNICAL ASSISTANCE ZONE ONE SIDE

race direction >

IEEEEEEEEEEEEE ]

DIAGRAM 2 : FEED/TECHNICAL ASSISTANCE ZONE OPPOSITE SIDES

IR

Technical assistance

race direction —M8M —»

Feed

IINEEEEEEEREEEEE]

DIAGRAM 3 : DOUBLE FEED/TECHNICAL ASSISTANCE ZONE

NN

€«——  racedirection

Il-lustracioé 1: Zona d’avituallament / assisténcia tecnica

e En cap cas, no es permetra 'accés amb nens o animals.

e Tampoc es permetra fumar ni beure begudes alcoholiques (segons la llei que
protegeix els recintes esportius).

e Esta prohibit mullar o llencar aigua als ciclistes, tampoc a la zona técnica.
e Tampoc esta permeés cérrer al costat del ciclista.

e Accions poc esportives cap a altres corredors, jurat técnic, personal de I'organitzacié
o medi ambient, podra suposar I'exclusié de la prova.
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e L’avituallament:
o Edat Adulta (M/F): només esta permes a la zona senyalitzada.

o Edat Escolar (M/F): només esta permeés a la zona senyalitzada per a les
categories Alevi i Infantil.

1.7 RECLAMACIONS TECNIQUES:

e Totes les reclamacions oficials sobre les irregularitats durant els transcurs de la prova
i sobre la classificacioé s’hauran de dirigir al Jurat Técnic dins dels 30’ segtents al
moment de donar-se a coneixer la classificacié de I'acte oficial (NO a la classificacio
previa).

e En cas d'irregularitats o possibles sancions, de no resoldre’s en aquell moment, les
reclamacions passaran al Comité de Competicié i Disciplina.

e Les reclamacions técniques les hauran d’efectuar els Técnics de les Escoles i/o
Responsables dels Equips de competicid.

e El Jurat Tecnic podra demanar la llicéncia federativa per atendre les reclamacions.

No s’atendran reclamacions directament de familiars o altres implicats.

1.8 POLITICA DE DEVOLUCIONS:

¢ Qualsevol anul-lacio de la inscripcié s’ha de realitzar per correu electronic a
inscripcions@ciclisme.cat.

¢ No s’admetran anul-lacions per teléfon.

e Ladevolucié es fara efectiva sota presentacié de document Médic assegurant la No
possibilitat de practica de ciclisme.

e Ladevolucio es fara efectiva sempre que el Procés d’inscripcid estigui Obert. Per
d’altres casos, aquesta devolucio haura de gestionar-se amb I'Organitzador.

e Per més informacio consultar a la pagina web el document de Gestié d’Inscripcions.
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1.9 REGLAMENT GENERAL:

e La participacio de qualsevol ciclista en una competicio del calendari FCC implica
I'acceptacié d’aquesta Normativa BTT de la Federacié Catalana de Ciclisme.

e La Normativa / Reglament queda subjecte a modificacions, ampliacions i
interpretacions per part de la Federacid Catalana de Ciclisme i del comité
organitzador.

e L’organitzacio es reserva el dret a modificar el circuit si es presenten situacions

insalvables. Igualment, tots els imprevistos seran resolts pels membres de
I'organitzacio juntament amb el jurat técnic de la prova.

2. ESDEVENIMENTS ESPORTIUS:
2.1 CROSS COUNTRY (XC):

2.1.1 CROSS COUNTRY OLIMPIC (XCO):

2.1.1.1 Categories, Circuit i Temps de Cursa:

o Els circuits han de tenir un minim de 4Km i un maxim de 10Km i es
realitzaran el nUmero de voltes necessaries per a completar els segtients
temps de cursa:

CATEGORIES EDAT ESCOLAR (M/F) ‘ TEMPS DE CURSA ‘

PRE-BENJAMI 10min
BENJAMI 15min
PRINCIPIANT 25min
ALEVI 30min
INFANTIL 40min

CATEGORIES EDAT ADULTA (M/F) ‘ TEMPS DE CURSA ‘

ELIT/S23 d'1h20 a 1h40
JUNIOR d'lh a 1h15
CADET de 50min a 1h
MASTER 30 d'lh a 1h15
MASTER 40 d'lh a 1h15
MASTER 50 de 50min a 1h
MASTER 60 de 50min a 1h

Taula 1: Temps de cursa segons categoria (XCO)
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La Comissié de BTT, amb I'acord previ del Comité Esportiu, pot autoritzar un
altre tipus de format pels Opens Territorials o Lliga Catalana.

Es respecten els temps i distancia marcats al Reglament UCI Titulo IV —
Capitulo Il — Seccié 1 - punt 4.2.001.

2.1.1.2 Area Técnica:

(¢]

L’area tecnica seguira els punts descrits al punt 1.6 d’aquesta normativa.

En el cas del XCO com a maxim només hi haura 2 arees técniques, 1 Zona
doble o0 2 Zones senzilles (punt 1.6 / Reglament UCI Titulo IV — Capitulo Il —
Secci6 1 - punt 4.2.036).

2.1.2 CROSS COUNTRY MARATO (XCM) | ULTRA-MARATO (XCUM):

2.1.2.1 Categories, Circuit i Temps de Cursa:

o

Normativa BTT_XC_2024_v5

Els circuits de Marat6 han de tenir un temps aproximat de 3h pel primer
ciclista i una distancia minima aproximada de 60Km i un maxim de 120Km®.

El recorregut pot ser d’'una sola volta per tota la distancia o diferents voltes
fins un maxim de 3 voltes per tota la distancia.

En el cas de volta Unica, no és podra passar pel mateix lloc i en el mateix
sentit dos cops, a excepcio de la zona de sortida/arribada.

Els circuits d’Ultra-Marat6 han de tenir una distancia superior als 120Km® i
amb un desnivell positiu acumulat de 3.000m.

En aquest tipus de proves (XCM i XCUM) només podran participar ciclistes
de categoria S23, ELIT, Master 30 — 40 — 50 — 60 (M/F).

Les sortides es donaran en grups, dividits en categories (dones i homes),
amb un espai de temps suficient entre les dues sortides per tal d’evitar
interferéncies.

Si les caracteristiques d’un recorregut, o les condicions climatologiques ho
recomanen, podra establir-se un recorregut més curt que no superi la
distancia minima per a les categories masculines i femenines de Master 50 i
Master 60, tenint llavors la consideracié d’una cursa XCO.

S’establira un “tancament de control” de les zones de cronometratge i
avituallament. Per establir el temps de tancament, s’aplicara el 80%
d’'increment del temps del primer ciclista, independentment del sexe, en la
linia d’arribada.

Entre el grup de competicio i la marxa (o grup d’oci) hi ha d’haver un temps
minim de 10 minuts.

En qualsevol cas, el Arbitres podran ampliar o reduir aquest temps en base a
les caracteristiques del circuit, i/o les condicions climatoldgiques.
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()Les distancies / temps aproximats es poden modificar perd han de comptar
amb 'aprovacié de la Comissié de BTT i del Comité Esportiu.

2.1.2.2 Area Técnica:
o L’area técnica seguira els punts descrits al punt 1.6 d’aquesta normativa.
o En el cas del XCM com a maxim només hi haura 3 arees técniques.

o En el cas del XCUM com a minim hi haura 3 arees tecniques essent
aconsellable que s’incrementin segons el quilometratge.

2.1.3 CROSS COUNTRY ELIMINATOR (XCE):

2.1.3.1 Categories i Circuit:

o Elcircuit del Cross Country Eliminator (XCE) ha de tenir una distancia entre
500 - 1000m, i ha d’incloure obstacles naturals i/o artificials (aquest obstacles
han de ser revisats i aprovats pels arbitres).

o Les proves de XCE estaran obertes a tots els ciclistes a partir dels 17 anys.

o En els resultat no es separaran les categories Junior, S23, Elit o Masters,
sind que s’establira una classificacio Unica (scratch).

2.1.3.2 Area Técnica:

o Laronda classificatoria ha de comptar amb un minim de 6 ciclistes. En el cas
de no arribar a aquest minim la prova no es podra realitzar.

o Es fara una CRI (individual) per tal d’establir els millors 32 (8x4) o 36 (6x6)
ciclistes que disputaran la cursa principal.

o Lataula d’emparellaments la podeu consultar TANNEX 1: RONDES DE
CLASSIFICATORIES XCE d’aquesta normativa o al Reglament UCI Titulo
IV — Anexo 5 & Anexo 6.

2.1.4 CROSS COUNTRY TEAM RELAY (XCR):

e Team Relay (XCR) és una prova per relleus on cada integrant de I'equip
recorrera una volta al circuit i lliurara el testimoni al seglient ciclista fins a
completar les 5 voltes.

e Cada equip estara format per ciclistes amb llicencia del mateix Club ciclista.

o Elresponsable de I'equip lliurara als arbitres una llista amb els components
del equip: nom, cognom, nimero de llicéncia, i categoria.

e Un club ciclista podra inscriure un maxim de dos equips (A i B). En aquest
cas la vestimenta de I'equip B haura de portar un signe distintiu.
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Corredors que es poden inscriure en cada equip:

o Elit M o un ciclista M de categoria inferior, és a dir S23, Junior,
Cadet, Master 30, Master 40 o Fémines de qualsevol categoria.

o S23 M o un ciclista M de categoria inferior, és a dir Junior, Cadet,
Master 40, Master 50 o Fémines de qualsevol categoria.

o Judnior M o un ciclista M de categoria inferior, és a dir Cadet,
Master 50, Master 60 o Fémines de qualsevol categoria.

o Elit/S23 F o una ciclista F de categoria inferior, és a dir Junior, Cadet
0 Masters.

o Juanior F o una ciclista F de categoria inferior, és a dir Cadet o
Infantil.

L’ordre de sortida del relleu sera lliure, i s’haura de presentar per escrit en un
termini maxim de dues hores abans de la cursa.

Una hora abans de la sortida es lliuraran les corresponents plaques (XA, xB,
xC, xD i xE), i a partir de llavors no s’autoritzara cap canvi en l'ordre estipulat.

La cursa consta de 5 voltes. En el transcurs de la cursa, cada ciclista haura
de completar una volta abans de lliurar el testimoni. Quan el primer ciclista
de cada equip pren la sortida, la resta de companys esperen en una zona
habilitada per a efectuar el relleu després de la linia d’arribada.

Els relleus podran fer-se Unicament en les zones de canvi, tenint present que
el ciclista que arriba haura de facilitar el relleu al ciclista que surt.

L’esmentat testimoni sera subministrat per I'organitzacio i haura de ser portat
per cada ciclista durant el transcurs de la volta al circuit.

No hi haura zones d’avituallament.
Per disputar-se la prova sera necessari un minim de 5 equips participants.

L’ordre de dorsals sera assignat per sorteig que faran els arbitres i servira
per confeccionar la graella de sortida.

Cada equip assignara un director d’equip que sera I'inica persona
autoritzada a participar a la reunié amb els arbitres. Aquesta reunio és
d’assisténcia obligatoria.

L’equip guanyador sera aquell que els 5 ciclistes integrants finalitzin abans
les 5 voltes.
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2.2 E-MOUNTAIN BIKE (XC):

2.2.1 DEFINICIO | CONDICIONS TECNIQUES:

Les bicicletes eléctriques d’assisténcia al pedaleig estan regulades per la
Directiva Europea 2002/24/CE.

Les E-Bikes son bicicletes amb un motor electric d'ajuda al pedaleig en que
la seva energia és subministrada per una bateria.

Les bicicletes hauran d’anar obligatdriament acompanyades d’un Certificat
d'homologacié segons la legislacié6 CE amb les segiients caracteristiques:

o Pes maxim: 40Kg.

o Potencia maxima motor: 250W.

o Velocitat maxima assistida: 25Km/h. EI motor només es pot
activar amb el pedaleig i a partir d’aquesta velocitat es

desconnecta I'ajuda eléctrica.

o Esta permés un bot6 d'ajuda al caminar que acciona el motor fins
a una velocitat maxima de 6Km/h

Totes les E-Bikes que no respectin aquestes premisses es consideraran
ciclomotors a tots els efectes.

L’organitzador de la prova podra crear una guia especifica de la prova.

2.2.2 MODIFICACIONS TECNIQUES PROHIBIDES:

Normativa BTT_XC_2024_v5

Instal-lacié de mecanismes que facin funcionar el motor sense que hi hagi
moviment del pedaler per part del ciclista.

Instal-lacié6 de mecanismes mecanics o eléctrics que anul-lin la desconnexié
del motor a 25Km/h.

Utilitzacié de motors de potencia superior a 250W.

La substitucio de la bateria posteriorment a la verificaci6 inicial. La ruptura
dels precintes de verificacio suposara la desqualificacié del ciclista.

Modificacio de la posicio del sensor de velocitat.
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2.2.3 VERIFICACIONS TECNIQUES | CONTROLS:

Les operacions de control de llicencia i verificacio de la bicicleta s’iniciaran 75
minuts abans de la sortida i es tancaran 15 minuts abans de la mateixa.

Totes les bicicletes hauran de passar obligatériament unes verificacions
tecniques abans de la sortida, en les que es controlaran que compleixin tots
els requisits del punts anteriors i es precintaran els diferents components amb
segell de paper o pintura.

Es podran realitzar controls sorpresa durant el recorregut, i es verificaran les
primeres posicions i altres aleatoriament a I'arribada.

Els incompliments de les condicions técniques i/o les modificacions prohibides
suposaran la desqualificacio de la prova.

2.24 RECORREGUT:

Les curses en format XCO E-Bike hauran de tenir una distancia entre 20 —
40Km (£ 10%) maxim i un desnivell positiu acumulat entre 1.500 i 1.800m.

També es podran organitzar altres curses en format Marat6, Enduro,
Eliminator on I'organitzador haura de preveure el reglament especific de la
cursa.

La sortida de les proves de competicié E-Bike haura de ser totalment
separada de la resta de proves de BTT, i preferentment s’aconsella que sigui
per davant per evitar interferir a la competicio.

2.25 CATEGORIES, CLASSIFICACIONS | PREMIS:

Normativa BTT_XC_2024_v5

Elit M: 19 anys i més
Elit F: 19 anys i més
S'establira una classificacio per cada categoria, masculina i femenina.

Al finalitzar cada cursa es lliurara un trofeu als 3 primers classificats de cada
categoria.

No hi haura premis en metal-lic.
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2.3 PROVES DE RESISTENCIA (RS):

2.3.1 REGLAMENT GENERAL:

Les proves de Resisténcia (RS) sén proves competitives en format XCO de
caracter promocional, amb una durada igual o superior a les 2 hores i fins a
un maxim de 24 hores.

La participacié sera per equips. Aquests equips estaran formats per un minim
d’1 ciclista 0 maxim de 4 ciclistes. A les categories Cadets (M/F) s’estableix
que el minim per fer un equip han de ser 2 ciclistes.

Els integrants de I'equip han de ser del mateix club, tot i que es permet que el
50% dels integrants siguin d’altres clubs per fomentar la participacio i la
creacio d’equips.

Podra haver-hi més d’un equip del mateix club, a la mateixa prova.

Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.

2.3.2 CATEGORIES:

La participacio és oberta a tots els ciclistes amb llicéncia de la FCC, o de
qualsevol federacio ciclista afiliada a 'UCI.

Com té la consideracié de prova d’oci, també es podra tramitar llicéncies de
dia segons el procediment establert per la FCC.

S’estableixen com a minim les categories seguents:
o Homes: 15 anys i més.
o Dones: 15 anys i més.

o Mixtes: 15 anys i més.

Els ciclistes amb llicéncia de dia, podran participar a la cursa i s’assimilaran a
la categoria que per edat els correspongui.

2.3.3 TIPUS DE CIRCUITS:

Normativa BTT_XC_2024_v5

El circuit sera similar a un circuit format XCO, amb les mateixes garanties de
seguretat, marcatge i distancia.

S’establira una zona anomenada “Pit Lane”, amb entrada i sortida abans de
I'arribada, en el que els equips faran els seus relleus sense molestar la resta
de ciclistes participants. Fora d’aquesta zona no es poden fer relleus. Si es
supera aquesta zona no es podra fer el relleu fins a completar de nou la
volta. Es sancionara amb una volta de més, als equips que infringeixin
aguesta accio.

Els relleus es faran amb contacte fisic dels ciclistes, amb I'entrega d’algun
testimoni que I'organitzador haura previst.
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e En el cas de proves que es disputin en part en horari nocturn, els ciclistes
hauran de portar equips d’il-luminacié davant (llum blanca o groga) i darrera
(Ilum vermella).

e Lazonadel “Pit Lane” i d’arribada hauran d’estar ben il-luminades per poder
identificar bé els ciclistes.

e Finalitzara un cop superat el temps total de cursa, i el primer equip passi per
l'arribada. En aquest moment s’indicara que falta la darrera volta a tots els
equips participants, acabant tots en el moment que el guanyador creua la
linia d’arribada.

e Es classificara a tots els equips amb les voltes perdudes (0, 1, 2, 3,etc.).

> CIRCUIT ARRIBADA

ACCES PIT LANE
Ciclista que agafa el relleu /

—

Ciclista que dona el relleu

BOXES EQUIPS

2.3.4 RECONEIXEMENTS:

e Es podra entregar reconeixements als 3 primers equips que hagin fet el millor
temps dins la seva categoria.

2.4 MARXES BTT (NO COMPETITIVES):

o Es consideren Marxes de BTT aquelles concentracions no competitives, sigui quin
sigui el seu quilometratge.

e Esrecomana que les marxes siguin iguals o superiors a 25Km.

e Les Marxes de BTT estan obertes a tots els participants majors de 15 anys, amb
llicencia federativa o llicéncia de dia.

e La polissa d’'asseguranca de la Llicencia de la Federacioé Catalana de Ciclisme,
cobreix els accidents en entrenament i proves federades oficials. En quedaran
excloses totes les proves no oficials que no constin al calendari oficial de la FCC.
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e Al tractar-se d’'una prova no competitiva no es podra establir cap tipus de classificacio
oficial, unicament informar al ciclista amb la publicacioé per part de I'organitzador
d’una relacié amb els temps invertits per cada participant. Aquest llistat estara
ordenat alfabeticament o bé per nimero de dorsal (aquesta classificaci6 és
responsabilitat de I'organitzador).

e Es podra establir un tancament de control que es calculara sobre una velocitat
minima de 10Km/h. Aquest tancament és comunicara de forma anticipada a tots els
participants.

e Totes les Marxes de BTT es desenvoluparan sobre un recorregut en linia amb una
distancia recomanada igual o superior a 25Km, i la velocitat podra ser controlada o
lliure, a criteri de I'organitzador.

e Eltracat del recorregut permetra establir recorreguts alternatius per configurar el
tragat d’aquells participants que considerin que la seva preparacio no els hi permet
completar el recorregut complert.

e L’organitzacid podra obligar a un participant a prendre l'alternativa curta en el cas de
que consideri que de completar el recorregut inicialment previst el participant
superaria el temps establert com a tancament de control.

e El participant ha de respectar les normes de la marxa, les normes de circulacid,
respectar a la resta d’'usuaris del camins i corriols, aixi com les normatives de medi
ambient.

e Amb la finalitat de garantir la seguretat de tots els participants I'organitzacié podra
establir els controls i/o re-agrupaments que cregui oportu.

e També podra limitar la velocitat quan les circumstancies aixi ho recomanin.

e Qualsevol ciclista que abandoni la marxa abans de completar el recorregut té
I'obligacioé de comunicar-ho a 'organitzador.

e Esrecomana a cada participant que faciliti el nimero de telefon mobil que portara
durant la participacié de la marxa a la organitzacio, per qué en cas que fos necessari
es pogués verificar la situacio de I'esportista.

e L’organitzador establira un Reglament Particular de la prova.

e El participant es podra inscriure a la Marxa pels mitjans que habiliti 'organitzador, o a
través de la web FCC (veure punt 1.3 d’aquesta normativa).

e Un cop tancat el termini d’inscripcid, I'organitzador no acceptara cap més inscripcio.

e L’organitzador podra limitar el nimero d’inscrits en cada marxa d’acord amb les
caracteristiques del recorregut o de les seves propies limitacions organitzatives.

e El preu de la Marxa ha de ser proporcional al nivell dels serveis que I'organitzador
ofereix als participants com ara: aparcament exclusiu, avituallaments liquids cada 10
— 20Km, avituallament solid en funcio de la distancia de la marxa, abans i després de
la marxa, dutxes, banys, massatges, etc.
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e Tots els participants aniran identificats amb un placa/dorsal a la bicicleta que
entregara 'organitzador.

e Larecollida del dorsal es podra fer durant la tarda anterior a la marxa, si aixi ho
estableix I'organitzador, i en qualsevol cas el mateix dia de la marxa, fins una hora
abans de la sortida amb la presentacio de la llicéncia i del justificant de pagament.

e Elrebre la placa/dorsal/xip pot implicar un diposit econdomic que sera retornat quan
es retornin en bon estat els elements abans descrits.

e La programacié de la Marxa queda sota criteri de I'organitzador.

e Al ser marxes no competitives no s’estableix cap tipus d’ordre de sortida. Unicament
es podra donar preferencia als membres del Club organitzador, sempre amb la
finalitat de limitar la velocitat de la prova en el primers moments, i quan la seguretat
dels participants aixi ho recomani.

e SOn responsabilitat dels participants els accidents o els danys que puguin ocasionar.

e Esrecomana, a tall de reconeixement, distribuir els segiients obsequis:

(6]

Al Participant més gran (M/F) sempre que tingui llicéncia federativa.

Al Club més nombros (es comptaran els participants amb llicéncia federativa
del mateix club) que completin el recorregut.

Al Participant amb residéncia més llunyana (independentment si té llicéncia
federativa o llicéncia de dia).

Al Club més llunya (en cas d’empat el que tingui major nombre d’inscrits) i
que completin el recorregut.

Es recomana reconeixement especial a totes les dones que finalitzin la prova
Seguint el mateix criteri es podran entregar reconeixements especials als

participants del Club organitzador, veins del municipi, el participant més
simpatic/a, al companyerisme, el vestuari més original.

e Esta prohibida I'entrega de premis en metal-lic.

e Igualmenti d’acord amb els barems d’edat/temps/velocitat mitjana dissenyada per
I'organitzador, es podra entregar diplomes d’or, plata o bronze. Per obtenir aquest
diplomes sera condicié indispensable completar el recorregut
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3. CAMPIONAT DE CATALUNYA:
e Tindran opcio al podium:

o Tots els ciclistes de nacionalitat espanyola, amb llicéncia de la Federacio
Catalana de Ciclisme.

o Tots els ciclistes nascuts a Catalunya i amb llicéncia de qualsevol Federacio
afiliada a la UCI.

o Els ciclistes d’altres nacionalitats, amb llicencia de la Federacié Catalana de
Ciclisme amb una antiguitat minima de 2 anys.

o Minim de 3 participants (M/F) en la categoria per optar a podi. En cas contrari, la
categoria que no arriba a fer podi, salta a la categoria superior, (Cadet a Junior,
Janior a S23, S23 a Elit) o inferior (Master 30 a Elit, Master 40 a Master 30,
Master 50 a Master 40, Master 60 a Master 50).

3.1 CROSS COUNTRY OLIMPIC (XCO):

3.1.1 CATEGORIES:
e F: Cadet, Junior, S23, Elit, Master 30, Master 40, Master 50 i Master 60.

e M: Cadet, Junior, S23, Elit, Master 30, Master 40, Master 50 i Master 60.

3.1.2 COMPOSICIO DE LA GRAELLA DE SORTIDA:

e Estindra en compte, i per aquest ordre:

o Campid/na Catalunya XCO any anterior (sempre que conservi la
categoria).

o Ranquing Catala BTT XCO, publicat després de la Gltima prova
puntuable abans de la data del Campionat.

o Ordre d’'inscripcid.
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3.2 CROSS COUNTRY MARATO (XCM) & ULTRA-MARATO (XCUM):

3.21 CATEGORIES:
e Maraté:
o F: S23, Elit, Master 30, Master 40, Master 50 i Master 60.

o M: S23, Elit, Master 30, Master 40, Master 50 i Master 60.

e Ultra-Maraté:
o F:S23, Elit, Master 30, Master 40, Master 50 i Master 60.

o M: S23, Elit, Master 30, Master 40, Master 50 i Master 60.

3.2.2 COMPOSICIO DE LA GRAELLA DE SORTIDA:

e Marat6:
o Estindra en compte, i per aquest ordre:

=  Campié/na Catalunya XCM any anterior (sempre que
conservi la categoria).

= Ranquing BTT-UCI XCM.

= Classificacié6 Ranquing Catala Marat6 publicada després
de la dltima prova puntuable abans de la data del
Campionat.

= Ordre d’inscripcio.

e Ultra-Maraté:
o Estindra en compte, i per aquest ordre:

= Campid/na Catalunya XCUM any anterior (sempre que
conservi la categoria).

= Classificacié Ranquing Catala Ultra-Maraté publicada
després de la Gltima prova puntuable abans de la data
del Campionat.

= Ordre d’inscripcio.
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3.3 ESCOLARS:

3.3.1 CATEGORIES:
e M/F: Pre-Benjami, Benjami, Principiant, Alevi i Infantil.

e Ales categories de Infantil (M/F) s’entregara el titol de Campié de
Catalunya, s’establira classificacié i podi amb trofeu i mallot als tres
primers classificats.

e Ales categories de Principiant i d’Alevi (M/F) no s’entregara el titol de
Campi6 de Catalunya, s’establira classificacio i podi amb trofeu als tres
primers classificats.

e Ales categories de Pre-Benjami i Benjami (M/F) no s’entregara el titol de
Campio de Catalunya i s’establira un llistat alfabétic amb els temps de
cada ciclista.

e Tots els nens i nenes tindran un reconeixement per a la seva participacio
i esforc.

3.3.2 CLASSIFICACIO D’ESCOLES:

e En els Campionats de Catalunya la FCC estableix la classificacio
d’Escoles.

e Elclub que figura a la llicéncia de I'esportista rebra un punt per la seva
participacio.

e Atribucié de punts:

o Obtindran punts els participants de les categories: Pre-Benjami,
Benjami, Principiant, Alevi i Infantil.

o Obtindran punts els participants amb llicencia de clubs afiliats a
la FCC.

o Els participants obtindran 1 punt per la seva participacio.

o Perles places de podi a les categories de principiant, alevi i
infantil s’assignara la seglent puntuacio:

= 1, posicié: 5 punts.
= 24 posicié: 3 punts.
= 34 posicié: 2 punts.

o En cas de podi d'un participant amb llicencia d’'un club no FCC,
aquests punts s’atribuiran al seglient participant classificat amb
llicéncia d’un club FCC.

Normativa BTT_XC_2024_v5 Pagina 22 de 54
www.ciclisme.cat

ATY Generalitat

WY de catalunya @esportcat


http://www.ciclisme.cat/

"~ FEDERACIO
CATALANA
CICLISME
1896

e Empats en la classificacio:
o Més punts per participaci6.
o Meés punts per podis.

o Millors podis tenint amb compte el nombre de primers, de segons
i de tercers.

o Meés participacié en categories d’Infantil, o Alevi, o Principiants, o
Benjami o Pre-Benjami

o Més participacié categoria Fémines: Pre-Benjami, Benjami,
Principiant, Alevi i Infantil.

3.3.3 COMPOSICIO DE LA GRAELLA DE SORTIDA:

e Ales categories Infantil, Alevi i Principiants:

o Campid/na del Campionat de Catalunya any anterior (Infantil i
gue segueixi a la mateixa categoria).

o Classificacio Copa Catalunya scracth (sense distincio de sexes)
després de la darrera prova disputada.

o Ordre d’inscripcid.
e Ales categories Pre-Benjami i Benjami:

o La FCC elaborara una classificacié general similar a les
categories Principiant, Alevi i Infantil.

o Aquesta classificacié no sera publica i servira exclusivament per
preparar les graelles de sortida del Campionat de Catalunya.

o El corredor o corredora que tingui més punts sortira davant.
o Lallista de sortida sempre que sigui possible es penjara a la

documentacié de la prova a la pagina web
http://www.ciclisme.cat.

Normativa BTT_XC_2024_v5 Pagina 23 de 54
www.ciclisme.cat

ATY Generalitat

WY de catalunya (((:(://esportcat


http://www.ciclisme.cat/
http://www.ciclisme.cat/

"~ FEDERACIO
CATALANA
CICLISME
1896

4. COPA CATALANA:
4.1 COPA CATALANA INTERNACIONAL (XCO):

4.1.1 REGLAMENT GENERAL:

e El calendari de la Copa Catalana BTT Internacional estara format per
curses tipus XCO i es regira segons la normativa vigent de la comissié
esportiva de BTT de la FCC.

e El calendari de BTT de la FCC indicara la categoria UCI de les curses
HC, C1, C2iCs3.

e Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.

4.1.2 REGLAMENT ESPECIFIC:

e Elreglament especific de la cursa es pot consultar a:
https://www.copacatalanabtt.com/ca/reglament/

4.2 COPA CATALANA MARATO (XCM) / COPA CATALANA ULTRA-MARATO (XCUM):

421 REGLAMENT GENERAL:

¢ La Copa Catalana de Marato6 i la Copa Catalana d’Ultra-Maraté constaran
de varies proves que es disputaran pel territori catala, i puntuaran totes
elles pel ranquing catala de Maraté i pel ranquing catala d’'Ultra-Marato,
tant individual com per equips.

e Per saber les proves que composen la Copa Catalana de Marato i la
Copa Catalana d’Ultra-Marat6 podeu consultar-ho a la pagina web
https://www.ciclisme.cat/calendari/btt .

e Les categories que poden participar a les proves de Maraté i a les
d’'Ultra-Marat6 son les expressades en el punt 2.1.2 d’aquesta normativa.

e Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.
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4.2.2 RECORREGUT | AREES TECNIQUES:

e Tant el quilometratge com les arees tecniques seguiran el reglament de
Cross Country Maraté i el reglament de Cross Country Ultra-Maraté que
es troba en el punt 2.1.2 d’aquesta Normativa.

e Sortides:

o Es prepararan calaixos en funcio de les categories.

o La sortida es donara conjunta a tots els calaixos.

o Per preparar els calaixos de les diferents categories es cridara
segons Ranquing FCC els 25 primers classificats de cada

categoria i els ciclistes amb punts UCI.

o Qualsevol situacié diferent a I'anterior s’haura d’informar al Jurat
Técnic per decidir la seva idoneitat.

o Entre el grup de competicio i la marxa (o grup no competicid) hi
ha d’haver un temps minim de 10 minuts.

o La sortida es donara amb un espai de temps suficient entre les
dues sortides per tal d’evitar interferéncies.

4.2.3 INSCRIPCIO | DORSAL:

o El participant es podra inscriure pels mitjans que habiliti I'organitzador, o
a través de la pagina web https://www.ciclisme.cat/, veure punt 1.3
d’aquesta normativa.

e L’organitzador entregara el dorsal i si escau el Bicixip als participants.

e L’organitzador haura de facilitar el fitxer de la inscripcid i també el de la
classificacio per fer 'arrossegament de la Copa Catalana de Maraté i/o
de la Copa Catalana d’'Ultra-Maraté.

4.2.4 PUNTUACIO:

e Per obtenir la classificacié general final es sumaran els punts obtinguts a
totes les proves puntuables.

e Encas d'empat a punts, es resoldra a favor del ciclista que hagi obtingut
el major nombre de primers llocs, de segons, de tercers i aixi
successivament.

e El Sistema de Puntuacié per cada categoria sera la seguient:

o Classificacié Individual o per Equips segons el punt 7 d’'aquesta
normativa.

o Puntuacié Individual segons Taula 8 del punt 7.1.1 d’aquesta
normativa.
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5. LLIGA CATALANA DE BTT /OPEN TERRITORIAL BTT | KIDS CUP:
5.1 REGLAMENT GENERAL:

e Cada prova de la Lliga Catalana de BTT / Open Territorial BTT establira una guia d’
organitzacié amb el reglament especific de les seves proves.

e Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.

5.2 CATEGORIES:

e F: Cadet, Junior, S23, Elit, Master 30, Master 40, Master 50 i Master 60.

e M: Cadet, Junior, S23, Elit, Master 30, Master 40, Master 50 i Master 60.

5.3 INSCRIPCIO:
e Les inscripcions es realitzaran segons el punt 1.3 d’ aquesta normativa.
e Laplaca de la bicicleta sera la mateixa per a tots els Open Territorials i Kids Cup.

e Laplacai el dorsal s’entregara segons el punt 1.3 d’aquesta normativa.

e El control de cursa es realitzara també amb Bicixip, segons el punt 1.3 d’aquesta
normativa.

5.4 DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA:

e Cada prova de la Lliga Catalana BTT / Open Territorial BTT establira una guia d
organitzacié amb els horaris especifics de la prova.
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5.5 ORDRE DE SORTIDA:

5.1.1 CATEGORIESELIT, S$23, JUNIOR, CADET | MASTERS

e Les graelles de sortida es confeccionaran pero en funcié del Ranquing
Catala de BTT XCO, que sera la suma de totes les proves de la Lliga
Catalana de BTT, la Copa Catalana Internacional i el Campionat de
Catalunya.

e No hi haura cap mena de descompte, per tant, totes seran puntuables
tant per la classificaci6 individual, com la classificacié d'Equips.

e El Ranquing Catala de BTT XCO 2023, sera el que valdra per fer la 1a
graella de sortida de la temporada.

e Els corredors que canvien de categoria, i per tant no disposen de punts
de la nova categoria, es col-locaran a la graella en funcié del Campionat
de Catalunya de l'any anterior.

e Alfinal es col-locaran els corredors sense punts, respectant I'ordre
d'inscripcié entre ells.

5.1.2 CATEGORIES INFANTIL, ALEVi, PRINCIPIANT, BENJAMI | PRE-BENJAMI

e Les graelles de sortida es confeccionaran de forma independent en
funcié de la Classificacié de cada Territorial.

¢ No hi haura cap mena de descompte, per tant, totes seran puntuables
tant per la classificaci6 individual com per la d'equips.

¢ La Classificaci6é Final de cada Open Territorial del 2023, sera el que
valdra per confeccionar la 1a graella de sortida de la temporada a cada
demarcacio.

e Els corredors que canvien de categoria, i per tant no disposen de punts
de la nova categoria, es col-locaran a la graella en funcié del Campionat
de Catalunya de I'any anterior.

o Alfinal es col-locaran els corredors sense punts, respectant l'ordre
d'inscripcié entre ells.
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5.6 PUNTUACIO:

5.6.1 CATEGORIES ELIT, S23, JUNIOR, CADET | MASTERS:

e Totes les proves de la Lliga Catalana de BTT seran puntuables per la
Lliga, si bé cada provincia disposara d'una classificacio territorial i
paral-lela, amb les proves de la seva demarcacio.

e Lareparticid de punts sera de la seglient manera:

1 200 22 26 - 30
2 175 20 31-35
3 155 18 36 -40
4 140 16 41 - 45
5 128 14 46 - 50
6 120 12 51-60
7 112 10 61-70
8 104 8 71-80
9 96 6 81-90
10 88 4 91 - 100
11 80 2 101 i més
12 76 - =

13 72 -

14 68 - =

15 64 - =

16 60 - =

17 56 - =

18 52 - -

19 48 - -

20 44 - -

21 40 - -

22 36 - -

23 32 - -

24 28 - =

25 24 - -

Normativa BTT_XC_2024_v5
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5.6.2 CATEGORIES INFANTIL, ALEVI, PRINCIPIANT, BENJAMI | PRE-BENJAMI:

e Cada demarcaci6 Territorial tindra una classificacié totalment individual,
tot i que la suma de totes les proves de la Lliga Catalana de BTT faran un
ranquing general final de tot el circuit.

e Lareparticié de punts sera de la seglient manera:

1 50
2 45
3 42
4 39
5 36
6 34
7 32
8 30
9 28
10 26
11 25
12 24
13 23
14 22
15 21
16 20
17 19
18 18
19 17
20 16
21 15
22 14
23 13
24 12
25 11
26 i més 10

Taula 3: Punts vs. Posici6 categories Infantil, Alevi, Principiant, Benjami i Pre-Benjami
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5.7 CLASSIFICACIO PER EQUIPS:

5.7.1 CATEGORIESELIT, S23, JUNIOR, CADET | MASTERS:

e Puntuaran amb el 100% dels punts obtinguts a la classificaci6 individual:

© ©0 O O 0 ©

2 Elits o0 Sub23 M.
2 Elits 0 Sub23 F.

2 Juniors M.
2 Juniors F.
2 Cadets M.
2 Cadets F.

e Puntuaran amb el 50% dels punts obtinguts a la classificaci6 individual:

© ©0 O O 0 ©

2 Masters 30 M.
2 Masters 30 F.
2 Masters 40 M.
2 Masters 40 F.
2 Masters 50 M.
2 Masters 50 F.

5.7.2 CATEGORIES INFANTIL, ALEVI, PRINCIPIANT, BENJAMI | PRE-BENJAMI:

Normativa BTT_XC_2024_v5

e Puntuaran amb el 100% dels punts obtinguts a la classificacié individual:

© 0 0 O 0 ©

2 Infantils M.
2 Infantils F.
2 Alevins M.
2 Alevins F.

2 Principiants M.
2 Principiants F.

www.ciclisme.cat

ATY Generalitat

WY de catalunya (((:(://esportcat

Pagina 30 de 54


http://www.ciclisme.cat/

FEDERACIO
CATALANA
CICLISME
1896

5.8 PREMIS:

e Cada Jornada de Lliga hi haura podi per als tres primers classificats (M/F), a partir de
la categoria Principiant fins a Master.

e Cada Jornada de Lliga, s'imposara el mallot de lider a 1er corredor de la general Elit /
S23 scratch, tant de categoria masculina com femenina.

e Cada Jornada de Lliga es repartiran obsequis (en format de medalla) a tots els nens i
nenes de les categories Pre-Benjami i Benjami

e Hi haura premis en metal-lic per als 5 millors corredors Elit i S23 scratch, tant en
categoria masculina com femenina. Es repartiran 330€%,

Pre ga Catalana B
ELIT/S23 M ELIT /S23 F
1r 50 € 1r 50 €
2n 40 € 2n 40 €
3r 30 € 3r 30€
4t 25 € 4t 25€
5é 20 € 5é 20 €

Taula 4: Premis metal-lic Lliga Catalana BTT

OEls imports estan sotmesos a canvis/modificacions segons I'actualitzacio del

reglament de la Federaci6 Catalana de Ciclisme.
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6. BTT ESCOLAR:
6.1 INTRODUCCIO:

e La Federacid Catalana de Ciclisme té com a principal objectiu la promoci6 del
ciclisme escolar en nens/es a partir dels 5 i fins als 14 anys; amb la finalitat
d’orientar i afavorir la seva iniciacio, desenvolupament i perfeccionament en totes
i cadascuna de les disciplines del ciclisme.

e Elciclisme en edat escolar es basa en un clima de convivéncia entre esportistes,
pares, técnics, directius i arbitres, sent aquest el principal objectiu a assolir.

e El ciclisme ha de servir de motivaci6 i estimul en I'aprenentatge esportiu, i en un
adequat rendiment escolar i académic, sense interposar la practica esportiva a la
formacio personal, i sent el resultat esportiu I'element de menys importancia en
aguestes edats.

e Latemporada de competicié Escolar BTT comenca a partir del 1 de marg i
finalitza el 30 d’octubre (a excepcié de la modalitat del ciclocros, proves de
Resisténcia-Fons, BMX, Pista, Descens, Trial) i que no compten amb un
calendari extens de la modalitat (més de 20 proves durant I'any).

e Durant els mesos de juliol i agost no es faran curses de Copa Catalunya ni
Campionats de Catalunya. Si que es podran celebrar proves de caracter
promocional i/o de Kids Cup.

e En aquesta edat es recomanable evitar la participacié continuada, dos dies
seguits, en proves de competicio.

e Temporada de descans necessaria: €s recomanable descansar de la bicicleta
uns mesos.

e Es obligatori que els ciclistes tinguin llicéncia federativa. La llicéncia és
necessaria per participar en qualsevol activitat federada.
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6.2 REGLAMENT GENERAL:

e Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.

6.2.1 DESENVOLUPAMENT | TEMPS DE CURSA:

6.2.1.1 Categoriai Temps de cursa:

o Les categories del BTT Escolar van des de Pre-Benjami fins a
Infantil.

o Aquestes categories segueixen els criteris del punt 1.2 d’aquesta
normativa

o Els temps que realitzen segons categoria son:

CATEGORIES EDAT ESCOLAR (M/F) ‘ TEMPS DE CURSA

PRE-BENJAMI 10min
BENJAMI 15min
PRINCIPIANT 25min
ALEVI 30min
INFANTIL 40min

Taula 5: Temps de cursa segons categoria
6.2.1.2 Circuits i Graelles de Sortida:

o Lescurses de BTT transcorren en recorreguts tancats, degudament
senyalitzats i delimitats amb cintes, de distancies concretes segons la
categoria.

o Els ciclistes donaran les voltes establertes per I'organitzador segons
les categories, amb la supervisié de la Comissié de Btt i de I'equip
arbitral.

o El responsable técnic de cada club ha d’evitar I'entrada al circuit a
familiars o pares no acreditats i juntament amb I'organitzacié han de
vetllar pel bon desenvolupament de la cursa.

o No esta permesa durant la cursa empenyer als ciclistes o correr al
seu costat, ni tant sols el técnic titulat, per tal d’evitar molésties i/o
accidents ocasionals a altres ciclistes.

o Esta prohibit sortir del circuit o escurcar el seu recorregut.

o En el cas de qué el ciclista vulgui abandonar la cursa, ha de fer-ho
per la linia d'arribada, parant davant els arbitres i donant el seu
namero de dorsal.
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Tot ciclista prendra la sortida amb un peu a terra, no es pot sortir
agafat a cap tanca, o agafat per cap persona.

Un cop a linia de sortida la primera categoria de participants, la resta
de ciclistes i técnics han d’abandonar el circuit deixant-lo lliure per la
disputa de la prova.

Els ciclistes d’altres categories han de realitzar 'escalfament en la
zona habilitada.

Avancaments:

= Cal avancar en zones on I'amplada del circuit ho permeti,
demanant pas si s’escau, de forma correcta i respectuosa.

= Esta prohibit envair la trajectoria de manera agressiva a un altre
ciclista.

= Els ciclistes que vagin a peu en algun tram del circuit han de
deixar passar a qualsevol ciclista que I'avanci en bicicleta.

Ciclistes doblats:

= Tot ciclista que sigui doblat durant la prova, haura de parar i
abandonar sempre que li indiqui I'arbitre al passar per linia
d'arribada o zona técnica.

Reconeixement del circuits:

= El circuit podra ser reconegut abans de I'inici de la primera
prova, nomeés per participants i entrenadors identificats.

Graelles de sortida:

» Enla categoria Infantil es podra utilitzar la Classificacié General
en el cas que formi part d’'un Campionat. En el cas que no formi
part d'un Campionat, es fara per ordre d’inscripcio.

= Alaresta de categories es fara en base a 'ordre d’inscripcio.

Accés al circuit:

= Només podran estar dins el circuit, en la zona de sortida i
d’arribada, i a la zona técnica, el personal identificat com a
Técnic, Arbitre o Personal d’organitzacio, juntament amb els
ciclistes que hi participen.
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6.2.1.3 Area Técnica:

Hi pot haver una zona identificada i marcada per la reparacié
d’averies i avituallament si els arbitres ho permeten, que seguira les
caracteristiques establertes al punt 1.6 d’aquesta normativa.

En cap cas es pot posar els bidons a la bici ni tocar als ciclistes.

Les persones presents en les zones técniques hauran d’anar
degudament identificades.

En cas de temperatures altes, es podra habilitar una segona zona
d’avituallament.

6.2.1.4 Seguretat:

(6]

Casc: I'tis del casc és obligatori sempre que es circuli en bicicleta.
Guants: I's de guants és obligatori sempre que es circuli en bicicleta.

Ulleres: I'tis d’ulleres és recomanable sempre que es circuli en
bicicleta.

Manillars: els manillars hauran de disposar de taps en els seus
extrems.

Conduccié segura: els participants al ciclisme escolar s’obliguen a
circular de manera segura sense fer cabrioles ni deixar anar el

manillar.

Es prohibeix algar les mans del manillar durant les curses.

6.2.1.5 Inscripci6:

(6]

Normativa BTT_XC_2024_v5

L’ inscripcié es realitzara de forma on-line segons el punt 1.3
d’aquesta normativa.
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6.2.2 RESPONSABILITAT DE L'EQUIP | ESCOLES DE CICLISME:

e El personal técnic a carrec de les diferents Escoles de Ciclisme, haura
d’estar en possessio de la llicéncia de Tecnic de Nivell | (ROPEC: Técnic del
Registre Oficial Professional de I'Esport Catala-Escola Catalana de I'Esport),
llicéncia obligatoria a Catalunya per Escoles de Ciclisme (BTT, ruta, pista,
BMX, trial, ciclocros).

e Es responsabilitat del técnic, que els seus alumnes portin correctament
I'equipament esportiu del Club i les bicicletes en bones condicions

mecaniques i adequades al desenvolupament correcte per I'edat del nen/a.

e També seran els encarregats de fer qualsevol reclamacio o peticio a I'equip
arbitral.

¢ No esta premés en cap cas a pares o familiars fer aguest tipus de
reclamacions.

6.2.3 PARTICIPACIO EN MARXES NO COMPETITIVES:

e La participacio en Marxes NO competitives de BTT federades pero que no
formen part del calendari de competicié Infantil és permesa amb un limit de
30km o dues hores de prova, per Alevins i Infantils, sota la responsabilitat
dels pares i sempre acompanyats d’'una persona major de 18 anys.

e En cap cas hi haura classificacio.

6.2.4 CODI DE CONDUCTA DELS PARES:

e Qualsevol persona que circuli al voltant del circuit, 0 acompanyi en bicicleta
els ciclistes, abans o després de la prova ha d’utilitzar el casc
obligatoriament.

¢ No esta permesa durant la cursa empényer als ciclistes o coérrer al seu

costat, ni tant sols el técnic titulat, per tal d’evitar molésties i accidents
ocasionals a altres ciclistes.

6.2.5 CODIETIC DEL PARTICIPANT A L'ACTIVITAT ESPORTIVA:

o Els participants en les activitats de Ciclisme escolar es comprometen a
mantenir una actitud esportiva responsable i respectuosa envers la resta de
participants, técnics, equip arbitral i persones de I'entorn.

e Qualsevol infraccio descrita a continuacio estara penalitzada.

o El comité d’arbitres de la FCC designat a la cursa sera I'encarregat de valorar
la gravetat de les infraccions.

e A més de les infraccions descrites, a la pagina web trobareu el Codi Etic
d’Activitat Esportiva i la Taula de Sancions.
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e S’aplicara el codi quan certes conductes danyin la integritat i reputacio del
ciclisme, i en particular a comportaments il-legals, immorals i poc étics.

e Elcodi es centra en la conducta general del ciclisme.

e Per evitar dubtes, I'aplicacio del codi es recolza el Reglament de la UCI —
Cédigo Etico i de la Carta Europea de I'Esport.

e Taula d’'infraccions:

TIPUS D'INFRACCIO GRAVETAT SANCIO

R‘e'bre aju_ts'exterr‘\s en forma dg bidons, qels_, etc. en plena cursa. LLEU ADVERTENCIA

L'Gs de bid6é haura de ser autoritzat pels arbitres.

No esta permés mullar als ciclistes durant la prova. LLEU ADVERTENCIA

Deixar la CUI”Si.':l sense pr(?w a.ms al Cfrgzjmltzam? o al comité arbitral. LLEU ADVERTENCIA

Cal parar a linia de meta i avisar a I’arbitre de I'abandonament.

Acompanyar a un ciclista fora dels limits del circuit en bicicleta i LLEU ADVERTENCIA

sense casc (pares, tutors o acompanyants).

Arrancar en la sortida sense tenir un peu aterra, o agafat a algun LLEU ADVERTENCIA

obstacle (tanca, etc.).

Alxegar les mans del manillar a ’entrar a meta, sigui la posicié quina LLEU ADVERTENCIA

sigui.

Rebr'e ass§tenc_|§ mecanica en plena cursa fora dels llocs assignats LLEU ADVERTENCIA

per l'organitzacio.

Llencar embolcalls, papers o plastics a terra, dintre i fora del circuit. GREU PENALITZACIO 30" - 90"

Fer.avar.lgame.nts t-:*n' llocs d'alta d!flgultat técnica que posin en serios GREU PENALITZACIO 30" - 90"

perill la integritat fisica dels dos ciclistes.

Tarjcar‘ u_n ciclista per evitar un avangament i/o envair la seva GREU PENALITZACIO 30" - 90"

trajectoria.

Correr a peu o en bici dins del circuit acompanyant al ciclista un cop 2 .
GREU PENALITZACIO 30" - 90

la cursa ha comengat (pares, tutors o acompanyants).

Empeényer al ciclista en cursa reiteradament o en moments puntuals. GREU PENALITZACIO 30" - 90"

Ret.alla‘r gl cwcw_t per g_uanyar_telm_ps sortint clarament de la GREU PENALITZACIO 30" - 90"

trajectoria, sentit i encintat (si n'hi ha).

IV!oure s d’e Ia_posmlo assignada en la graella de sortida abans del GREU PENALITZACIO 30" - 90"

xiulet de I'arbitre.

Entrengr en el circuit un cop s'ha iniciat una altre cursa de diferent GREU PENALITZACIO 30" - 90"

categoria.

Prendfe_ gel amb cafeina _abans de la so“rtlda, 0 _cap altre beguda GREU PENALITZACIO 30" - 90"

energeética amb alts continguts de cafeina, taurina, guarana, etc.

No apartar-se o fer ’aturar !a .marx.:i sobre la bici d’un ciclista que GREU PENALITZACIO 30" - 90"

demana pas, quan laltre ciclista circula a peu.

Envalr. eI. circuit en plena cursa per tal d'obstaculitzar deliberadament MOLT GREU | DESQUALIFICACIO CURSA

a un ciclista (pares, tutors o acompanyants).

Etzibar un cop de colze, puntada de peu o cop de puny a un MOLT GREU | DESQUALIFICACIO CURSA

company de cursa durant la cursa.

Increpar fisica o verbalrrl1ent aun altre cmllstap cap altre persona MOLT GREU | DESQUALIFICACIO CURSA

durant la cursa o fora d'ella (tb pares, tutors i acompanyants).

Taula 6: Infraccions
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e La reiteracio en conductes de sanci6, suposara la desqualificacié completa i
permanent del ciclistes en el campionat d’aquell any.

e Cometre conductes i infraccions anormals per part de pares, tutors o
responsables d’equip en benefici o relacionades amb algun ciclista/s, seran
sancionades sobre el ciclista/s amb qui vagin vinculades.

e Aquest codi etic/tecnic sera vigent per totes les competicions de BTT
promocio, aixi com Copa Catalunya i Kids Cup.

6.3 COPA CATALUNYA BTT INFANTIL:

6.3.1 REGLAMENT GENERAL:

La Copa Catalunya BTT Infantil és un calendari d'ambit catala de proves de
promocio destinat als nens i nenes en edat escolar.

e Els nens inenes han de ser els principals protagonistes.

e La seva finalitat és competir amb d’altres nens i nenes de Catalunya perqué
entre d’altres coses, puguin demostrar el que han apres, puguin seguir
adquirint nous aprenentatges vehiculats a través dels valors que aporta
I'esport competitiu, és a dir, el joc net, la constancia, I'esforg, I'afany de
superacio, I'acceptacio de la derrota, el respecte, la puntualitat, el
compromis, la companyerisme, etc.

e Evitar la pressio dels resultats dels nens i nenes per part dels educadors.

e EnI'ultima prova hi haura un premi per a tots els que hagin participat, i que
estiguin presents a la darrera prova.

e Els participants han de disposar de llicéncia federativa.

e Veure el punt 1.9 d’aquesta normativa.

6.3.2 CATEGORIES | TEMPS DE CURSA:

e Les categories es determinen pels anys de naixement i el temps de cursa
s’estableix segons el punt 6.2.1.1 d’aquesta normativa.
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6.3.3 INSCRIPCIO:

e Les inscripcions es realitzaran segons el punt 1.3 d’ aquesta normativa.

e La placa de la bicicleta sera la mateixa per a totes les proves de la Copa Catalunya
BTT Infantil.

e Laplacai el dorsal s’entregara segons el punt 1.3 d’aquesta normativa.

e El control de cursa es realitzara també amb Bicixip, segons el punt 1.3 d’aquesta
normativa.

6.3.4 DESENVOLUPAMENT DE LA CURSA:

e Les categories es determinen pels anys de naixement i el temps de cursa
s’estableix segons el punt 6.2.1.1 d’aquesta normativa.
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6.3.5 PUNTUACIO:

e Lareparticié de punts sera de la seglient manera:

PRE-BENJAMI / BENJAMI /

Posicio PRINCIPIANT / ALEVi / INFANTIL
1 50
5 45
3 42
2 39
5 36
6 34
7 32
8 30
9 28
10 26
11 25
12 24
13 23
14 22
15 21
16 20
17 19
18 18
19 17
20 16
21 15
22 14
>3 13
o4 12
o5 11

26 i més 10

Taula 7: Puntuaci6 vs. Posici6 categoria Pre-Benjami, Benjami, Principiant, Alevi i Infantil
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6.3.6 CLASSIFICACIO:

6.3.6.1 Individual:

o Cada Jornada de Copa Catalunya BTT Infantil hi haura podi per als
cinc primers classificats, a partir de la categoria Principiants.

o Els tres primers tindran trofeu i el 4¢i 5¢ una medalla.

o Cada Jornada de Copa Catalunya BTT Infantil es repartiran obsequis
(en format de medalla) a tots els nens i nenes de les categories Pre-
Benjami i Benjami

6.3.6.2 Per Equips:

o Puntuaran el 100% dels punts:

= 2 Infantils M.

= 2 Infantils F.

= 2 Alevins M.

= 2 Alevins F.

= 2 Principiants M.
= 2 Principiants F.

6.3.7 CONDUCTA | SANCIONS:

e S’aplicaran les sancions en cas d’incompliment del Codi del participants,
segons s’indica en el punt 6.2.5 d’aquesta normativa.

e Els pares o familiars que rebin una sancié per incompliment del codi de
conducta dels pares, segons s’indica al punt 6.2.4 d’aquesta normativa,
s’aplicara la sancid al ciclista implicat.
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7. RANQUING CATALA BTT - XC:
7.1 RANQUING CATALA XCO:

e La suma de punts obtinguts pels ciclistes, descartant els 4 pitjors resultats, a les
curses de Campionat de Catalunya, Copa Catalana (Supercup/Copa Catalana de
fora de Catalunya en queden excloses) i Lliga Catalana / Opens Territorials (que es
disputin en les 4 provincies), determinaran els Ranguings individuals de la FCC.

e Les classificacions per Equips finals de totes les curses de Copa Catalana i Lliga
Catalana / Opens Territorials determinaran els Ranquings per Equips de la FCC.

7.1.1 RANQUING INDIVIDUAL:

7.1.1.1 Puntuacio:

o Puntuaran tots els ciclistes amb llicéncia de la FCC, o que pertanyin a clubs
afiliats en aquesta federacio.
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o Lareparticio de punts sera de la segiient manera:

COPA CATALANA INTERNACIONAL

COPA CATALANA CRI

Posici6 CAMPIONAT LLIGA CATALANA / OPEN (XCO)
CATALUNYA TERRITORIAL KIDS CUP
COPA CATALUNYA
1 300 200 100
2 262 175 88
3 232 155 78
4 210 140 70
5 192 128 64
6 180 120 60
7 168 112 56
8 156 104 52
9 142 96 48
10 132 88 44
11 120 80 40
12 114 76 38
13 108 72 36
14 102 68 34
15 96 64 32
16 90 60 30
17 84 56 28
18 78 52 26
19 72 48 24
20 66 44 22
21 60 40 20
22 54 36 18
23 48 32 16
24 42 28 14
25 36 24 12
26 - 30 33 22 11
31-35 30 20 10
36 - 40 27 18 9
41 - 45 24 16 8
46 - 50 21 14 7
51 -60 18 12 6
61-70 15 10 5
71 - 80 12 8 4
81-90 9 6 3
91 - 100 6 4 2
101 i més 3 2 1
Taula 8: Puntuaci6 vs. Posicié ranquing individual XCO
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7.1.1.2 Desempats:

o

Quan es produeixi un empat entre dos o més ciclistes, es desempatara a
favor del ciclista que hagi aconseguit un nombre major de victories en les
curses disputades, en cas de persistir I'empat, es resoldra a favor del ciclista
gue hagi aconseguit més segons llocs, i finalment, es resoldra a favor del
ciclista que hagi aconseguit millor lloc a I'Gltima cursa disputada.

7.1.2 RANQUING PER EQUIPS:

7.1.2.1 Inscripcié d’Equips i numero de ciclistes per Equip:

(6]

Per tal de puntuar a la classificacié per Equips, el club ciclista haura
d’inscriure préviament el seu Equip de club a la FCC.

Els Equips de Club podran només estar formats per ciclistes (M / F) de les
categories Elit, S23, Janior, Cadet, Master 30 i Master 40-50-60.

Cada equip haura de tenir inscrits un maxim de 25 ciclistes i un minim de 3
entre les categories Elit, S23, Junior, Cadet, Master 30 i Master 40-50-60
(M/F).

Sera imprescindible un mateix mallot i culot amb colors i publicitat d'equip.

7.1.2.2 Puntuacio:

(6]

(6]

(6]

Normativa BTT_XC_2024_v5

Per puntuar en la classificacio per equips es requereix un minim d’un ciclista
classificat.

Puntuen 100%:

= Els dos primers de cada equip (scratch) Elit / S23 M.

= Les dues primeres de cada equip (scratch) Elit / S23 F.
» Els dos primers de cada equip Junior M.

= Les dues primeres de cada equip Junior F.

= Els dos primers de cada equip Cadet M.

= Les dues primeres de cada equip Cadet F.

Puntuen 50%:

= Els dos primers de cada equip Master 30 M.
= Els dos primers de cada equip Master 40 M.
= Els dos primers de cada equip Master 50 M.
» Els dos primers de cada equip Master 60 M.
= Les dues primeres de cada equip Master 30 F.
= Les dues primeres de cada equip Master 40 F.
= Les dues primeres de cada equip Master 50 F.
= Les dues primeres de cada equip Master 60 F.
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7.1.2.3 Desempats:

o Quan es produeixi un empat entre dos o més equips, es desempatara a favor
de I'equip que hagi aconseguit un nombre major de victories en les curses
disputades, en cas de persistir 'empat, es resoldra a favor de I'equip que
hagi aconseguit més segons llocs, i finalment, es resoldra a favor de I'equip
que hagi aconseguit millor lloc a I'Gltima cursa disputada.

7.1.3 PREMIS:

e Hihaura premis en metal-lic per als 5 millors corredors Elit i S23 scratch, tant en
categoria masculina com femenina. Es repartiran 330€0.

ELIT/S23 M ELIT/S23F
1r 50 € 1r 50 €
2n 40 € 2n 40 €
3r 30 € 3r 30€
4t 25 € 4t 25 €
5e 20 € 5é 20 €

Taula 9: Premis metal-lic

OEls imports estan sotmesos a canvis/modificacions segons I'actualitzacio del
reglament de la Federaci6é Catalana de Ciclisme.

e Els sis millors equips catalans obtindran un premi amb metal-lic:

Premis Ranquing Catala per Equips XCO

GENERAL EQUIPS
1r 1.600 €
2n 800 €
3r 600 €
4t 500 €
5é 400 €
6e 200 €

Taula 10: Premis metal-lic equip

7.2 RANQUING CATALA XCM & XCUM:

¢ Lasuma de punts obtinguts pels ciclistes a les curses de Copa Catalana Marato i
Ultra-Marato6 i de les proves inscrites en el calendari catala proves de Maratd
(excloent les proves per etapes), determinaran els Ranquings individuals de la FCC.

7.2.1 RANQUING INDIVIDUAL:

7.2.1.1 Puntuacio:
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o Puntuaran tots els ciclistes amb llicéncia de la FCC, o que pertanyin a clubs
afiliats en aquesta federacio.

o Lareparticié de punts sera de la segiient manera:

Posici6 CAMPIONAT PROVES MARATO CAT / UCI PROVES NO PUNTUABLES
CATALUNYA COPA CATALANA COPA CATALANA

1 300 200 100

2 262 175 88

3 232 155 78

4 210 140 70

5 192 128 64

6 180 120 60

7 168 112 56

8 156 104 52

9 142 96 48
10 132 88 44
11 120 80 40
12 114 76 38
13 108 72 36
14 102 68 34
15 96 64 32
16 90 60 30
17 84 56 28
18 78 52 26
19 72 48 24
20 66 44 22
21 60 40 20
22 54 36 18
23 48 32 16
24 42 28 14
25 36 24 12
26 - 30 33 22 11
31-35 30 20 10
36 - 40 27 18 9
41 - 45 24 16 8
46 - 50 21 14 7
51 -60 18 12 6
61-70 15 10 5
71-80 12 8 4
81-90 9 6 3
91 - 100 6 4 2
101 i més 3 2 1

Taula 11: Puntuaci6 vs. Posicié ranquing individual XCM - XCUM
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7.2.1.2 Desempats:

o Quan es produeixi un empat entre dos o més ciclistes, es desempatara a
favor del ciclista que hagi aconseguit un nombre major de victories en les
curses disputades, en cas de persistir I'empat, es resoldra a favor del ciclista
gue hagi aconseguit més segons llocs, i finalment, es resoldra a favor del
ciclista que hagi aconseguit millor lloc a I'Gltima cursa disputada.

7.2.2 PREMIS:

e Hihaura premis en metal-lic per als 5 millors corredors Elit i S23 scratch, tant en
categoria masculina com femenina. Es repartiran 330€0.

ELIT/S23 M ELIT/S23F
1r 50 € 1r 50 €
2n 40 € 2n 40 €
3r 30€ 3r 30€
4t 25 € 4t 25 €
5e 20 € 5é 20 €

Taula 12: Premis metal-lic

OEls imports estan sotmesos a canvis/modificacions segons I'actualitzacio del
reglament de la Federaci6é Catalana de Ciclisme.
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ANNEX 1: RONDES DE CLASSIFICATORIES XCE

e TAULA PER 36 CICLISTES / 6 PER MANIGA:

ROUND 1
OF | Bib | Heatd Rank
12 12
13. ] 13
24, | 24
23. | 35
k.|
QOF | Bib | Heat? Rank
B B
T - 112 FINALS
B | 18 Bib__| SemiFinall_| Rank
5] 18 Feail= 1,
.| Heatll= 2.
M. | # FEali= 1,
Heall=2
OF | Bib | Heat3 Rank Heat3= 1.
E) 3 Heall=2.
10. 1 10 FINALS
13. ] 15
22| 2 Blb Emall Final Rank
| Seml Final 1= 4.
M Seml Final 1 = 5.
Seml Final 1= &
Semi Final 2 = 4.
JIIIH ?ID Heat 4 Rank Seml Final 2 = 5.
= z Seml Final 2 = 6.
T
2. ] N Bib Big Final Rank
28, | 28 Seml Final 1= 1.
3| 3B Seml Final 1= 2.
Seml Final =3
Seml Final 2 = 1.
EDH ?ID Heat 3 Rank Semi Final 2 = 2.
TR T Sl Final 2 = 3.
M 1 Bily Saml Final 2 Rank
Heald =1,
5. 13 -
Heald =2
6. 26 —
= = Heals=1.
* Heals=2
Healf=1.
OR | Bib [ Heate Rank HealE~2.
E £
A
iv. | 17
20. | a0
2. | M
32 32
Moizs ;
- If fewer than 13 fders are rmnked In the qualfying round (QR), the first mund wil be Te 102 inas: Sami Final 1 = Blb 1-3-6-7-10-12, Semi Final 2 =
2455011
- The competiiion shall nof b2 held i fewsr than 12 fders ane emered for the qualfying round.
Il-lustracié 2: 36 ciclistes / 6 per maniga
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TAULA PER 32 CICLISTES / 4 PER MANIGA:

[ ]
118 FINALS

QR | Bib | Heatd Rank
6. | 16
=T 77 114 FINALS
e Bib | Aeats Fank

Heatl= 1.

Heali=2.

HealZ= 1.
Euﬁ Elb Heat 2 Rank FealZod
5. 5
24 | 24
A S
QR | Bib | Heats Rank
4 4
3. | i3
Frl
FER

Bib_| Heai 10 Rank
OF | Bib | Heatd Rank Heat 3= 1.
£ 3 Heat 3 =2
12. 12 Heatd = 1.
71 | 21 Heald=>2.
. | 5=
GF | BIb | Heats Rank
z 2
5. | 15
5. | 18
FE A S
Bl | Heat 11 Fank

?F; ?Ib Heal & Rank RN
e S Heat S = 2.
0. 0
=T 5 Peal= 1.
% T 25 HealE-2.
GF | BIb | Heaty Rank
3 3
14| 1
EN
. | =0
QR | Blb | HealB Rank
E. E
EEA T Blb | Heat 12 Fank
B | =
27 | o7
MNodes:
- It fewer than 24 nrders are ranked In  the qualfying mand (QR)

Heaat 1 = Blb 1-3-9-16, Heat 2 > 4-5-12-13, Heat 3 = 2-7-10-15, Heat 4 = 3-6-11-14.

The competition shall not be Rl If fewer than 12 nders ane entersd 1or he UG mourd.
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1i2 FINALS
Bib Sami Final 1 Rank
Bib Sami Final 2 Rank
Haat 11 = 1.
Haat 11 =2
Heat 12 = 1.
Heal 12 = 2.
FINALS
Blb Small Final Rank
Semi Final 1= 3.
Seml Final 1 = 4.
Semi Final 2 = 3.
Semi Final 2 = 4.
Bib Big Final Rank
Semi Final 1= 1.
Semi Final 1> 2.
Semi Final 2 > 1.
Semil Final 2 = 2.
the first round wil be the %% finals:
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ANNEX 2: CANVIS RESPECTE NORMATIVA 2023

2023

2024

1.2 CATEGORIES DELS PARTICIPANTS:
Master 60: de 60 a 70 anys.

1.2 CATEGORIES DELS PARTICIPANTS:
Master 60: de 60 a 75 anys.

1.3 INSCRIPCIO, DORSAL, PLACA | BICIXIP:

El mateix dia de la prova es recollira la placa i dorsal
(1a carrera) que servira per a totes les altres proves,
0 en qualsevol altre prova en cas que el corredor no
hagi participat en les proves disputades amb
anterioritat.

1.3 INSCRIPCIO, DORSAL, PLACA | BICIXIP:

El dia de la primera prova en que participi el ciclista
es recollira la placa i dorsal que seran valids per tota
la temporada.

1.4 BICICLETA | VESTIMENTA:
Els acompanyants sempre han de disposar de
llicéncia federativa.

En entrenaments oficials, els acompanyants portaran
una placa (es donaran entre 1 i 2 plagues en funcio
del volum de cada Equip - Club).

1.4 BICICLETA | VESTIMENTA:
Els tecnics sempre han de disposar de llicéncia
federativa.

En entrenaments oficials, els técnics portaran una
placa (es donaran entre 1i 2 plaques en funcio del
volum de cada Equip - Club).

Comissid Esportiva

Comite Esportiu

Open Provincial (s)

Open Territorial (s)

2.1.1.1Categories, Circuit i Temps de Cursa:

La Comissi6 de BTT, amb I'acord previ de la
Comissio Esportiva, pot autoritzar un altre tipus de
format pels Opens Provincials.

2.1.1.1Categories, Circuit i Temps de Cursa:

La Comissié de BTT, amb I'acord previ de la Comite
Esportiu, pot autoritzar un altre tipus de format pels
Opens Territorial / Lliga Catalana.

2.2.3 VERIFICACIONS TECNIQUES | CONTROLS:
Les operacions de control de llicéncia i verificacié de
la bicicleta s’iniciaran 80 minuts abans de la sortida i
es tancaran 15 minuts abans de la mateixa.

2.2.3 VERIFICACIONS TECNIQUES | CONTROLS:
Les operacions de control de llicéncia i verificacié de
la bicicleta s’iniciaran 75 minuts abans de la sortida i
es tancaran 15 minuts abans de la mateixa.

3.3.3 COMPOSICIO DE LA GRAELLA DE SORTIDA:
Es fara en base a una puntuacio similar a les altres
categories (Infantil-Principiant).

3.3.3COMPOSICIO DE LA GRAELLA DE SORTIDA:
La FCC elaborara una classificacié general similar a
les categories Principiant, Alevi i Infantil.

4.2.4 PUNTUACIO:

La suma de punts obtinguts pels ciclistes, descartant
els 4 pitjors resultats, a les curses de Copa Catalana
(Supercup/Copa Catalana de fora de Catalunya en
queden excloses) i Opens Territorials (que es disputin
en les 4 provincies), determinaran els Ranquings
individuals de la FCC.

Les classificacions per Equips finals de totes les
curses de Copa Catalana i Opens Territorials
determinaran els Ranquings per Equips de la FCC.

4.2.4 PUNTUACIO:

La suma de punts obtinguts pels ciclistes, descartant
els 4 pitjors resultats, a les curses de Campionat de
Catalunya, Copa Catalana (Supercup/Copa Catalana
de fora de Catalunya en queden excloses) i Lliga
Catalana / Opens Territorials (que es disputin en les
4 provincies), determinaran els Ranquings
individuals de la FCC.

Les classificacions per Equips finals de totes les
curses de Copa Catalana i Lliga Catalana / Opens
Territorials determinaran els Ranquings per Equips
de la FCC.

Taula 8: Puntuacio vs. Posici6 ranquing individual XCO

Tercera columna:

COPA CATALANA INTERNACIONAL
OPEN TERRITORIAL

COPA CATALUNYA

Taula 8: Puntuaci6 vs. Posici6 ranquing individual XCO

Tercera columna:

COPA CATALANA INTERNACIONAL
LLIGA CATALANA / OPEN TERRITORIAL
COPA CATALUNYA
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No existeix 1.9 REGLAMENT GENERAL:

La participaci6é de qualsevol ciclista en una
competicié del calendari FCC implica I'acceptacio
d’aquesta Normativa BTT de la Federacié Catalana
de Ciclisme.

La Normativa / Reglament queda subjecte a
modificacions, ampliacions i interpretacions per part
de la Federacié Catalana de Ciclisme i del comité
organitzador.

L’organitzacié es reserva el dret a modificar el circuit
si es presenten situacions insalvables. Igualment,
tots els imprevistos seran resolts pels membres de
I'organitzacio juntament amb el jurat técnic de la

prova.
2.3.1 REGLAMENT GENERAL: 2.3.1 REGLAMENT GENERAL.:
4.1.1 REGLAMENT GENERAL: Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.
4.2.1 REGLAMENT GENERAL: 4.1.1 REGLAMENT GENERAL:
5.1 REGLAMENT GENERAL: Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.
4.2.1 REGLAMENT GENERAL.:
Cada prova de la Lliga Catalana de BTT / Open Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.
Territorial BTT establira una guia d’ organitzacié amb | 5.1 REGLAMENT GENERAL:
el reglament especific de les seves proves. Cada prova de la Lliga Catalana de BTT / Open

Territorial BTT establira una guia d’ organitzacié amb
Per simple fet de participar a la Lliga Catalana de BTT | el reglament especific de les seves proves.
implica I'acceptaci6 d’aquest reglament.

El mateix reglament queda subjecte a modificacions, | BT -implicatacceptacié-daquestreglament:

ampliacions i interpretacions per part de la FCC i del

comité organitzador. Elmateix-reglament queda subjecte-a-modificacions;

L’organitzacié es reserva el dret a modificar el circuit | comite-organitzader:
si es presenten situacions insalvables. Igualment, tots

els imprevistos seran resolts pels membres de L'organitzacio-es reserva-el-dret-a-modificarel-circuit
I'organitzacio juntament amb el jurat técnic de la Shooproeonicaciuacions inoahnlbloe lonnlaon
prova tets-cleimprovistessernn-reselispels-membres—de

p . o b ol N
6.2 REGLAMENT GENERAL: prova

6.3.1 REGLAMENT GENERAL:

Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.
6.2 REGLAMENT GENERAL:
Veure punt 1.9 d’aquesta normativa.
6.3.1 REGLAMENT GENERAL.:
Veure punt 1.9 d’'aquesta normativa.

5.4 DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA: 5.4 DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA:
Inicialment es faran 3 curses. Cada prova de la Lliga Catalana de Btt / Open
Si no hi ha Kids Cup: Territorial BTT establira una guia d’ organitzacié amb

la cursa participaran les categories: Cadet M, Master | els horaris especifics de la prova.
50, Master 60, Cadet F i Junior F.
2a cursa participaran les categories: Junior M, Elit Fi | lnicialmentesfaran-3-curses:

S23 F, Masters F i Master 40. Si-ne-hi-haKids-Cup:
3a cursa participaran les categories: Elit M i S23 M i la-cursa-participaranles-categories-Cadet- M,
Master 30. MostorED Mlastor B0 Codol B nnios =
o | oo Jan _EltE
523 ) II E\*SEels I i EIE‘ESEE g'
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Si hi ha Kids Cup:

la cursa participaran les categories: Pre-Benjami,
Benjami, Principiant, Alevi i Infantil M/F?.

2a cursa participaran les categories: Cadet M/F?,
Master 40,50,60 i Fémines.

3a cursa participaran les categories: Junior M/F?, Elit
M i S23 M i Master 30.

En cas de baixa participacié o depenent de la
coordinacié de cada Delegacio Territorial es podria
establir altres formats, com el segient:

(1er Quadre)

Format de mitja jornada: Dissabte tarda o bé establir-altresformats,com-el-segiient:
Diumenge mati. erQuadre)
Format de jornada completa: Formatde-mitja-jernada—Dissabte-tarda-a-bé
Opci6 1: Dissabte mati i tarda. Divmenge-mati:
Opci6 2: Dissabte tarda i Diumenge mati. Formatdejornada-completa:
la mitja jornada: Kids Cup. Opcit-1-Dissabte-mati-i-tarda.
2a mitja jornada: Open Territorial. Opcig-2:-Dissabte-tarda--Diumenge-mati:
(2on Quadre) dopaioornncoade Coes

Beptundis

5 LLIGA CATALANA DE BTT / OPEN
TERRITORIAL BTT | KIDS CUP:
No hi ha classificacié individual, per qué?

5 LLIGA CATALANA DE BTT / OPEN
TERRITORIAL BTT | KIDS CUP:

No és parla de classificaci6 individual ja que quan es
parla de categories punt 5.2, les mateixes categories
serveixen per fer les individuals i el punt 5.8 ja
marcaria que hi ha d’haver una classificacio
individual per fer els trofeus.

5.8 PREMIS:
Cada Jornada de Lliga hi haura podi per als tres
primers classificats (M/F), a partir de la categoria

5.8 PREMIS:
Cada Jornada de Lliga hi haura podi per als tres
primers classificats (M/F), a partir de la categoria

Principiant. Principiant fins a Master.
6.2.3 PARTICIPACIO EN MARXES NO 6.2.3 PARTICIPACIO EN MARXES NO
COMPETITIVES: COMPETITIVES:

La participacio en proves de BTT que no formen part
del calendari de competici6 Infantil és permesa amb
un limit de 30km o dues hores de prova, per Alevins i
Infantils, sota la responsabilitat dels pares i sempre
acompanyats d’'una persona major de 18 anys.

La participacio en Marxes NO competitives de BTT
federades pero que no formen part del calendari de
competicié Infantil és permesa amb un limit de 30km
o dues hores de prova, per Alevins i Infantils, sota la
responsabilitat dels pares i sempre acompanyats
d’'una persona major de 18 anys.

6.2.5 CODI ETIC DEL PARTICIPANT A L’ACTIVITAT
ESPORTIVA:

Queden exclosos d’aquest codi étic, tota actuacio o
accid especifica dins la competicid, ja regulada en la
normativa técnica de cada disciplina del ciclisme.

6.2.5CODI ETIC DEL PARTICIPANT A L'ACTIVITAT
ESPORTIVA:

2 eae oxclosos draguest cod E.t,’;. tota-actuacio o
acclo-especica i |E 2 EIE petieio jall Elgh_ EI.kEIEt E.“ 2

No existeix

6.3.3 INSCRIPCIO:

Les inscripcions es realitzaran segons el punt 1.3 d’
aquesta normativa.

La placa de la bicicleta sera la mateixa per a totes
les proves de la Copa Catalunya BTT Infantil.

La placa i el dorsal s’entregara segons el punt 1.3
d’aquesta normativa.

El control de cursa es realitzarad també amb Bicixip,
segons el punt 1.3 d’aquesta normativa.

Normativa BTT_XC_2024_v5

www.ciclisme.cat

ATV Generalitat
WY de Catalunya

Pagina 52 de 54

(Fesportcat



http://www.ciclisme.cat/

FEDERACIO
CATALANA

CICLISME

1896

C

7.1.2 RANQUING PER EQUIPS:

Cada equip haura de tenir inscrits un maxim de 25
ciclistes i un minim de 4 entre les categories Elit, S23,
Janior, Cadet, Master 30 i Master 40-50-60 (M/F).

7.1.2 RANQUING PER EQUIPS:

Cada equip haura de tenir inscrits un maxim de 25
ciclistes i un minim de 3 entre les categories Elit,
S23, Janior, Cadet, Master 30 i Master 40-50-60
(M/F).

7.1.2.2 Puntuacio:

7.1.2.2 Puntuacio:
Puntuen 50%:
Les dues primeres de cada equip Master 60 F.

No existeix

7.1.2.3 Desempats:

Quan es produeixi un empat entre dos o0 més equips,
es desempatara a favor de I'equip que hagi
aconseguit un nombre major de victories en les
curses disputades, en cas de persistir 'empat, es
resoldra a favor de I'equip que hagi aconseguit més
segons llocs, i finalment, es resoldra a favor de
I'equip que hagi aconseguit millor lloc a I'tltima cursa
disputada

No hi ha classificacions per Equips?
No hi ha premis als sis millors Equips?

No hi ha classificacions per equips, i és un Ranquing
que esta sota revisio. Quan hi hagi Copa Catalana
de Maraté i Copa Catalana d’Ultra-maraté ho podem
parlar de cara a 2025.

Premis pels 6 millors equips s’afegiria si s’afegeix al
2025 les classificacions per Equips.

Taula 13: Canvis 2023 vs. 2024
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Historic:
Versio Document Data Autor Comentaris
VO 12/01/2024 J. Ruiz Actualitzacio al 2024
V1 17/01/2024 R. Benet Verificacié canvis 2024 pel Comité
Esportiu
V2 29/01/2024 S. Germain Adaptacio al nou format
V3 10/02/2024 C. Ferrer Verificacié canvis 2024 pel Comité
S. Germain Esportiu
Revisio del format
V4 12/02/2024 M. Vilajosana Canvi nimero minim per ser un equip al
J. Arteman punt 7.1.2
S. Germain
V5 21/02/2024 S. Germain Afegir nom del document a peu de pagina
Taula 14: Historic de versions document
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