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1. REGLAMENT COPA 360 MULTIDISCIPLINAR: 
 

 

• Fomenta l’aprenentatge tècnic del ciclisme mitjançant la pràctica de vàries disciplines, 

evitant l’especialització prematura.  
 

• Les escoles podran preparar activitats per a participar/jugar/divertir-se practicant les 

diferents disciplines del ciclisme segons el moment de la temporada.  

 

• Les disciplines puntuables són:   

 

o BTT. 

o Carretera. 

o Pista. 

o Ciclocròs. 

o BMX. 

o MINI DH. 

o Pump Track.   

 

• Puntua la millor participació (una) en cada una de les disciplines anteriorment descrites. 
 

• El barem de punts és 50,45,42,39,36,34,32,30,28,26,24,23,22,21,20,19,18,17,16,15,14, 13,12,11, 

resta 10. 

 

• En cas d’empat, decideix el millor resultat a qualsevol Campionat de Catalunya. 

 

• S’inicia amb la Temporada de Ciclocròs i finalitza un cop acabades les Copes Catalunya de BTT i 

Carretera. 

2. CATEGORIES: 
 

• Infantil M/F arrastren 3 o més disciplines de lliure elecció. 

 

• Aleví M/F arrastren 3 o més disciplines de lliure elecció. 

 

• Principiant M/F arrastren 2 o més modalitats de lliure elecció. 

 

3. DISTINCIONS: 
 

• Tots els Ciclistes classificats rebran un Diploma acreditatiu amb la seva puntuació. 

 

• Els ciclistes classificats entre el 20% del rànquing amb millor puntuació rebran com a 

distinció els Mitjons Top COPA360, que han de dur en competició. 

 

• Tots els ciclistes que han participat en un mínim de 3 disciplines rebran com a distinció 

els Mitjons COPA360. 
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Històric: 

 
Versió Document Data Autor Comentaris 

V0 24/01/2024 X. Ràfols Creació document 

V1 22/02/2024 S. Germain Adaptació del document a format 
Taula 1: Històric de versions document 
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