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COMISSIÓ PISTA 
 

 1.- LLIGA CATALANA – DETECCIÓ DE TALENTS 
 
El ciclistes participants han de pagar quota d’inscripció de 6€. Les inscripcions seran On-Line. Per usar una 
bicicleta de la FCC cal matricular-se als Centres d’Entrenament de la FCC (Barcelona, Mataró, Tarragona, 
Montroig, Tortosa i Lleida) 
 
CALENDARI 2020 
 
Lliga Catalana Pista Hivern:   

• 30 de Novembre BARCELONA:  LIGA RFEC + LLIGA CATALANA 
• 21 de Desembre TORTOSA: LLIGA CATALANA 
• 1 de Febrer BARCELONA: LLIGA CATALANA  
• 22 de Febrer BARCELONA: LIGA RFEC + LLIGA CATALANA 
• 7 de Març MONTROIG: LLIGA CATALANA 

 
“Liga y Copa España Pista” 

• 16 de Novembre TOMELLOSO: LIGA RFEC (recomanada) 
• 14 de Desembre DOS HERMANAS: COPA ESPAÑA 
• 11 de Gener VALENCIA: LIGA RFEC  (recomanada) 
• 18 de Gener PALMA: COPA ESPAÑA  CTO. ESPAÑA OMNIUM 
• 9 de Febrer VALENCIA: LIGA RFEC  (recomanada) 
• 15 de Febrer GALAPAGAR: COPA ESPAÑA  CTO ESPAÑA MADISON 

 
Campionat de Catalunya Pista Infantils i Master 

• 25 d’Abril BARCELNA 
 
Campionat d’Espanya Pista Cadets, Junior i Elit-Sub23 

• 8-9-10 d’Abril TAFALLA 
 

Lliga Pista Estiu: 
• 25 de Juny Barcelona:  Alevins, Infantils, Cadets, Open amb Masters. Homes i dones 
• 9 de Juliol Mont Roig:  Alevins, Infantils, Cadets, Open amb Masters. Homes i dones 
• 23 de Juliol Barcelona: Alevins, Infantils, Cadets, Open amb Masters. Homes i dones 

Campionat de Catalunya Pista 
• 28,29 i 30 de Juliol BARCELONA 

 
12-13 de Setembre MEMORIAL M.POBLET Velòdrom de Barcelona 
 
Pressupost Cursa en Pista: 
Quota corredors:  Alevins i Infantils 6€   Cadets-Elits 11€      
Drets Federatius     FCC 
9 Trofeus      Velòdrom 
Àrbitres 3      300€  
Ambulància 1     FCC 
Metge       FCC 
Megafonia      Velòdrom 
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HORA Lliga Catalana  BARCELONA DISTÀNCIA 
15h CONTROL DE LLICENCIES  30/11/19 
15:30 TEMPO Open  Homes   (a partir de la 4a volta cada volta 1p.)                                                         30v 
15:50 TEMPO Open Dones     (a partir de la 4a volta cada volta 1p.) 30v. 
16:20 INFANTILS Longest Lap (llicència Aleví 2n i Infantil 1r) 
16:30 SCRATCH  Open Homes i Dones  24v. 
16:50 INFANTILS Eliminació     (llicència Aleví 2n i Infantil 1r) 
17:10 ELIMINACIÓ Open Homes                                                           
17:30 ELIMINACIÓ Open Dones 
17:50 INFANTILS Puntuació      (llicència Aleví 2n i Infantil 1r) 24v. 3 esprints 
18:10 AMERICANA Open Homes i Dones  80v 8 esprints 
18:45 CEREMÒNIES PROTOCOLÀRIES   

 

 HORA Lliga Catalana TORTOSA DISTÀNCIA 
9:00-10:00h CONTROL DE LLICENCIES  21/12/19 
10:00 250m. S.P. Meta i contrameta             TOTS ELS CICLISTES                                                1v 

11:00 FINALS VELOCITAT  3v 
  1-2; 3-4; 5-6-7; 8-9-10          Cad.-Fèm.-Open  1màniga 

INFANTILS Scratch 5Km 
11:45 ALEVINS: HANDICAP  cada 5m s.p. 5v 
12:00 CADETS I FÉMINES: PUNTUACIÓ (últim esprint doble) 60v 6 esprints 
12:15 ALEVINS: ELIMINACIÓ 

12:30 OPEN, CADETS I FEMINES, Infantils i Alevins: LONGEST LAP  
1v  surp 
màx.1’ 

12:50 INFANTILS: ELIMINACIÓ 
13:00 OPEN: PUNTUACIÓ (últim esprint doble) 90v 9 esprints 
13:40 CEREMÒNIES PROTOCOLÀRIES   

 

HORA Lliga Catalana BARCELONA DISTÀNCIA 

9:00h CONTROL DE LLICÈNCIES  1/2/2020 

10:00h ELIMINACIÓ CADETS I FEMINES cada 1 volta 

10:30h ELIMINACIÓ OPEN HOMES cada 1 volta 

11:00h CLASSIFICATÒRIES KEIRIN CADETS - FÈMINES - OPEN 6v 
Mànigues amb caps sèrie segons ELIMINACIÓ grups de 6   

11:40h ALEVINS: Scratch  3km 

12:00h INFANTILS Eliminació cada 2 voltes 

12:15h CADETS i FÈMINES  PUNTUACIÓ 50v  5esprints 
12:40h OPEN MASCULÍ  PUNTUACIÓ 80v  8esprints 

12:45h ALEVINS Elininació cada 2 voltes s.p. 

13:00h INFANTILS: Puntuació  30v  3esprints 
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13:20h FINALS KEIRIN CADETS-FEMINES-OPEN MASCULI  6v. 

13:45h LONGEST LAP  Alevins -  Infantils -  Cadets H. -  Fèmines Cadet-Open -  Open Homes                                1,5v. 

14:00h CEREMÒNIES PROTOCOLÀRIES   
 
 
HORA Lliga Catalana  BARCELONA DISTÀNCIA 
15h CONTROL DE LLICENCIES  22/2/2020 
15:30 SCRATCH  Open Homes  30v 
15:50 SCRATCH  Open Dones                                                           30v. 
16:20 ALEVINS  Eliminació              eliminació a 2 voltes 
16:40 INFANTILS Eliminació            eliminació a 2 voltes 
17:00 ELIMINACIÓ Open Homes     eliminació a 1 volta                                                     
17:20 ELIMINACIÓ Open Dones      eliminació a 1 volta                                                     
17:40 ALEVINS Scratch 12 v. 
17:55 INFANTILS Puntuació       30v. 3 esprints 
18:15 AMERICANA Open Homes i Dones  100v 10 esprints 

18:45h LONGEST LAP  Alevins -  Infantils -  Fèmines Open -  Open Homes                                1,5v. 

19:00h CEREMÒNIES PROTOCOLÀRIES   
 
 
 

HORA PROVA DE  MONTROIG DISTÀNCIA 

9:00h CONTROL DE LLICENCIES  7 de març 

10:00 ELIMINACIÓ CADETS - FÈMINES - OPEN 

11:00h CLASSIFICATÒRIES KEIRIN CADETS - FÈMINES - OPEN 6v 
  Mànigues  de 5-6-7 pistards amb caps sèrie segons Eliminació   

11:30h ALEVINS: Scratch  3km 

11:45h INFANTILS Eliminació cada 2voltes s.p. 
12:00h CADETS i FÈMINES  PUNTUACIÓ 50v  5esprints 

12:30h OPEN MASCULÍ  PUNTUACIÓ 80v  8esprints 

13:00h ALEVINS Elininació  s.p. 

13:20h INFANTILS: Puntuació 30v  3esprints 

13:45h FINALS KEIRIN CADETS-FEMINES-OPEN MASCULI  6v. 

14:00h LONGEST LAP  Alevins -  Infantils – Cadets - Fèmines -  Open Homes                                1,5v. 

14:30h CERIMÒNIES PROTOCOLÀRIES   
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CAMPIONAT DE CATALUNYA  
INFANTILS - ALEVINS  

MASTERS 30-40-50 
BARCELONA 25 abril 2020 

 

HORA PROVA 

09:00 - 09:45 CONTROL DE LLICENCIES  
10:00 1 volta sortida parada, classificatòria per a Velocitat i Handicap                                            
  Infantils - Alevins - Homes - Dones 
10:30 MASTERS: Eliminació 
11:15 ALEVINS: Handicap cada 5m per ordre invers a la volta s.p. 6v. 
11:30 INFANTILS FINALS VELOCITAT 1r-2n 3r-4t 2m.   5-6-7  8-9-10... 1m. 
12:15 MASTERS:  SCRATCH 8km 
12:30 ALEVINS SCRATCH  3km 
12:45 INFANTILS SCRATCH  5km 
13:00 MASTERS:  PUNTUACIÓ  60v 6 esprints 
13:30 INFANTILS PUNTUACIÓ  30v  3 esprints 
14:00 CEREMÒNIA PROTOCOLÀRIA 

TÍTOLS EN JOC 

ALEVINS OMNIUM: 250m - Handicap - Scratch 
INFANTILS OMNIUM  250m - Velocitat – Scratch - Puntuació 
 
MASTER 

 
OMNIUM  Eliminació-Scratch-Puntació  Categoria Open 30-40-50 

 REGLAMENT ESPECÍFIC  

A.  Fèmines competiran amb els homes amb classificació a part. 
B. No es permeten manillars de contrarellotge ni rodes aerodinàmiques (perfil superior a 60mm).                    
C.  Es competirà amb les bicicletes convencionals de pista. 
D. La velocitat es disputa al millor de tres mànigues entre el 1-2 i el 3-4. La resta de corredors a 

un esprint, per completar la classificació. 
E.  La Volta sortida parada es a meta i contrameta amb temps individual en creuar línia sortida i  

arribada. 
F. Puntuació Omnium:  1,2,3... punts per a cada prova. En cas d'abandonament o no sortida 25p. 
G.  La prova d'SCRATCH ALEVI puntua doble per igualar proves de velocitat i fons. 
H.  En cas d'empat es desiguala amb el temps dels 250m.  
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LLIGA CATALANA D’ESTIU 

 
Dia 25 de juny 2020 

HORA BARCELONA DISTÀNCIA 
16:30h CONTROL DE LLICENCIES  25 de Juny 
17:30h CADETS-OPEN (H/D) Velocitat Parelles. Meta i contrameta      2v 
  500m Paraciclisme “biciletes”    1000m Paraciclisme Tandems   
18:30h ALEVINS: Scratch  3.000m  12v 
18:40h INFANTILS: Eliminació  s.p. 
18:55h CADETS i FÈMINES: AMERICANA 40v  4 esprints 
19:35h ALEVINS:   Elininació  s.p. 
19:45h OPEN:  AMERICANA 60v  6 esprints 
20:15h INFANTILS: Scratch 5.000m  20v 
20:30h CADETS-OPEN (H-D): KEIRIN per ordre punts omnium 6v   

OMNIUM PROVA C: Velocitat P + AMERICANA + Keirin. Desempat per Keirin. 
 
Dia 9 de juliol 2020 

HORA PROVA DE  MONTROIG DISTÀNCIA 

16:30h CONTROL DE LLICENCIES  9 de juliol 

17:30h CLASSIFICATÒRIES KEIRIN CADETS - FÈMINES - OPEN 6v 
  Mànigues amb caps sèrie segons Velocitat parelles 27/6/19 a BCN   

18h ALEVINS: Scratch  3km 

18:15h INFANTILS Eliminació cada 2voltes s.p. 
18:30h CADETS i FÈMINES  PUNTUACIÓ 50v  5esprints 

19:00h OPEN MASCULÍ  PUNTUACIÓ 80v  8esprints 

19:30h ALEVINS Elininació  s.p. 

19:45h INFANTILS: Puntuació 30v  3esprints 

20:10h FINALS KEIRIN CADETS-FEMINES-OPEN MASCULI  6v. 

20:30h CERIMÒNIES PROTOCOLÀRIES   

 
Dia 16 de juliol 2020 

HORA DISTÀNCIA 
16:30h CONTROL DE LLICENCIES  El Tècnic acredita marca mínima  16 de Juliol 
17:30h 200m.ll.  Classifica Temps mínim:   13” Open masculí      3v. 
18:15h ALEVINS: Scratch  3km 
18:30h INFANTILS Eliminació  s.p. 
18:50h Cadets/Fèmines: 500m s.p. m/c  500m 

Open Homes: 1000m.s.p. m/c. Temps mínim 1’15” Open Masculí 1000m 
TANDEMS:  1000m 1000m 

19:30h ALEVINS: Eliminació  s.p. 
19:45h INFANTILS: Puntuació 30v 3 esprints 
20:10h Cadets/Fèmines PERSECUCIÓ m/c  2000m 

Open Masculí PERSECUCIÓ m/c Temps mínim 4’10” Open Masculí 3000m 
TANDEMS: 4000m 4000m 

21:10h Cadets/Fèmines  MADISON 60v 3 esprints 



  NORMATIVA COMISIÓ PISTA  2020   

Comisió de Pista 4/1/19.  6

21:30h Open Masculí      MADISON 100v 5 esprints 
Resultats puntuables per l’ Omnium de Velocitat i Fons del CAMPIONAT DE CATALUNYA 23-25/7 



  NORMATIVA COMISIÓ PISTA  2020   

Comisió de Pista 4/1/19.  7

 
 

2. CAMPIONATS DE CATALUNYA DE PISTA 
 
Es celebraran el 28, 29 i 30 de juliol de 2020 
 
ÈLIT, SUB 23, JUNIOR   HOMES I DONES 
OMNIUM Homes Velocitat: 200m.ll.+Velocitat(puntua doble), Keirin, Quilòmetre i Longest Lap  
OMNIUM Homes Fons:  Persecució individual, Scratch, Eliminació, Puntuació(puntua doble). 
OMNIUM Dones Velocitat: 200m.ll.+Velocitat(puntua doble),  500 metres s/p, Keirin i Longest Lap. 
OMNIUM Dones Fons: Persecució individual, Scratch, Eliminació i Puntuació(puntua doble). 
Campionat de Catalunya de Madison  
Campionat de Catalunya de Keirin 
Campionat de Catalunya Paraciclisme: Persecució i Km (Mínim 3 participants) 
 
CADETS HOMES I DONES 
OMNIUM Homes Velocitat: Classificatòries de 200m.ll.+Velocitat(puntua doble), Keirin, 500m. i Longest Lap  
OMNIUM Homes Fons:  Persecució individual, Scratch, Eliminació, Puntuació(puntua doble). 
OMNIUM Dones Velocitat: Classificatòries de 200m.ll.+Velocitat(puntua doble), Keirin, 500m. i Longest Lap 
OMNIUM Dones Fons: Persecució individual, Scratch, Eliminació, Puntuació(puntua doble). 
Campionat de Catalunya de Madison  
Campionat de Catalunya de Keirin 
 
Desenrotllaments seran els seguents: 
Cadets H D  6,94m.  NO són permeses les rodes lenticulars i de pals. 
Fèmines Cadet i Júnior   lliure 
Junior Homes   lliure 
Sub 23  H.D.   lliure 
ÈLIT H.D.   lliure 
 

• A les proves de categoria OPEN podran participar corredors Júniors, ÈLITS i  Sub23  
• Les proves individuals del Campionat de Catalunya es disputaran a la diada del Rècord (pesecució/km) 
• En el supòsit de no participar a la diada del rècord s’otorgaran els punts del darrer classificat +2, per a 

l’arrastre de l’OMNIUM. 
• Per la disputa del Campionat és necessària una participació mínima de 4 corredors/es de la mateixa 

categoria. En cas de no ser-hi, competiran a la categoria immediatament superior. 
• Al repartiment de mallots del Campionat de Catalunya de Pista qualsevol ciclista només podrà guanyar 

2 mallots. En el supòsit d’obtenir més de dos títiols de campió, es reutilitzarà un dels mallots ja 
obtinguts en proves anteriors. Aquest supòsit no és aplicable a les medalles de campions. 
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CAMPIONATS DE CATALUNYA PISTA 2019 
 

 

 

DIMARTS 28-7-20 
 

16-17:00h CONTROL DE LLICENCIES DIA 23 de juliol 

17:00h CLASSIFICATÒRIES* per a l'Omnium de Fons     

  PUNTUACIÓ  Open    2 Mànigues dorsals parells i senassos.  Classifiquen els 12primers* 30v 3 esprints 

  *Només en cas de superar els 25 participants Elit i Júniors junts   

17:40h FINAL ELIMINACIÓ CADET   

18:10h FINAL ELIMINACIÓ FÈMINES Open i Cadet   

18:40h FINAL ELIMINACIÓ OPEN MASCULÍ. 24 ciclistes classifiacts* 60v.  6 esprints 

19:10h FINAL SCRATCH CADET 16v 

19:30h FINAL SCRATCH FÈMINES Open i Cadet 16v. 

19:50h FINAL SCRATCH OPEN MASCULÍ . 24 ciclistes classifiacts* 24v. 

20:10h FINAL PUNTUACIÓ CADET 60v.  6 esprints 

20:40h FINAL PUNTUACIÓ FÈMINES Open i Cadet 60v.  6 esprints 

21:10h FINAL  PUNTUACIÓ OPEN MASCULÍ. 24 ciclistes classifiacts* 
120v 12 
esprints 

22:00h 

CEREMÒNIES PROTOCOLÀRIES OMNIUM FONS:  
Persecució (D.R.)-Scratch-Eliminació- Puntuació  

CADETS M/F    OPEN M/F-1r Junior 
 

 
Puntuació Campionat Catalunya Omnium Fons: 

1.1 Persecució, Scratch i Eliminació:     2,4,6,8,10,12,16,18... 
1.2 Puntuació:       1,2,3,4,5,6,7, 8, 9... 
1.3 Abandonament o no participació: S’otorga la puntuació del darrer classificat de la prova +2punts 
1.4 GUANYADOR: pistard amb menys punts.  En cas d’empat es valora l’ordre de la Puntuació 

 
Mallots de Campionat de Catalunya Omnium Fons*: 

• Masculí:  1r Cadet, 1r Júnior, 1r Open (en cas de vèncer un júnior la prova Open s’otorga 1 mallot) 
• Femení: 1a Cadet, 1a Júnior, 1r Open (en cas de vèncer una júnior la prova Open s’otorga 1 mallot) 
• Per la disputa del Campionat és necessària una participació mínima de 5 corredors/es. En cas de no ser-hi, 

competiran amb la categoria immediatament superior. 

 

Medalles Campionat Catalunya Omnium Fons:  
• 1r 2n i 3r  Cadet i Open, masculina i femenina   

 
 
 
*Només es poden obtenir 2 mallots de Campió de Catalunya per ciclista, en cas de superar-se es reutilitzaran els ja obtinguts en atres modalitats del Campionat de Catalunya de Pista.
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CAMPIONATS DE CATALUNYA PISTA 2019 
 

 

 

DIMECRES 24-7-20 
 

16-17:00h CONTROL DE LLICENCIES DIA 24 de juliol 

17:00h CLASSIFICATÒRIES KEIRIN                        6v   

  Cadets -  Fèmines - Open   

  

Mànigues de 6 ciclistes per sorteig. Caps de sèrie segons 200m diada rècord  Classifiquen 
els 2 primers*           MÀNIGUES DE REPESCA   

18:00h CRITERIUM PERSECUCIÓ OLÍMPICA 16-50   

  Masculina 4 ciclistes de 16 a 50 anys a 3000m i desenvolupament limitat a 52x16   

  Femenina 3 ciclistes de 16 a 50 anys a 2000m i desenvolupament limitat a 52x16   

  

Equips de club i els equips de velòdrom amb ciclistes d'equips no presents 
Acreditació temps km Wild Car   

CAMPIONAT DE CATALUNYA TANDEMS KM 1.000M 

19:00h SEMI-FINALS KEIRIN 6v 

  Cadet Homes   

  Cadet Fèmines    

  Open Fèmines    

  Open Homes   

CAMPIONAT DE CATALUNYA TANDEMS PERSECUCIÓ 4.000M 

19:45h FINAL CRITERIUM PERSECUCIÓ OLÍMPICA 16-50     1 vs 2 12v masc. 

  Masculina 3km i femenina 2km 8v fem. 

20:00h FINALS KEIRIN 6v 

  Cadet Homes   

  Cadet Fèmines    

  Open Fèmines    

  Open Homes   

20:30h MADISON  CADETS - FÈMINES 100v 10 esprints 

21:00h MADISON OPEN MASCULÍ 160v 16 esprints 

22:00h  

CEREMÒNIES PROTOCOLÀRIES 
Criterium  Persecució Masculí i Femení 

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE KEIRIN   CADETS M/F    OPEN M/F-1r Junior 

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE MÀDISON    CADETS M/F    OPEN M/F 
 
Mallots de Campinat Catalunya Keirin i Madison*: 

• Masculí:  1r Cadet, 1r Júnior, 1r Open (en cas de vèncer un júnior la prova Open s’otorga 1 mallot) 
• Femení: 1a Cadet, 1a Júnior, 1r Open (en cas de vèncer una júnior la prova Open s’otorga 1 mallot) 
• Per la disputa del Campionat és necessària una participació mínima de 5 corredors/es, al Keirin i 4 parelles en 

Madison. En cas de no ser-hi, competiran amb la categoria immediatament superior. 

Medalles Campionat Catalunya Keirin i Madison:  
• 1r 2n i 3r  Cadet i Open, masculina i femenina   

Medalles  i Mallots Campionat Catalunya Omnium Tandems 
• Per la disputa del Campionat és necessària una participació mínima de 3 tandems ja sigui masculí o mixte 
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*Només es poden obtenir 2 mallots de Campió de Catalunya per ciclista, en cas de superar-se es reutilitzaran els ja obtinguts en atres modalitats del Campionat de Catalunya de Pista. 
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CAMPIONATS DE CATALUNYA PISTA 2019 
 
 

  

 

DIJOUS 30-7-20 
 

16-17:00h CONTROL DE LLICENCIES DIA 25 de juliol 

17:00h 200m. LLENÇATS                                                                   3v 

  Classifiquen 4 millors  La resta s’agrupa en mànigues de 3   

18:00h ELIMINACIÓ ALEVINS   

18:20h ELIMINACIÓ INFANTILS   

18:30h 

SEMI-FINALS VELOCITAT ... 8-9-10    5-6-7  a 1 màniga   1vs4     2vs3 al millor 
de 2 mànigues 3v 

  Cadets Homes      Fèmines Cadet    Femines Cadet     Open Homes                                  

19:30h SCRATCH ALEVINS 12v 

19:45h PUNTUACIÓ INFANTILS 40v 4 esprints 

20:15h FINAL  VELOCITAT   3-4   1-2  al millor de 2 mànigues 3v 

  Cadets Homes      Fèmines Cadet    Femines Open      Open Homes                                  

21:00h LONGEST LAP  1,5v. 

  

Alevins   -  Infantils   -   Cadets Homes   -   Fèmines Cadet-Open   -  Open 
Homes                                   

21:30h 

CEREMÒNIES PROTOCOLÀRIES 
Omnium Alevins                  Omnium Infantils 

CAMPIONAT CATALUNYA Omnium Velocitat:  500/1000m(D.R.) + Velocitat + Long. Lap 
CADETS M/F            OPEN M/F-1r Junior 

 
Puntuació Campionat Catalunya Omnium Velocitat: 

1 500/1000m., Keirin, Longest Lap:    2,4,6,8,10,12,16,18... 
2 Velocitat:       1,2,3,4,5,6,7, 8, 9... 
3 Abandonament o no participació: S’otorga la puntuació del darrer classificat de la prova +2punts 
4 GUANYADOR: pistard amb menys punts.  En cas d’empat es valora l’ordre de la Velocitat 

Mallots de Campionat de Catalunya Omnium Velocitat*: 
• Masculí:  1r Cadet, 1r Júnior, 1r Open (en cas de vèncer un júnior la prova Open s’otorga 1 mallot) 
• Femení: 1a Cadet, 1a Júnior, 1r Open (en cas de vèncer una júnior la prova Open s’otorga 1 mallot) 
• Per la disputa del Campionat és necessària una participació mínima de 5 corredors/es. En cas de no ser-hi, 

competiran amb la categoria immediatament superior. 

 

Medalles Campionat Catalunya Omnium Velocitat:  
• 1r 2n i 3r  Cadet i Open, masculina i femenina   

 
 
 
*Només es poden obtenir 2 mallots de Campió de Catalunya per ciclista, en cas de superar-se es reutilitzaran els ja obtinguts en atres modalitats del Campionat de Catalunya de Pista. 

 


