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Resum capÃtol  38

 

En aquest capÃtol descobrirem les bicicletes que creen el LuÃs i el Richard: les adapten a l'estÃ¨tica de cadascÃº!

Bici o famÃlia ?, les dones ja no renuncien a res i aprofiten les possibilitats dels centres BTT.
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A mÃ©s, seguirem un triatlÃ³: persones nedant, corrents i pedalant!!

I aprendrem a lubricar els cables, a baixar escales amb la bici i moltes coses mÃ©s!
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