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Catorze medalles catalanes als campionats
d'Espanya de ciclisme adaptat

El darrere cap de setmana es van celebrar a la localitat de Villadiego (Burgos) els campionats
d'Espanya de ciclisme adaptat, amb tres jornades que van comenÃ§ar divendres amb la victÃ²ria de
la selecciÃ³ catalana en la prova de relleus handbike, amb un equip format per MartÃn Berchesi,
Israel Rider i Sergio Garrote. Un bon inici de competiciÃ³ amb un tÃtol ja aconseguit els Ãºltims anys
que va suposar el punt de sortida de tres grans dies per la delegaciÃ³ catalana, que va tornar
amb catorze medalles i sis tÃtols.

El segon dia de competiciÃ³ va ser el torn de les proves contrarellotge, en quÃ¨ els tres protagonistes
de la prova de relleus van aconseguir medalles en les reves respectives categories: Garrote i Rider
van ser els vencedors en les categories MH2 i MH3, respectivament, mentre que Berchesi
aconseguia la medalla de plata en MH4. Els dos primers tÃtols els van poder repetir l'endemÃ  a la
prova en lÃnia, mentre Berchesi no podia acabar la prova.

Qui va tenir un gran repte va ser Juanjo MÃ©ndez, en el seu particular duel amb al recentment
campiÃ³ del mÃ³n de ciclisme en pista Ricardo Ten, en MC1. MÃ©ndez va aconseguir la victÃ²ria a la
prova de crono, mentre que sumava la plata diumenge a la ruta. En la resta de proves de
bicicleta,Â Jaume Morales aconseguia la plata en categoria MC3, resultat que repetiria tambÃ© en lÃ-
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nia, mentre que Israel GonzÃ¡lez aconseguia la plata de la crono i el bronze en la prova de ruta en
categoria MC4.

TambÃ© es va viure un bonic duel en les proves del rÃ ndim, en quÃ¨ la parella formada per Ignasi
Ã�vila i Joan Font van aconseguir dues medalles de plata, nomÃ©s superats pel tÃ ndem format per
Adolfo Bellido i Noel MartÃn.
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