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La Copa Catalana MaratA3 BTT avanAga amb
la disputa de I'Esperxada

La 8a ediciA® de I'Esperxada serA , en el seu recorregut llarg, la segona prova puntuable per la Copa
Catalana MaratA? 2021 [1].

L'organitzaciA3, a cA rrec del CC Sendicat del Pedal, ha preparat com sempre un recorregut
d'autA"ntica BTT, perA? sense perdre I'essA"ncia de les anteriors edicions i adentrant-se amb el que
s'anomena All Mountain i Trail tambA®©. Seran 68kms i 2.800m de desnivell positiu acumulat amb
sortida des de Porqueres i enfilant en direcciA® a Sant Patllari primer, per adentrar-se a les muntanyes
del Rocacorba desprA©s, coronant el cim del TurA3 d'Espinassors, baixant per la Vall del LIA"mena, i
retornant per la muntanya de Sant Patllari al punt inicial.

La recollida de dorsals es podrA fer dissabte a la tarda i tambA© diumenge a partir de les 06.45h
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del amtA, mentre que la sortida estA programada per les 08.30h. Aquesta es portarA a terme amb
un IAmit mA xim de 300 inscrits, i amb totes les mesures pertinents derivades de la Covid.

La organitzaciA® tambA© ha disposat d'un recorregut curt i apte per eBikes amb 42kms i 1700m de
desnviell positiu, que recorrerA el mateix tram inicial que el recorregut llarg fins a Sant Nicolau, i
retallarA el recorregut pel Rocacorba fins el retorn a Porqueres.

Les inscripcions seran obertes fins el dia 16/09 i es poden realitzar en aquest enllaA§ [21. No hi
haurA inscripcions presencials.
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