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La prA-via del cap de setmana: el mA®©s
destacat del 14 i 15 de febrer

La temporada ciclista segueix en la rampa de sortida i continua aixecant el telA3 a les diferents
disciplines. El cap de setmana del 14 i 15 de febrer arrencarA la Copa Catalana de Pumptrack,
continuarA el calendari de socials de carretera, hi haurA una nova cita de la Lliga Catalana de Pista i
es diputaran cites de gravel i BTT.

CastellolA donarA el tret de sortida a una disciplina ja completament establerta dins el calendari
catalA . La localitat que fa cinc anys va acollir la primera prova federada de Pumptrack de
la[JEstat 111 i que posteriorment va ser seu del primer Campionat de Catalunya de la disciplina
[2], ara posarA en marxa la sisena temporada del pumptrack de competiciA3 a casa nostra. Ho farA el
diumenge 15 de febrer amb la primera prova de la Copa Catalana de Pumptrack i Mini
Pumptrack Kids, que arrencarA a les 10h amb els primers entrenaments oficials i sa[JJallargarA
fins les 13.30h.
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 Tota la informaciA3 i inscripcions de la Copa Catalana de Pumptrack a CastellolA (3]

Les socials de principi de temporada tornaran a ser protagonistes del cap de setmana, aquesta
vegada amb doble cita a punta i punta del paAs. El Trofeu la[[JHospitalet de Ia[]JInfant posarA el
punt i final a la Challenge Comarques de Tarragona desprA©s de la disputa del 20A” Trofeu Josep
Florencio, el 5A” Gran Premi da[J[JHivern de Morell i la 14a Cursa Social XTV.

 Tota la informaciA3 i inscripcions del Trofeu I'Hospitalet de I'Infant (4]

A les Comarques Gironines es disputarA el Ill Gran Premi CassA Bike, organitzat pel Club Esportiu
CassA Bike i que en les dues primeres edicions ha comptat amb les victA?ries de Gerard Cano (5] i
Viggo Moore (s1. Un recorregut de 78 quilA2metres al cor de les Gavarres amb passos per la[JJAlt de
RomanyA , 1&[JJAlt de la Ganga i Ia[JJAlt de Santa Pellaia, tot plegat amb sortida i arribada a CassA de
la Selva.

e Tota la informaciA3 i inscripcions del Ill Gran Premi CassA Bike 7]

DesprA©s de les suspensions i ajornaments de principi da[J[Jany, la Lliga Catalana de Pista espera
viure un febrer amb doble competiciA3. Una setmana mA®©s tard de la disputa del Trofeu Centenari
EC MatarA3, el dissabte 14 de febrer la competiciA® es traslladarA a Mont-Roig del Camp. El
VelA2drom Josep Florencio de la localitat del Baix Camp acollirA una prova per a totes les categories
des da[JJalevins fins a mA sters, que serA puntuable per al rA nquing RFEC de pista cadet i jAnior,
tant en velociat com en fons.

« Tota la informaciA3 i inscripcions de la Lliga Catalana de Pista a Mont-roig del Camp
(8]

Les Comarques Gironines tornaran a ser epicentre del millor gravel mundial amb La Santa Vall by
The Traka, un esdeveniment de gravel multietapa que explora alguns dels senders mA©s autA~ntics
i inspiradors de la zona. Durant dos dies, la disciplina esdevA© una manera de descobrir, connectar i
compartir amb el territori i amb altres apassionats de la bici. Dues etapes, 200 quilA2metres i 2.700
metres de desnivell amb sortides i arribades a Sant Gregori.

 Tota la informaciA? de La Santa Vall by The Traka, a la seva pA gina web 9]

Les marxes no competitives tambA®© tindran el seu escenari durant el cap de setmana del 14 i 15 de
febrer amb la disputa de la 33a Ruta dels Senders a Navarcles (Bages). Una ruta de senders i
corriols de nivell mig-altA pels voltants de Navarcles amb dos recorreguts: un de curt de mA ximA 25
km amb 800m de desnivell positiiu i un de llarg de 35 km mA xim amb 1.300m de desnivell.

« Tota la informaciA3 de la 33a Ruta dels Senders [10]

Foto: Antonio Gris [11]
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