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La prÃ¨via del cap de setmana: el mÃ©s
destacat del 28 i 29 de marÃ§

El cap de setmana de Rams tindrÃ  les darreres proves ciclistes abans de Setmana Santa i entraran
en competiciÃ³ les disciplines de carretera, BTT, enduro i trial, a mÃ©s de cites no competitives. La
setmana, a mÃ©s, estarÃ  marcada a Catalunya per la disputa de la 105a Volta a Catalunya, que
del 23 al 29 de marÃ§ portarÃ  els millors ciclistes del mÃ³n a casa nostra amb set etapes de la
mÃ xima categoria ciclista.

Carretera

Al marge de la Volta a Catalunya, els ulls en carretera estaran posats al 7Ã¨ Gran Premi Copa
Primavera del Prat de Llobregat, que es disputa el diumenge 29 de marÃ§. La jornada organitzada
per lâ��AgrupaciÃ³ Ciclista el Prat comptarÃ  amb una prova puntuable per a la Copa Catalana
Cadet [1] i una prova femenina que, com a novetat dâ��enguany, tambÃ© serÃ  puntuable per a la
Copa Catalana FÃ¨mines [2]. Ambdues es disputaran a lâ��entorn de La Ricarda, en un circuit de
2,76 quilÃ²metres que durant tot el matÃ acollirÃ  la competiciÃ³.
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SerÃ  la segona cita cadet de la temporada, desprÃ©s dâ��estrenar el calendari el 8 de marÃ§ a
MatarÃ³, i la tercera prova femenina, desprÃ©s de la inauguraciÃ³ al Campionat de Sabadell i el pas
tambÃ© per MatarÃ³ al Trofeu EC MatarÃ³ Skoda Mogadealer.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions del 7Ã¨ Gran Premi Copa Primavera cadet [3]

Tota la informaciÃ³ i inscripcions del 7Ã¨ Gran Premi Copa Primavera fÃ¨mines [4]

BTT

TambÃ© viurÃ  la segona cita de la temporada la Lliga Catalana BTT [5], que el dissabte 28 de
marÃ§ reunirÃ  totes les categories a MÃ³ra dâ��Ebre. La prova ebrenca, organitzada pel Club
Ciclista MÃ³ra dâ��Ebre, Ã©s una fixa de la primera part del calendari des que es va estrenar el
format de Lliga Catalana el 2024. La competiciÃ³ es disputarÃ  a lâ��entorn del Karting Mora
dâ��Ebre, amb un circuit de prop de 6 quilÃ²metres.

Al llarg de tot el dia, en una jornada que arrencarÃ  a les 9.30h i acabarÃ  a les 18.30h, el circuit de
MÃ³ra dâ��Ebre tambÃ© acollirÃ  els mÃ©s petits a la quarta prova de la Copa Catalunya BTT
Infantil [6], completant una jornada plena dâ��activitat a la capital de la Ribera dâ��Ebre.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions de la Lliga Catalana BTT a MÃ³ra d'Ebre [7]

Tota la informaciÃ³ i inscripcions de la Copa Catalunya BTT a MÃ³ra d'Ebre [8]

Enduro

El Diumenge de Rams tambÃ© es viurÃ  a MaÃ§anet de Cabrenys amb lâ��obertura del Bucardo
Enduro Bike, en una prova puntuable tambÃ© per a la Copa Catalana dâ��Enduro [9]. La prova
estarÃ  organitzada pel Club Esportiu Tramuntana X-Trem i comptarÃ  amb noves baixades, nou
paddock, nova organitzaciÃ³ i nou concepte, una prova totalment renovada que promet sorpreses
pels camins i corriols de la zona. La primera Bucardo de la temporada arribarÃ  dues setmanes
desprÃ©s de tenir una cita amb la Copa Catalana i la Copa dâ��Espanya dâ��Enduro al 8Ã¨ EnduBÃ-
tem.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions del Bucardo Enduro Bike MaÃ§anet de Cabrenys [10]

Trial

La Copa Osona de Trial [11] comenÃ§arÃ  a fer els Ãºltims salts del calendari a Folgueroles.
DesprÃ©s de passar per Taradell, Olost i Sant JuliÃ  de Vilatorta, el certamen osonenc organitzat per
Trialsport farÃ  parada en una de les proves mÃ©s atractives de lâ��any que, en aquesta ocasiÃ³ sÃ-
, reunirÃ  totes les categories i tindrÃ  competiciÃ³ elit masculina i femenina. Folgueroles serÃ  la
penÃºltima parada del calendari abans del colofÃ³ final, el 19 dâ��abril, al Gran Premi Ciutat de
Vic.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions de la Copa Osona de Trial a Folgueroles [12]

Cites no competitives

El cap de setmana tambÃ© oferirÃ  oportunitats per a aquells que vulguin gaudir de la bici sense la
pressiÃ³ dels resultats amb dues proves no competitives. El dissabte 28 es disputarÃ  la Brevet 200
TÃ rrega, la primera de les dues cites anuals que organitza el Club Ciclista TÃ rrega i que portarÃ 
els ciclistes per Sant Guim de Freixenet, Manresa, Rocafort de Queralt i Barbens. Lâ��endemÃ , el
diumenge 29, La Bisbal dâ��EmpordÃ  viurÃ  el XXV BTT Conca del DarÃ³, una marxa de BTT de
carÃ cter popular i no competitiu i amb un recorregut que transcorre per camins, pistes i senders de
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la conca del riu DarÃ³.

Tota la informaciÃ³ de la Brevet 200 TÃ rrega [13]

Tota la informaciÃ³ del XXV BTT Conca del DarÃ³ [14]
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