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La prèvia ciclista del cap de setmana del 7 i 8
de novembre

El calendari de la Federació Catalana de Ciclisme per al cap de setmana del 7 i 8 de novembre
oferirà propostes per a diferents modalitats i categories, amb una combinació de ciclisme de base,
competició i cicloturisme. Palamós, l'Hospitalet de l'Infant, Sant Gregori i Montserrat seran els
quatre escenaris de les cites que es disputaran amb una activitat que s'estendrà entre dissabte i
diumenge, al marge del calendari de ciclocròs, que passa per a Fornells de la Selva [1].

Diada Montserratina

La muntanya de Montserrat tornarà a convertir-se en el centre d'atenció del cicloturisme català amb
la celebració de la 78a Diada Montserratina. La tradicional trobada, organitzada per la Comissió
de Cicloturisme de la FCC, posa el punt final a la temporada i reuneix cada any ciclistes i clubs
d'arreu del territori en un dels escenaris més emblemàtics del país. Per afavorir la seguretat dels
participants durant la pujada, la carretera entre Monistrol de Montserrat i el santuari serà d'ús
exclusiu per a ciclistes entre les 8 i les 9.30 h, amb el trànsit motoritzat tallat durant aquesta franja.
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La trobada culminarà al Mirador dels Apòstols, on el pare rector del santuari beneirà els participants.
Tots els ciclistes rebran el tradicional pin commemoratiu, mentre que els clubs podran recollir la cinta
commemorativa. A més, els clubs històrics participants disposaran d'una acreditació per accedir a la
plaça de Santa Maria, davant de la basílica, on es farà una fotografia conjunta.

Més informació de la Diada Montserratina [2]

Open Escolar de BTT a Sant Gregori

Sant Gregori acollirà dissabte una cita de l'Open Escolar Girona de BTT, la darrera parada d'un
calendari que ha passat per Llagostera, Bescanó i Campllong, dins de la comarca del Gironès. La
prova tindrà lloc a l'espai de la Pineda, amb la sortida prevista a les 15 h, i estarà dedicada a les
categories de promoció. Així, hi podran participar ciclistes de les categories prebenjamí, benjamí,
principiant, aleví i infantil.

Novament, serà una jornada pensada per continuar donant protagonisme al ciclisme de base i facilitar
que els més joves s'endinsin en la competició sobre bicicleta de muntanya. La cursa és organitzada
pel Club Ciclista Sant Gregori i el Llémena i s'inclou en el calendari d'aquestes proves escolars de
BTT del tram final de la temporada, una proposta sense resultats ni classificacions.

Més informació i inscripcions a l'Open Escolar de BTT a Sant Gregori [3]

Lliga Catalana de Pump Track a l'Hospitalet de l'Infant

També dissabte, l'Hospitalet de l'Infant (Baix Camp) acollirà la sisena i última prova de la Lliga
Catalana de Pump Track 2026, una cita ajornada i inicialment prevista a principis d'octubre. La
jornada es disputarà al circuit situat al carrer d'Antoni Tàpies 14, a la urbanització dels Corralets, i
començarà a les 9 h amb els entrenaments, abans de donar pas a les mànegues cronometrades a
partir de les 10 h.

La competició s'adreça a un ampli ventall de participants, des de les categories prebenjamí, benjamí,
principiant, aleví i infantil fins a cadets, júniors, sub-23, elit i màsters. L'activitat és organitzada per
l'Ajuntament de l'Hospitalet de l'Infant i el Club Bikeparks Costa Daurada. Tots els
participants rebran un obsequi i els més ràpids de cada categoria seran premiats amb medalles.

Més informació i inscripcions a la Lliga Catalana de Pump Track a l'Hospitalet de
l'Infant [4]

Oncogravel a Palamós

Finalment, Palamós (Baix Empordà) serà dissabte el punt de sortida i arribada de l'Oncogravel, una
trobada que combina la pràctica del gravel amb un objectiu solidari en suport de la Fundació
Oncolliga Girona, amb col·laboració de l'Ajuntament de Palamós i l'empresa Gran Fondo
Community. Més enllà del repte esportiu, la iniciativa vol recaptar fons per contribuir a millorar la
qualitat de vida de les persones amb càncer i les seves famílies.

La prova constarà de dos itineraris amb camins i pistes ideals per aquest esport: un de 214,25
quilòmetres i un altre de més curt, d'aproximadament 104,61 km. El recorregut llarg constarà de sis
trams i el curt en tindrà quatre, amb els seus corresponents punt de control i avituallament. Només
en aquests punts es podran realitzar els relleus que consideri oportú cadascun dels equips, formats
per un total d'entre quatre i sis ciclistes, dels quals sempre hi haurà d'haver un mínim de tres en ruta.

Més informació i inscripcions a l'Oncogravel de Palamós [5]
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Amb aquestes quatre propostes, el cap de setmana del 7 i 8 de novembre combinarà el vessant
solidari del gravel, la intensitat del pump track, la promoció de la BTT entre els més joves i el caràcter
popular del cicloturisme. Una agenda diversa que tornarà a posar de manifest la varietat de
disciplines i activitats que formen part del ciclisme català.
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