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PLA   D’ACTUACIÓ  2022

El Pla d’actuació recull el conveni de
col·laboració de la Federació Catalana de
Ciclisme amb la Secretaria General de l’Esport
de la Generalitat de Catalunya.
Valora el número de llicències, clubs associats i
activitat esportiva programada per a la
temporada 2022, per totes les disciplines
esportives de la federació.
Una part important de les subvencions va
directament a les actuacions relatives al ALT
RENDIMENT ESPORTIU CATALÀ (programa ARC).
La resta per les actuacions a la gestió general
d’organització d’activitats, participacions de les
seleccions, promoció, organització de curses i
participació internacionals.

Consell Català de l’Esport
SUBVENCIONS PER AL SUPORT 
A L’ACCIÓ DE LES 
FEDERACIONS ESPORTIVES 
CATALANES



ACTIVITAT ESPORTIVA   2022

•Equips de Competició 

•Campionats de Catalunya

•Sortides Selecció

•Tecnificación FCC

•Estades, Campus i Clínics

•Programa ARC-AN 

•Centres de Tecnificació

•Programa Futur



EQUIPS COMPETICIÓ CARRETERA 2022

FÈMINES:
▪ CC Ataraxia
▪ CC Baix Ter-MassiTactic
▪ CC Baix Ter-Catema
▪ Terrassa Ciclisme Club
▪ CC Gènesis
▪ PC Baix Ebre
▪ CC Zaaf Team

ELITS/SUB23:
▪ CC Campo Claro
▪ CE Montsià
▪ CC JF Cunit
▪ Team Smartdry
▪ CC Pardinyes
▪ CC Pedal Sports
▪ Ass. +Q Pedals
▪ CC Cardedeu
▪ CC Ciclos Oleka
▪ CC Ratpenat
▪ UC Vilanova
▪ SC Ilerdense
▪ AC Ambikes

JÚNIORS:
▪ CC Sant Boi
▪ Terrassa Ciclisme Club
▪ UC Vilanova
▪ UC Les Franqueses
▪ CC Pedal Sports
▪ PC Baix Ebre
▪ CC Olot Infantil

CADETS:
▪ CN Vic-ETB
▪ EC Mataró
▪ UC Vilanova
▪ Terrassa Ciclisme Club
▪ CC Sant Boi
▪ PC Baix Ebre
▪ CC Olot Infantil



EQUIPS COMPETICIÓ BTT 2022

Òdena Esport Ciclista

CE Addict Bikes

CC Amunt

CE Santvi

Bike Kids

CC Biking Point

AE Medinyà

Megamo Cycliny Team

La Torreta Bike

C Joves Ciclistes Amposta

CN Vic-ETB

CE Open Natura

EC Bicisprint

CC Fes Bici Igualada

C BTT Fornells de la Selva

C BTT Montblanc

CC Medina

AE Noguera Sportbike

CE Montbike Montbrió

C BTT Montblanc

CC One to One

CC Baix Ter

CE Artsport

Megamo Cycling Team

CC Santa Bàrbara

CC Sant Cugat 2013

CC Suria Bicis

UC Sant Vicenç de Castellet

CE Bike Garraf



ACTIVITAT ESPORTIVA 2022

data Modalitat categoría localitat Club organitzador

9-abr. CRI cadet a màster + adaptat Torregrossa CC Torregrossa

10-abr. DH infantil a màster La Garriga BTT La Garriga

23-abr crono-gimcana infantils Terrassa Terrassa Ciclisme

 1 maig carretera màster 30-40-50-60 El Bruc Els Culets Vermells

1 maig trial infantil a elit St Antoni Vilamajor CC Trenca Cames

1 maig Enduro totes Maçanet Cabrenys Tramuntana Xtrem

15 maig carretera Infantils Lleida Speed Republik

15 maig Critèrium cadets a màsters LLeida Speed Republik

21 maig pista Infantils Montroig CC Montroig

21 maig carretera femines (totes) Sabadell UC Sabadell

21 maig BMX totes Mataró BMX Mataró

22 maig carretera elits / sots23 Sabadell UC Sabadell

5 juny carretera cadets Montbrió CC Montbike-Montbrió

5 juny carretera júniors Montbrió CC Montbike-Montbrió

3 juliol BTT-XC cadet a master + ebike Tuixent Bike Kids

12 juny BTT Escoles-Infantils Torredembarra Biketrial Torredembarra

19 juny BTT Marató sots23-elit-master Collbató Els Culets Vermells

26 al 28 jul. pista cadets-sub23-elits Mataró EC Mataró

1-oct. BTT Ultramarató sots23-elit-màster Castellví de la Marca CC La Marca

Desembre CX infantil a màster

 CAMPIONATS DE CATALUNYA  2022



ACTIVITAT ESPORTIVA  2022

disciplina data competició categories lloc

CX 7 al 9 gener Campionat Espanya CX totes Xàtiva (València)

pista 19-20 febrer Ct Espanya Madison i Omnium totes Palma Mallorca

BTT XCO 19-20 març Copa França BTT cadet-junior Marseilla (FRA)

pista 14 al 17 abril Campionat Espanya pista cadet-junior Galapagar

BMX 2 i 3 abril European Cup Round 1 - 2 cadets/jun Verona (Italia)

BMX 16-17 abril European Cup Round 3-4 cad/jun Zolder (Belgica)

BMX 23 i 24 abril Copa Espanya Zaragossa cadets Zaragossa

BMX 30 abril / 1 maig European Cup Ravels 5&6 cadets/jun Belgica

ruta Fem. 7 maig Gran Premio Ciudad de Eibar UCI sub23/elit Eibar

DH 14-15 maig Campionat Espanya descens totes El Raso-Gredos

ruta Fem. 17 maig Durango-Durango UCI sub23/elit Durango

BMX 28 i 29 maig Copa España BMX Alcoy totes Alacant

ruta 4 juny Clasica des Alps Júnior UCI júniors França

Para / ruta 3 al 5 juny Campionat Espanya ruta adaptat Valencia

BMX 18 i 19 juny Campionat Espanya BMX totes Madrid

Ruta 23 al 26 juny Campionats Espanya sots23/elit sots 23 Palma Mallorca

Trial 25 juny Cts.Espanya trial totes Cartagena (Murcia)

BTT XCO-XCE-TR 22 al 24 juliol Campionat Espanya BTT Totes Candeleda (Àvila)

ruta-BTT 30 juny-3juliol Campionat Escolar BTT i ruta infantil-cadet Valladolid

ruta 30 juny-3juliol Campionat Espanya CRI i ruta Junior Valladolid

ruta fem. 1 al 4 set Volta a Portugal femenina sub23-elit Lisboa (Portugal)

pista 2 al 4 set Campionat Espanya Open elit/sub23 Valencia

Pump Track 4 set Campionat Espanya PumpTrack cadet a elit Almeria

Para / Pista 16-18 set. Campionat Espanya pista Adaptat adaptat Valencia

CX nov/des ? Copa Espanya CX Llodio/Karrantza cadet-junior Pais Basc

SORTIDES SELECCIONS CATALANES 2022



ACTIVITAT ESPORTIVA 2022

❖ 8ª Estada SOC CICLISTA, del 27 al 29 de juny (40 nens/es)

❖ 3r Clínic Femení de la FCC, 1 i 2 d’octubre a Tarragona  (50places)



ACTIVITAT ESPORTIVA  2022

2 Jornades de Tecnificació en BTT

1 jornada tecnificació ruta fèmines

5 jornades de Tecnificació en BMX

2 jornades de tecnificació en Pista

PLA TECNIFICACIÓ FCC 2022/23



PROGRAMA ARC CICLISME 2022

•

• Esportista ARC: Perfeccionament – Futur – Alt nivell 

• Fases:  Detecció i perfeccionament  – Tecnificació  – Alt nivell 

• Estructura del programa:  Formació integral de l’esportista fent seguiment dels 
resultats esportius i en els Centres de tecnificació amb controls de salut a través dels 
serveis mèdics (CAR).

Esportistes ARC  2020/21 :    217 ciclistes 

• BMX 17

• BTT  61

• PISTA 36

• RUTA 65

• TRIAL 27

• PARACICLISME 11



ESPORTISTES ALT NIVELL  (AN)  2022

S'integren en aquest programa, els i les esportistes que han assolit el nivell més alt de 
competició esportiva internacional (Europeus, Mundials i Olimpíades).
La Federació Catalana de Ciclisme, té actualment a 16 ciclistes del més Alt Nivell Català. 
Aquests ciclistes gaudeixen de beques en serveis mèdics al CAR de Sant Cugat, tenen 
facilitats en la seva formació per accedir i estudiar a les Universitats Catalanes i la 
possibilitat de residir i concentrar-se en els Centres d’Alt Rendiment del país.

16 ciclistes de les disciplines: BMX 0
BTT       1
PISTA 2
RUTA 2
TRIAL 9
ADAPTAT 2



CENTRES DE TECNIFICACIÓ CICLISME 2021/22

Centre Tecnificació de Ripoll

Inici: curs 2007/08 

Curs actual 2021/22 amb 8 ciclistes:

•5 interns RUTA-PISTA-BTT

•3 interns TRIAL

Centre Tecnificació Blume-Velòdrom

Inici: curs 2016/17

Curs actual 2021/22 amb 5 ciclistes:

•5 interns PISTA

Centre d’Alt Rendiment Banyoles

Inici: curs 2018/19

Curs Universitari 2021/22: 5 ciclistes becats



PROGRAMA FUTUR 2021/22

Beca Nivell Rendiment

13 Beques Suport:

• Laura Rodríguez

• Marc Román

• Aína González

• Adrián Gonzalez

• Mariona Calvis

• Adrián Cuéllar

• Martí Vayreda

• Pau Menoyo

• Martí Riera

• Domènec lladó

• Nil Benítez

• Josep Sabé

• Martí Yélamos
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