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1. Competicions de Pista:

e Les curses de Pista, es disputen en velddroms de fusta o ciment.

e Els velodroms poden ser de 200 metres, 250 metres, 0 més.

e Les competicions de pista organitzades per la FCC i els Clubs col-laboradors als
diferents velodroms de Catalunya es publiquen a https://www.ciclisme.cat/ prévia
sol-licitud al calendari FCC dels clubs organitzadors.

1.1 Categories:

e Poden participar en les curses de pista les segilients categories femenines i
masculines:

Alevins.
Infantils.
Cadets.
Janiors.
S23.

Elit.
Masters.

O O O O O O O

e Els ciclistes participants han d’inscriure’s a les competicions a través de la web
https://www.ciclisme.cat/ d’acord amb I'establert i publicat a Gestio d’inscripcions.

e Les inscripcions seran online fins a 4 dies abans de la cursa per configurar, segons la
participacio, el programa definitiu de proves de la jornada que es publicaran a
informacio de la cursa a https://www.ciclisme.cat/.

e El programa de proves a disputar a cada jornada de Pista sera provisional fins un cop
tancada la inscripcié online, llavors es realitzaran aquelles proves amb suficient
participacio.
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1.2 Proves:

e Les competicions oficials de Pista que es poden celebrar a les diferents jornades sén:

O 0O O O O O O O 0O O O 0 O

Velocitat.
Persecuci6 individual.
Persecucio equips.
Velocitat equips.
Scratch.
Eliminacio.
Puntuacio.
Madison.

Longest lap.
Omnium.

Keirin.

Tempo.

KM /500m s.p.

e Consultar el desenvolupament i reglament especific de cada prova a la Normativa UCI

Titol 1.

e La FCC també contempla a nivell autonomic i per les categories de promocié proves

com:
.
°

Handicap.
Persecucid per parelles.
Volta sortida parada.

2. Calendari, Ranquings i premis de curses:

2.1 Calendari:

e Les competicions de Lliga Catalana de Pista i Campionats de Catalunya es disputaran
entre els mesos de Gener a Juliol (amb excepcié d’alguna prova inclosa al desembre

2023).

e Les Competicions de Copa Catalunya es disputaran entre els mesos de mar¢ i maig.
Amb un minim de 3 proves de promocié, la Federacié Catalana de Ciclisme (FCC)
arrossegara la Copa Catalunya de Pista.

2.2 Ranquings:

e Tots els ranquings de Lliga Catalana, Combinada i Copa Catalunya seran actualitzats
i publicats a https://www.ciclisme.cat/.

221
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Lliga Catalana de Pista:

S’atorgara la seguient puntuacié als classificats a I'dmnium de cada prova de
Lliga de Pista per a Alevins, Infantils, Cadets, Juniors i Elits i Masters Masculi
i Femeni: 50-45-42-39-36-34-32-30-28-26-24-23-22-21-20-19-18-17-16-15-
14-13-12-11-resta 10p.
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2.2.2 Mallot de la Combinada Pista-Carretera:

e Per ales categories CADET i JUNIOR (masculi i femeni) es sumen els punts
obtinguts al Ranquing de Pista amb els de Copa Catalana de Carretera.

e El corredor sortira a les curses de pista i ruta amb el mallot de lider de la
combinada.

¢ Només s’entregara mallot nou quan hi hagi canvi de lider, siné conservara el
mallot ja obtingut.

e Per guanyar la general, final de la combinada, s’ha de participar al 80% del
Calendari de Pista i a un dels Campionats de Catalunya de Pista, a més de
tenir Llicencia de la Federaci6é Catalana de Ciclisme.

2.2.3 Copa Catalana de Pista:

e Amb un minim de 3 proves de promoci6, es creara la Copa Catalana de
Pista.

e Categories: Principiants, Alevins i Infantils, femeni i masculi.

e En aquestes proves I'organitzador ha d’incloure una prova de gimcana pels
Principiants, que també podran realitzar una volta sortida parada:

o Principiants: Gimcana + volta sortida parada.
o Alevins i Infantils: Omnium + Keirin.

e La categoria Principiant pot participar amb qualsevol bicicleta.

e Les categories Alevi i Infantil han de competir amb bicicleta especifica de
pista.

e El Campionats de Catalunya Infantil arrossegaran també per la Copa
Catalana de Pista comptant entre una de les 3 proves minimes.

2.3 Premis:

e Premis en curses de Lliga Catalana i Copa Catalana: Medalla als 3 primers de
I'Omnium de cada categoria (altres medalles i trofeus opcionals, a criteri de
I'organitzador).

e Premis Campionats de Catalunya: la Federacié Catalana de Ciclisme proporcionara
mallot al campié/na i medalles als 3 primers/es a les categories de Infantil, Cadet,
Janior i Open (S23-Elit), femeni i masculi.
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3. Campionats de Catalunya:
3.1 Categories:

e Les categories que opten al titol de Campionats de Catalunya son:

Infantils M/F.
Cadets M/F.
Juniors M/F.
S23 M/F.
Elit M/F.

O O O O O

3.2 Competicions Oficials:

e Campionat de Catalunya Velocitat: 500m + 200m + Velocitat amb desempat amb els
200m.

e Campionat de Catalunya Keirin: classificatories, repesques, semifinal i final.

e Campionat de Catalunya Omnium: Persecucid, Scratch, Tempo, Eliminacio i
Puntuacio

e Campionat de Catalunya de Madison.

e Campionat de Catalunya Paraciclisme: Persecuci6 i Km (minim 3 participants).

e Campionat de Catalunya Infanti Omnium: 250m s.p. + Velocitat + Keirin, 500m i
Longest Lap.

e Campionat de Catalunya Infantil Keirin.

3.3 Normativa especifica:

e Ales proves de fons podran participar conjuntament la categoria Junior i la OPEN (S23
i Elit).

e Ala categoria OPEN és disputa mallot i 3 medalles.

e Puntuen per la Lliga Catalana per totes les categories.

e Seran disputats Unicament per ciclistes amb llicéncia catalana, i només s’entregaran
podis a cada categoria si hi ha un minim de 3 participants per formar podi.

e Hihaura podi Jinior, a excepci6 que els 3 participants del podi OPEN siguin 3 Jniors.

e Les proves individuals es disputaran a la diada del Récord (persecucié / Km).

e En el supdsit de no participar al dia del récord s’atorgaran els punts del darrer + 2punts
per 'arrossegament de 'Omnium.

e Es necessari una participacié6 minima de 3 corredors/es de la mateixa categoria. En
cas de no ser-hi, competiran a la categoria immediatament superior.

e Només es podra guanyar 1 mallot. Aquest sup0sit no és aplicable a les medalles de
campions.

e Encas de poca participacié a una categoria o sexe es podran ajuntar varies categories,
segons inscripcid, per competir en proves de fons, per exemple femines Alevines i
Infantils juntes, o femines Cadets, Jiniors i Elits juntes.
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4. Regulacions Tecniques Lliga Catalana, Copa Catalana i Campionat Catalunya:

e Desenvolupaments limitats per categories Infantil i Alevi a 48 x 16 (6,40m).

e No son permeses bicicletes de crono ni manillar de contrarellotge per categoria
Infantil. Competiran sempre a totes les proves amb bicicletes convencionals.

e No son permeses rodes lenticulars ni de pals per categories Infantil i Cadet, ni rodes
de perfil superior a 90mm.

e Els ciclistes de categoria Principiant poden participar en pista amb qualsevol tipus de
bicicleta, perd s’ha d’insistir en que no han de frenar en curses de grup (Handicap i
Longest Lap).

e A partir de la categoria Cadet els desenvolupaments sén lliures i es poden utilitzar
manillars de contrarellotge a les proves cronometrades.

e Encurses de Lliga Catalana de Pista i Campionats de Catalunya no s6n permeses les
rodes de pals i lenticulars a la categoria Cadet.

e La volta sortida parada és meta i contra-meta, temps individual en creuar linia de
sortida i d’arribada.

e Lavelocitat es disputara a una maniga, excepte les finals de Campionats de Catalunya
a 3 manigues.

e Els Campionats de Catalunya puntuen per la Lliga Catalana per totes les categories.

e Puntuacio Omnium:

o 1,2,3,...punts per a cada prova.
o En cas d’'abandonament o no sortida 25 punts.
o En cas d’empat es desiguala amb el temps dels 250m o Scratch.

e Puntuaci6 Omnium de fons:

o Scratch, Tempo i Eliminacio: 30-28-26-24-22-20-19-18-17...punts.
o Puntuacid: punts obtinguts.

o Abandonament: 2punts.

o No participacié: Opunts.

e En totes les competicions de Pista I'accés a pelouse sera restringit i controlat per
I'organitzaci6. Només podran accedir personal técnic i mecanic amb llicéncia
federativa, i autoritats convidades i acreditades per I'organitzacio.

Normativa_PISTA_2024_v6 Pagina 6 de 9

www.ciclisme.cat

ATY Generalitat

WY de catalunya @esportcat


http://www.ciclisme.cat/

FEDERACIO
CATALANA

CICLISME

1896

5. Sancions:

e Les infraccions que afectin als ciclistes es reflectiran a la classificacié i acta de la cursa.
e Les infraccions comeses tant per ciclistes com per directors o auxiliars d’equip, seran
sancionades.
e La llista de sancions es pot trobar a Taula de sancions, i en cas de conductes que
infringeixin el Codi Etic esportiu de la FCC podran ser denunciades.
e A les competicions els ciclistes seran sancionats en cas d’incorrer les seguents
infraccions:
o No subjectar el manillar amb les dues mans (excepte proves de Madison).
o Desviaci6 voluntaria de la trajectoria obligant a un altre ciclista a rectificar o
provocar una caiguda.
o Corredor/a que rodant per la pista 0 zona de seguretat ja sigui en escalfament
0 cursa, llenci el cas, ulleres, rodes o bicicleta.
o Ciclista doblat que ajudi de manera clara a un altre ciclista.
o Ciclista que es comporti de manera perillosa.
o Ciclista que en un esprint o en cursa retingui al contrincant pel mallot, bragc,
etc.
o Ciclista que interrompi, talli o desvii la trajectoria en un esprint ja sigui de
puntuacié mitja o final.
o Ciclista que provoqui amb el seu comportament baralles durant la cursa o
després.
o Comportaments incorrectes (insults, accions violentes, agressions fisiques o
verbals, etc.) envers altres ciclistes, técnics, arbitres o public

5.1 Avisos:

e Els avisos o “warnings” a ciclistes per part del Comité Jurat Técnic, s’acumulen durant
tota la jornada i per totes les proves.

e Sienuna prova es té un avis, compta per les segiients proves.

e Amb dos avisos es desqualifica al ciclista.

6. Jornades de Tecnificacio de Pista Estiu:

e Tots els dilluns del mes de juliol, de 17:00 a 20:00, la FCC obrira els velddroms de
Barcelona, Matar6 i Mont-roig on es deixaran bicicletes als ciclistes federats de les
categories Alevi, Infantil i Cadet que es comprometin a assistir als entrenaments i
curses de la Lliga de Pista d’Estiu.

e Aguells ciclistes que vulguin inscriure’s a les jornades de tecnificacié, s’han de
posar en contacte amb la FCC, a través del correu
tecnificacio@ciclisme.cat, abans del 30 de juny.
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ANNEX 1: CANVIS RESPECTE NORMATIVA 2023

2023

2024

4 Regulacions Técniques Lliga Catalana, Copa
Catalana i Campionat Catalunya:

Desenrotllaments lliures a partir de la categoria de
Cadet.

Desenvolupaments limitats per Infantils i Alevins a 48
X 16.

No son permeses rodes lenticulars ni de pals per
Infantils i Cadets, ni rodes superiors a 60mm de perfil.
No son permeses bicicletes de crono ni manillar de
contrarellotge per Infantils i Cadets.

Competiran sempre a totes les proves amb bicicletes
convencionals.

4 Regulacions Tecniques Lliga Catalana, Copa
Catalana i Campionat Catalunya:

Desenvolupaments limitats per categories Infantil i
Alevi a 48 x 16 (6,40m).

No son permeses bicicletes de crono ni manillar de
contrarellotge per categoria Infantil. Competiran
sempre a totes les proves amb bicicletes
convencionals.

No s6n permeses rodes lenticulars ni de pals per
categories Infantil i Cadet, ni rodes de perfil superior
a 90mm.

Els ciclistes de categoria Principiant poden participar
en pista amb qualsevol tipus de bicicleta, perd s’ha
d’insistir en que no han de frenar en curses de grup
(Handicap i Longuest Lap).

A partir de la categoria Cadet els desenvolupaments
sén lliures i es poden utilitzar manillars de
contrarellotge a les proves cronometrades.

En curses de Lliga Catalana de Pista i Campionats de
Catalunya no son permeses les rodes de pals i
lenticulars a la categoria Cadet.

Taula 1: Canvis 2023 vs. 2024
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Historic:

Versié Document Data Autor Comentaris

VO 18/12/2023 X. Rafols Creaci6 document
M. Vilajosana
V1 30/12/2023 S. Germain Validacié format
V2 23/01/2024 R. Benet Aclariment podi Junior al punt 3.3
S. Germain Validacié contingut i format

V3 21/02/2024 S. Germain Afegir nom del document a peu de pagina
V4 29/07/2024 X. Rafols Canvis en el punt 4
V5 31/07/2024 S. Germain Verificacié del format
V6 01/08/2024 S. Germain Afegir Taula 1: Canvis 2023 vs. 2024
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