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1. Introducció: 
 

• La Selecció Catalana es determina pel rendiment esportiu i, es la representació dels millors 

ciclistes catalans en cada disciplina, categoria i sexe, demostrant un nivell adequat per anar a 

disputar Campionats d’Espanya i competicions nacionals/internacionals.  

 

• A vegades a una categoria no es pot arribar al mateix nombre de representació per sexe, 

perquè no es té el suficient nivell esportiu (independentment del sexe de l’esportista). 

 

• Cada ciclista seleccionat/da, ha de complir amb el Protocol de Selecció Catalana, que es rep 

junt amb la carta de convocatòria oficial, el document de drets d’imatge i, en el cas de menors 

d’edat, l’autorització del pare/mare/tutor que hauran de tornar signada. 

2. Criteris de selecció comuns en totes les disciplines: 
 

• Les sortides a Campionats d’Espanya Oficials de totes les disciplines, seran representades per 

els/les millors ciclistes catalans de cada categoria i sexe. 

 

• Les sortides a altres competicions nacionals/internacionals de totes les disciplines, seran 

representades per els/les millors ciclistes catalans en cada categoria i sexe, i que representin a 

equips/clubs catalans.                             

3. Categories seleccionables a cada disciplina i modalitat: 
 

• Carretera: Infantil, Cadet, Júnior i S23. 

• BTT XCO: Infantil, Cadet, Júnior i S23. 

• BTT XCM: S23 i Elit. 

• BTT XCUM: S23 i Elit. 

• Team Relay BTT i XC: Cadet, Júnior, S23, Elit i Màsters. 

• CX: Cadet, Júnior i S23. 

• Paraciclisme: Handbike, Tàndem i Bicis. 

• Trial: Cadet, Júnior, S23 i Elit. 

• Pista: Cadet, Júnior, S23 i Elit. 

• BMX: Infantil, Cadet, Júnior, S23 i Elit. 

• DH: Cadet i Júnior. 

• Pump Track: Infantil, Cadet, Júnior, S23 i Elit. 

• Gravel: Júnior, S23 i Elit. 
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4. Criteris de Selecció a Campionats Estatals de Carretera: 
 

• Condició prèvia per a les categories Cadet i Júnior: haver participat en el 80% de curses de la 

Copa Catalana, fins a la data dels Campionats Estatals, essent obligatòries les 2 proves del 

Campionat de Catalunya, excepte causa justificada i valorada per la Comissió de Tècnics. 

 

4.1 Campionat Escolar Cadet M/F: 
 

• Convocats: 5 corredors/es 
 

• Pre-seleccionats:  
 

o Campió/ona de Catalunya en ruta i CRI. 
 

o Els 2 millors classificats/des a la Copa Catalana. No compten els 

Campions/es de Catalunya en ruta i CRI. Fins aquí, 4 ciclistes pre-

seleccionats per resultats i puntuació. 

 

o Correspon al Comitè de tècnics completar la selecció amb el corredor/a no 

pre-seleccionat amb millor estat de forma i que puguin aportar valor i 

rendiment al treball en equip. 
 

o El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 

últimes proves 

 

4.2 Campionat Estatal Júnior M/F: 
 

• Convocats: entre 6 – 10 corredors/es segons rànquing RFEC. 
 

• Pre-seleccionats:  
 

o Campió/ona de Catalunya en ruta i CRI. 
 

o Els 3 millors classificats/des a la Copa Catalana. No compten els 

Campions/es de Catalunya en ruta i CRI. Fins aquí, 5 ciclistes pre-

seleccionats per resultats i puntuació. 

 

o Correspon al Comitè de tècnics completar la selecció amb corredors/es no 

pre-seleccionats en millor estat de forma, i que puguin aportar valor i 

rendiment al treball en equip.  

 

o El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 

últimes proves 
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4.3 Campionat Estatal S23 M: 
 

• Convocats: entre 6 – 10 corredors segons rànquing RFEC. 
 

• Pre-seleccionats:  
 

o Campió de Catalunya en ruta i CRI. 
 

o Els 2 millors classificats a la Copa Catalana. No compten els Campions/es 

de Catalunya en ruta i CRI. Fins aquí, 4 ciclistes pre-seleccionats per 

resultats i puntuació. 

 

o Correspon al Comitè de tècnics completar la selecció amb 4 ciclistes no 

pre-seleccionats en millor estat de forma, i que puguin aportar valor i 

rendiment al treball en equip.  

 

o El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 

últimes proves. 

 

4.4 Campionat Escolars Infantil M/F: 
 

• Convocats: 8 corredors/es (4 nois i 4 noies). 
 

o Els ciclistes que disputin els Campionats Estatals, han de demostrar un 

nivell de compromís suficient en la disciplina / modalitat a la qual es 

presentin, així com, un estat de forma adequat per a disputar-los.  

 

o Seran seleccionats aquells/es 4 primers corredors/es classificats al 

rànquing de la Copa Catalunya Infantil. En cas que algun/a no pugui 

participar per causa de força major, passarà el següent de la classificació, i 

així successivament. 
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5. Altres Sortides Nacionals / Internacionals de Carretera: 
 

5.1 Cadet i Júnior M/F: 
 

• Només poden ser convocats corredors/es d’equips catalans.  

 

• El 50% de la convocatòria segons classificació de Copa Catalana, i el restant 50% 

a criteri de la Comissió de Tècnics. 

 

5.2 Fèmines S23 / Elit: 
 

• Convocades: de 5 a 7 corredores segons normativa / reglament de la prova.  

 

• Pre-seleccionades:  

 

o Campiona de Catalunya en ruta absoluta i primera S23. 

 

o La líder absoluta de la Copa Catalana Fèmines. 

 

o Comitè Tècnic completarà la selecció amb les corredores en millor estat de 

forma i que puguin aportar valor i rendiment al treball d’equip. 

 

o El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 

últimes proves. 

 

5.3 S23 M: 
 

• Convocats: de 6 a 8 corredors segons normativa / reglament de la prova.  

 

• Pre-seleccionats:  

 

o Campió de Catalunya en ruta S23. 

 

o Líder S23 Grans Clàssiques. 

 

o Comitè Tècnic completarà la selecció amb els corredors en millor estat de 

forma i que puguin aportar valor i rendiment al treball d’equip. 

 

o El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 

últimes proves. 
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6. Criteris de Selecció en competicions de BTT (XCO, XCR i XCE) 
 

• En el cas del XCR serà el tècnic de BTT, qui escollirà els representants de cada categoria que 

formaran l’equip. 

 

• En el cas del XCE només es seleccionarà en cas de tenir algun/a ciclista que demostri el nivell 

per competir en aquesta modalitat i la selecció la farà el tècnic de BTT. 

 

6.1 Campionats Escolars XC Infantils M/F: 
 

• Nombre de corredors/es: 4 nois i 4 noies. 
 

• Condicions prèvies:  

 

o Participació al Campionat de Catalunya Infantil (excepte per causa 

justificada, i, valorada per la Comissió de Tècnics). 

 

o Participació al 50% de les proves de la Copa Catalunya Infantil. 

 

• Pre-seleccionats:  
 

o Campió/na de Catalunya. 
 

o 3 millors classificats de la Copa Catalunya Infantil just abans del Campionat 

de Catalunya. En aquest punt, el/la campió/na de Catalunya, no hi 

comptarà. 

 

6.2 Campionats Escolars XC Cadet M/F: 
 

• Nombre de corredors/es: 4 nois i 4 noies. 
 

• Condicions prèvies:  

 

o Participació al Campionat de Catalunya (excepte per causa justificada, i, 

valorada per la Comissió de Tècnics). 

 

o Participació a un mínim de 3 proves de la Copa Catalana Internacional o 

SuperCup.  

 

o Haver assolit un top 3 a la Copa Catalana Internacional o top 5 a la 

SuperCup. 

 

• Pre-seleccionats:  
 

o Campió/na de Catalunya. 

• Per determinar els 4 seleccionats:  
 

o Resultats individuals (SuperCup, Copa Catalana, Lliga Catalana, etc.). 

 

http://www.ciclisme.cat/


 
 

Criteris Seleccio Catalana_2024_v4  Pàgina 7 de 12 
 

www.ciclisme.cat 
 

     

o Enfrontaments directes entre corredors/es seleccionables. Valorant de 

major a menor la categoria de la prova i la proximitat al Campionat 

d’Espanya Escolar.  

 

6.3 Campionats Estatals XCO Júnior M/F: 
 

• Nombre de corredors/es:  

 

o El Comitè de Tècnics és l’encarregat d’escollir el número de corredors/es 

seleccionats per a cada sexe.  

 

o Es tindrà amb compte la diferència de nivell entre els corredors/es 

seleccionables i la resta de corredors/es d’àmbit estatal. 

 

• Condicions prèvies:  

 

o Participació al Campionat de Catalunya (excepte per causa justificada, i, 

valorada per la Comissió de Tècnics). 

 

o Situar-se dins dels 20 primers classificats del rànquing RFEC (21 dies 

abans dels campionats d’Espanya). 

 

o Participació a un mínim de 3 proves de la Copa Catalana Internacional o 

SuperCup.  

 

o Haver assolit un top 3 a la Copa Catalana Internacional o SuperCup. 

 

• Pre-seleccionats:  
 

o Campió/na de Catalunya. 
 

o Comitè Tècnic completarà la selecció amb els corredors en millor estat de 

forma i que puguin aportar valor i rendiment al treball d’equip. 
 

o El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 

últimes proves. 
 

• Per determinar els seleccionats:  
 

o Enfrontaments directes entre corredors/es seleccionables durant la 

temporada fins al Campionat de Catalunya.  

 

o Valorant de major a menor la categoria de la prova (UCI HC, C1, C2, C3, 

etc.) i la proximitat al calendari fins la data. 
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6.4 Campionats Estatals XCO S23 M/F: 
 

• Nombre de corredors/es:  

 

o El Comitè de Tècnics és l’encarregat d’escollir el número de corredors/es 

seleccionats per a cada sexe.  

 

o Es tindrà amb compte la diferència de nivell entre els corredors/es 

seleccionables i la resta de corredors/es d’àmbit estatal. 

 

• Condicions prèvies:  

 

o Participació al Campionat de Catalunya (excepte per causa justificada, i, 

valorada per la Comissió de Tècnics). 

 

o Participació a un mínim de 3 proves de la Copa Catalana Internacional o 

SuperCup.  

 

o Haver assolit un top 3 a la Copa Catalana Internacional o SuperCup. 

 

• Pre-seleccionats:  
 

o Campió/na de Catalunya. 
 

o Comitè Tècnic completarà la selecció amb els corredors en millor estat de 

forma i que puguin aportar valor i rendiment al treball d’equip. 
 

o El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 

últimes proves. 
 

• Per determinar els seleccionats:  
 

o Enfrontaments directes entre corredors/es seleccionables durant la 

temporada fins al Campionat de Catalunya.  

 

o Valorant de major a menor la categoria de la prova (UCI HC, C1, C2, C3, 

etc.) i la proximitat al calendari fins la data. 
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7. Campionats Estatals BTT XCM i XCUM:  
 

• Nombre de corredors/es:  

 

o 2 corredors Elit o S23 M.  

 

o 2 corredors Elit o S23 F. 

 

• Condició prèvia:  

 

o Haver participat al 50% de les proves del calendari Català, fins a la data dels 

Campionats Estatals, essent obligatori el Campionat de Catalunya, excepte causa 

justificada i valorada per la Comissió de Tècnics. 

 

• Directament seleccionat: 

 

o Campió/na de Catalunya (en cas de no haver-se celebrat, el líder del rànquing). 

 

o Líder del rànquing i/o el corredor/a en millor estat de forma, a les últimes competicions 

prèvies als Estatals. 

8. Altres Sortides Nacionals / Internacionals de BTT: 
 

8.1 UCI Junior Series / Coupe France VTT – Marseille: 
 

• Nombre de corredors/es: 5 

 

o 1 de cada categoria Cadet M/F i Júnior M/F. 

 

o El cinquè/ena serà escollit/da a criteri del seleccionador entre les categories 

Cadet M/F, Júnior M/F i S23 M/F. 

 

o Proves que es tindran amb compte per la selecció esmentada al punt 

anterior: 

 

▪ Shimano Super Cup Massi – La Nucia. 

▪ UCI Junior Series – Internacionales Chelva. 

▪ UCI Junior Series Shimano Super Cup Massi – Banyoles. 

 

• Son seleccionables: 

 

o Corredors/es de categoria Cadet que hagin assolit un top 10. 

 

o Corredors/es de categoria Júnior que hagin assolit un top 20 a una de les 

proves UCI Junior Series.  

 

o Corredors/es de categoria S23 que hagin assolit un top 10. 

 

• Seleccionats: Corredors/es amb els millors resultats que compleixin amb els criteris 

anteriors. 
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8.2 UCI Junior Series / Coupe France VTT – Ussel: 
 

• Nombre de corredors/es: 5 

 

o 1 de cada categoria Cadet M/F i Júnior M/F. 

 

o El cinquè/ena serà escollit/da a criteri del seleccionador entre les categories 

Cadet M/F i Júnior M/F. 

 

o Proves que es tindran amb compte per la selecció esmentada al punt 

anterior: 

 

▪ Shimano Super Cup Massi – Santa Susanna. 

▪ Shimano Super Cup Massi  – Sabiñanigo. 

▪ Shimano Super Cup Massi  – Baza. 

▪ Copa Catalana Internacional – Barcelona. 

 

• Son seleccionables: Corredors/es de categoria Cadet o Júnior que hagin assolit un 

top 5 a un mínim de dues proves. 

 

• Seleccionats: Corredors/es amb els millors resultats que compleixin amb els criteris 

anteriors. 

9. Campionats Estatals Gravel, BMX, Freestyle, Pump Track, DH, Enduro, Trial , Pista, 

Ciclocròs (CX) i Paraciclisme:  
 

• Condicions prèvies:  

 

o Haver participat al 50% de les proves del calendari Català, fins a la data dels 

Campionats Estatals,  essent obligatori el Campionat de Catalunya, excepte causa 

justificada i valorada per la Comissió de Tècnics. 

 

• Pre-seleccionats:  
 

o Campió/na de Catalunya. 

 

o Líder dels respectius rànquings Catalans,  a 15 dies de la celebració del Campionat 
d’Espanya i/o el corredor/a en millor estat de forma.  

 

o Comitè Tècnic completarà la selecció amb els corredors en millor estat de forma. 
 

o El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 últimes proves 

prèvies als Campionats d’Espanya. 
 

• El Comitè de tècnics es reserva el dret a descartar a un/a corredor/a pre-seleccionat, per 

motiu d’estat de forma baix.  

 

• El criteri per determinar l’estat de forma es basa en el resultat de les 3 últimes proves prèvies 

als Campionats d’Espanya. 
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10. Altres Sortides Nacionals / Internacionals Gravel, BMX, Freestyle, Pump Track, DH, 

Enduro, Trial , Pista, Ciclocròs (CX) i Paraciclisme:  
 

• Només poden ser convocats corredors/es d’equips catalans.  

 

• Les condicions de selecció seran establertes per la Comissió de Tècnics sempre tenint en 

compte el rànquing Català, Copa o Lliga Catalana, de cada disciplina i que els esportistes 

seleccionats hagin  participat als Campionats de Catalunya.   

 

• Qualsevol problema de participació s’haurà de comunicar prèviament al Tècnic/a de la FCC, 

amb causa justificada i valorada per la Comissió de Tècnics. 

 

• En el cas de Pista i Trial, tenen preferència a les sortides de selecció els/les ciclistes becats/des 

en els Centres de Tecnificació d’aquestes disciplines. 

11. Ajuts als Seleccionats/des:  
 

• Els seleccionats en les disciplines o modalitats de XCM, XCUM, Gravel, Freestyle, Enduro i 

Pump Track, disposaran d’un ajut en viatge i de l’equipació oficial per representar a la Selecció 

Catalana.  

12. Penalitzacions:  
 

• El Comitè de Tècnics es reserva el dret de descartar un/a corredor/a pre-seleccionat de 

qualsevol disciplina i modalitat, categoria i sexe, per baix estat de forma.  

 

• L'estat de forma es determina pels resultats en les 3 últimes proves prèvies a la competició a 

representar amb la selecció.  

 

• El Comitè de Tècnics juntament amb la Comissió Esportiva, pot penalitzar al corredor/a que 

estant seleccionat/da, no es presenti o renunciï a la convocatòria sense causa justificada. 

13. Altres Representants de Catalunya:  
 

• El Tècnic i/o coordinador de cada comissió, pot proposar a corredors de categoria Màster M/F, 

que assoleixin el nivell per disputar un Campionat d’Espanya en la seva categoria, i que així 

expressin la seva voluntat de representar a Catalunya.   

 

• La Federació proveirà la vestimenta a aquests Màsters M/F per representar a Catalunya. 
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Històric: 

 
Versió Document Data Autor Comentaris 

V1 30/01/2024 M. Vilajosana Creació del document  

V2 10/02/2024 S. Germain Verificació del format 

V3 13/02/2024 C. Sabadell 
S. Germain 

Afegir el punt 8 
Verificació del format 

V4 21/02/2024 S. Germain Afegir nom del document a peu de pàgina 
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