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REGLAMENTO OFICIAL - OFFICIAL REGULATIONS

CRI CAN POI - LA GARRIGA

Memorial Santi Segu

1. ORGANIZACION
ORGANIZATION

La prueba CRI Can Poi — Memorial Santi Segu estd organizada por la Associacié Esportiva Ciclista La Garriga, bajo la
normativa de la Real Federacion Espaiola de Ciclismo (RFEC) y, en su caso, de la Federacié Catalana de Ciclisme
(FCC).

The event CRI Can Poi — Memorial Santi Segu is organized by the Associacié Esportiva Ciclista La Garriga, under the
regulations of the Spanish Cycling Federation (RFEC) and, where applicable, the Catalan Cycling Federation (FCC).

La organizacion se reserva el derecho de modificar el presente reglamento por causas organizativas, de seguridad o
de fuerza mayor.

The organization reserves the right to modify these regulations for organizational, safety or force majeure reasons.

2. TIPO DE PRUEBA
TYPE OF EVENT
Contrarreloj Individual (CRI) en carretera.

Individual Time Trial (ITT) on road.

3. FECHA Y LUGAR
DATE AND VENUE

e Fecha: 7 de Marzo 2025

e Lugar: Carrer Banys 61 de La Garriga (Barcelona)

e Date: March 7, 2025

e Venue: Street Banys 61 La Garriga (Barcelona, Spain)
La salida y llegada estardn debidamente sefializadas.

Start and finish areas will be clearly signposted.

4. PARTICIPANTES
PARTICIPANTS
La prueba estd abierta a las siguientes categorias segin normativa RFEC/FCC:
e Junior U19
The event is open to the following categories according to RFEC/FCC regulations:

e Junior U19



Todos los participantes deberan disponer de licencia federativa en vigor.

All participants must hold a valid racing license.

5. RECORRIDO
COURSE
e Distancia: 2.3 km
e Formato: Contrarreloj individual
e Distance: 2.3 km
e Format: Individual time trial
El recorrido estara sefializado y controlado segln autorizacidon administrativa.

The course will be fully signposted and controlled according to official permits.

6. HORARIOS
SCHEDULE

e Recogida de dorsales: Dia 7 de Marzo de 11h a 13:30 en la poblacion de Les Franqueses del Vallés, Institut
els Til-lers 45/55

¢ Reunidn técnica: 13:00h
e Primera salida: 15:30h

e Bib collection: March 7 from 11 a.m. to 1:30 p.m. in the town of Les Franqueses del Vallés, Institut els Til-lers
45/55

e Technical meeting: 13:00h
e  First start: 15:30h
Los horarios deberan respetarse estrictamente.

All schedules must be strictly respected.

7. ORDEN DE SALIDA

START ORDER

El orden de salida serd establecido por la organizacion tras realizar un sorteo.

El orden de salida de los corredores sera el inverso a la inscripcién de cada equipo.
The starting order will be determined by the organizers through a draw.

The starting order for the runners will be the reverse of each team's registration order.
Los corredores deberan presentarse con 3 minutos de antelacion.

Riders must be present at the start ramp at least 3 minutes before their start time.



8. MATERIAL Y BICICLETAS

EQUIPMENT AND BICYCLES

Se permite material de contrarreloj conforme a normativa RFEC/UCI.
Time trial equipment is allowed according to RFEC/UCI regulations.
Es obligatorio el uso de casco homologado.

The use of an approved helmet is mandatory.

9. ASISTENCIA TECNICA
TECHNICAL ASSISTANCE

Tendremos un punto intermedio donde cada equipo podra realizar cambios de bicicleta o de ruedas si fuera
necesario, siempre con un comisarid supervisando cada accién.

We will have an intermediate point where each team can make bicycle or wheel changes if necessary, always with a
commissioner supervising each action.

10. NORMAS DE COMPETICION

RACE RULES

Cada corredor realizard el recorrido de forma individual.

Each rider will complete the course individually.

Estara proibido circular por el circuito durante el transcurso de la prueba.
Driving on the circuit will be prohibited during the course of the test.
Estd prohibido ir a rueda de otro corredor.

Drafting behind another rider is forbidden.

11. CLASIFICACIONES
CLASSIFICATIONS
La clasificacién se realizara por tiempos individuales.

The classification will be based on individual times.



12. PREMIOS

PRIZES

12-200€ 62 - 30€

22 -150€ 2-20€

32-100€ 82-10€
2 - 50€ 2-10€

52 -40€ 102 - 10€

Los premios se entregaran segun clasificacién oficial.

Prizes will be awarded according to the official classification.

13. SEGURIDAD
SAFETY
La prueba contara con los servicios médicos obligatorios.

The event will have the mandatory medical services.

14. CONTROL ANTIDOPAJE
ANTI-DOPING CONTROL
El control antidopaje se realizard conforme a la normativa vigente.

Anti-doping controls will be carried out according to current regulations.

15. ACEPTACION DEL REGLAMENTO
ACCEPTANCE OF THE REGULATIONS
La inscripciéon implica la aceptacion integra del presente reglamento.

Registration implies full acceptance of these regulations.

La Garriga, 15 Enero 2026

Associacio Esportiva Ciclista La Garriga




