REGLAMENT BASE PER A L’'ORGANITZACIO DE PEDALADES/MARXES DE BTT

Titol de la marxa: ERA RODA NON STOP

Data: 21/7/18 Hora: 6:00

Entitat organitzadora: coPos BIKE CLUB Llicéncia num.:
Domicili: aptos Elurra S/n Poblacio: Betren

Lloc de celebracio: Salardua Total Km: 140 Desnivell: 5200m

Punt de sortida: Salardu
Telefon: 627988109 Correu electronic: info@eraroda.com

Pagina web: eraroda.com inscripcions (indicar URL):
http://www.eraroda.com/eraroda-nonstop/#1473242803935-be05f54b-44ad

Art. 1r — Podran participar en aquesta marxa tots els ciclistes que estiguin en possessio de la corresponent llicencia
federativa.

Art. 2n — Com que cap marxa és competitiva, tots els participants estan obligats a respectar els horaris i controls
disposats per I'organitzador.

Art. 3r — El preu de la inscripcio per federats El preu de la inscripcid per Llicencies de dia

Art. 4t — Es obligatori un servei de vehicle escombra (moto, cotxe) per revisar el circuit darrere I'altim participant.
Art. 5& — En cap dels casos l'organitzador es fara necessariament responsable, ni solidari, amb aquells ciclistes que
no respectin les disposicions del Codi de Circulacié o requeriments de la policia de transit, essent ells mateixos els

responsables de les infraccions que puguin cometre.

A Vielha + 19 de maig
El Presilient SegdDROSBIKE CLUB
- G- 25730581
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Per |la Federacid Catalana de Ciclisme
Segell

Passeig de la Vall d'Hebron, 185-201, Velodrom d'Horta, porta 16 08035 Barcelona (Ronda de Dalt, sortida 4) N.I.F. G-08 909 582
Tel. 93 301 24 44 Fax 93 318 9092 info@ciclisme.cat www.ciclisme.cat
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Descripci6 de l'itinerari: El recorregut sera de 140kms iniciant-se en el municipi
de Naut Aran, concretament a Salard, i discorrent en cap a Montromies.
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Posteriorment seguira cap a Baqueira, creuant cap a les pistes a través del Pont

de Ruda, atravessant la carretera (C-28 amb responsable de I'organitzacio, C-28
Coordenades 42.693776,0.939725) i entrant ja en I'entorn de Baqueira/Beret.
Ascendira a la cota 1800 per posteriorment destinar-se cap a Orri | baixar cap a



Bagergue, atravessant la carretera (c-142b amb responsible de I'organitzacio
coordenades 42.707796, 0.931099)

De Bagergue, el recorregut pujara per pista fins al Coth de Varrados, per
posteriorment descendre fins al Saut deth pish on s’accedira a la pista asfaltada
que condueix a aquest punt, | per on es seguira fins a la cruilla de Sant Joan
d’Arros, on es derivara fins a Vilamos.
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Despésde assar im(‘)s, pujara per la pistéd' Uishera i cap a la Bassa d’Arres,

seguint per la zona de mines Margalida i arribant fins a Bossost.
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A Bossbst se seguira el GR fins a Era Bordeta, punt on caldra accedir a la
carretera N-230 amb responsoble de 'organitzaci6 42.760416,0.691915) , |
abandonant 'esmentada via a 1km per seguir resseguint el camin reiau a Aubert
I fins a Gausach on s’enllagara fins a Casau, per seguir posteriorment per la pista
que porta al Santet de Casau, on abans d’arribar es derivara cap a la zona de
Pomarola, per després baixar als purins I seguir per la pista de la boca nord del
tinel.
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A través d'un comol s en]lagara cap a la pista cimentada que porta al cap dera
vila de Vielha [ posteriorment cap a I’heliport I direccié a Escunhau.

A Casarilh s’agafara la carretera (C-28 amb responsable de I'organitzacio,
coordenades 42.699237, 0.832883) que s’abandonara Passat 1km derivant-se per la
pista dels Banhs d’Arties, per seguir després cap a Gessa pel corriol I finalment
creuar meta.



RUTOMETRE

CURSA: |ERA RODA NON STOP (marathon)
DATA: |&3pesz 2.4/3/ 1Y
Km. Codi Ctra. Recorregut Velocitat Mitja
SORTIDA. 25 15 10

1,00 Circulacio per pista 08:30 08:30 08:30
2,00 Ascens per pista de Montromies, i posterior descens per sender de Montromies| 08:34 08:38 08:42
15,00 c-28 Creuament de carretera c-28 al km 15 09:06 09:30 10:00
23,00 c-142b  |Creuament de la carretera c-142b al km 23 09:25 10:02 10:48
26,00 Circulacid per pista que condueix a Bagergue i posteriorment pista de Varradés | 09:32 10:14 11:06
31,00 Pista forestal de Varrados 09:44 10:34 11:36
36,00 Pista forestal de Varrados 09:56 10:54 12:06
38,00 Al km38 s'entra a la pista asfaltada que condueix al Saut deth Pish 10:01 11:02 12:18
48,00 Al km48 s'entra a la pista forestal que condueix a Sant Joan d'Arros 10:25 11:42 13:18
56,00 Al km56 arribada al poble de Vilamos per seguir per pista forestal d'Uishera 10:44 12:14 14:06
60,00 Descens per camin reiau a Pont d'Arros 10:54 12:30 14:30
64,00 Camin reiau fins a Gausach 11:03 12:46 14:54
66,00 Arribada a Gausach per camin reiau 11:08 12:54 15:06
70,00 n-230  |Circulacié per pista forestal de Tuca i arribada a Casarilh 11:18 13:10 15:30
72,00 Km?72 circulacio per la c-28 durant un km per derivar-se cap a pista de Banhs 11:22 13:18 15:42
75,00 Circulacié per gr211 11:30 13:30 16:00
80,00 ARRIBADA 11:42 13:50 16:30
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RUTOMETRE

CURSA: |ERA RODA NON STOP (ultramarathon)
DATA: ez 24/ /1%
Km. Codi Ctra. Recorregut Velocitat Mitja
SORTIDA. 25 15 10

1,00 Circulacié cap a Unha, posteriorment pista a Gessa 06:30 06:30 06:30

2,00 Ascens per pista de Montromies, i posterior descens per sender de Montromies | 06:34 06:38 06:45
15,00 c-28 Creuament de carretera ¢-28 al km 6 07:06 07:30 08:00
23,00 c-142b |Creuament de la carretera c-142b al km 23 07:25 08:02 08:48
26,00 Circulacio per pista que condueix a Bagergue i posteriorment pista de Varradds | 07:32 08:14 09:06
31,00 Pista forestal de Varrados 07:44 08:34 09:36
36,00 Pista forestal de Varrados 07:56 08:54 10:06
38,00 Al km38 s'entra a la pista asfaltada que condueix al Saut deth Pish 08:01 09:02 10:18
48,00 Al km48 s'entra a la pista forestal que condueix a Sant Joan d'Arrds 08:25 09:42 11:18
56,00 Al km56 arribada al poble de Vilamos per seguir per pista forestal d'Uishera 08:44 10:14 12:06
57,00 Pista forestal d'Uishera 08:46 10:18 12:12
62,00 Al kmB2 es canvia de pista forestal d'Uishera a pista forestal de mines Margalidq 08:58 10:38 12:42
66,00 Pista forestal de mines Margalida 09:08 10:54 13:06
72,00 Arribada al poble de Bossost per procedir per pista i gr211 09:22 11:18 13:42
77,00 n-230 Km 77 creuament N-230 per procedir per cami d'Era Bordeta a Es Bordes 09:34 11:38 14:12
81,00 Pista forestal de Montanhetes 09:44 11:54 14:36
88,00 Entrada al poble d'Es Bordes i posterior seguiment del gr211 10:01 12:22 15:18
94,00 Km 94 entrada al poble de Gausach i seguiment del gr211 10:15 12:46 15:22
96,00 Km 82 canvi de cami per accedir a la pista de Pomarola 10:20 12:54 15:32
98,00 Pista forestal de Pomarola 10:25 13:02 15:38
105,00 Pista forestal de Pomarola 10:42 13:30 16:00
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115,00 Km 115 descens per sender fins a la zona de Purins de Vall d'Horno 11:06 14:10 16:30
118,00 Circulacio per pista forestal de Tuca 11:13 14:22 17:00
121,00 Km 107 derivacié per sender de la cabana de Porica 11:20 14:34 17:30
122,00 Entrada a la pista cimentada de Vielha 11:22 14:38 18:00
125,00 Circulacio per pista forestal de Tuca i arribada a Casarilh 11:30 14:50 18:30
130,00 c-28 Km127 circulacié per la c-28 durant un km per derivar-se cap a pista de Banhs 11:42 15:10 19:00
135,00 Circulacié per gr211 11:54 15:30 19:30
140,00 ARRIBADA 12:06 15:50 20:30
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