ENDURANCE
ALTITUD (m)
1146
1153
1153
1102
1048
1019
1024
1147
1147
1161
1163
1165
1174
1202
1215
1271
1636
1750
1746
1835
1598
1702
1866
1671
1350
1338
1086
1341
1448
1722
1503
1509
1527
1560
1595
1629
1656
1669
1725
1621
1598
1632
1629
1619
1617
1582
1589
1580
1267
1173
1166
1163
1143
1136
1098
1097
1084
1079
1154
1597
1618
1680
1794
1182
1159
1137
1143
1145

Direccio KM RECORREGUTS

>

I AR I T R N A N e A N N N N R R s T TR R N e N e S A N R A N N T

0
0,4
0,5
6,3
8,2
22,8
23,3
24,3
24,4
25,8
26,1
26,4
28
28,2
28,4
28,5
39,8
423
42,6
44,1
50,5
53,9
56
60,4
66
67,2
71,9
79
81,1
84,2
88
88,5
89,3
90
91,6
93
93,1
93,7
98,6
100
105,4
105,8
108,7
109
114
115,5
122
1252
127,7
130
131,2
132,1
135,3
136
137
138
141
141,7
144,5
150,9
151,5
156,5
163
182,5
183
185
185,5
185,8

KM RESTANTS
185,8
185,4
185,3
179,5
177,6

163
162,5
161,5
161,4

160
159,7
159,4
157,8
157,6
157,4
157,3

146
143,5
143,2
141,7
135,3
131,9
129,8
125,4
119,8
118,6
113,9
106,8
104,7
101,6

97,8

97,3

96,5

95,8

94,2

92,8

92,7

92,1

87,2

85,8

80,4

80

77,1

76,8

71,8

70,3

63,8

60,6

58,1

55,8

54,6

53,7

50,5

49,8
48,8
47,8
44,8
44,1
41,3

34,9

34,3

29,3

22,8

33

2,8

0,8

0,3

0

ITINERARI
POLIESPORTIU ALP GI-400
Sortida d'ALP
Rotonda LP-4033b
Continua per N-1411
Rotonda Bellver N-260
Rotonda entrada Puigc. N-152
Rot. "Patinador" Puigc. N-152
1a rotonda frontera N-152
2a rotonda frontera N-154
Pont ctra. Llivia N-154
1a rotonda ctra. Llivia N-154
2a rotonda D30 Ur
Giro ligero derecha
Rue Frangoise Fabre Puente
Rue Jean Sarret
STOP Avenue Emmanuel Brousse D618
Rotonda Egat D10F
Entrada Font Romeu - Rue Dr. Capelle
STOP Av. Emmanuel Brousse D618
Col du Calvaire
Rotonda CNEC la Citadelle D118
DESV. Col de la Llose D4C
Col de la Llose D4C
Continuar per D4C
Entrada a Ayguatébia
Continuar per D4C
Continuar per D4
Entrada a Railleu
Continuar D4 Inici Col de la Creu
Col de la Creu
STOP Matemale D52
STOP D118
DESV. D52
Continuar per D52
DESV. D32
Entrada Les Angles
GIR Place du Coq d'Or
Sortida Les Angles
Continuar per D32/D32F
Rotonda La Quillane D118
Rotonda CNEC la Citadelle D618
DESV. Route des Artigues
STOP Route de la Serre D10C
Grand'Rue D10
Rotonda Dirc.D618
Rotonda Super U Dir. Estavar D33F
Continua per D33
Desv Ro D33C
Entrada a Llivia N-154
Sortida de Llivia N-154
2a rotonda ctra. Llivia N-154
1a rotonda ctra. Llivia N-154
Rot. entr. Puigc. N-260 Sortida 3
DESV. Bombers a Soriguerola
Crta. Soriguerola
Crta. Soriguerola
Crta. Soriguerola - Golf Fontanals
Cami d’Estoll a Alp
DESV. ENDURANCE Av. T.d'Alp GI-400
Rotonda "Trineus" Masella
Masella Alp Hotel GI-400
La Molina - Pista Llarga
DESV. Collada de Toses N-260
GIR El Vilar d'Urtx GIV-4033
Continua per GIV-4033
Av. Pirineus - Alp
Rotonda Av. Pirineus - Alp
POLIESPORTIU ALP GI-400

HORARI PREVIST
35Km/h 30Km/h 25km/h 20km/h

8:00 8:00 8:00 8:00
8:00 8:00 8:00 8:01
8:00 8:01 8:01 8:01
8:10 8:12 8:15 8:18
8:14 8:16 8:19 8:24
8:39 8:45 8:54 9:08
8:39 8:46 8:55 9:09
8:41 8:48 8:58 9:12
8:41 8:48 8:58 9:13
8:44 8:51 9:01 9:17
8:44 8:52 9:02 9:18
8:45 8:52 9:03 9:19
8:48 8:56 9:07 9:24
8:48 8:56 9:07 9:24
8:48 8:56 9:08 9:25
8:48 8:57 9:08 9:25
9:08 9:19 9:35 9:59
9:12 9:24 9:41 10:06
9:13 9:25 9:42 10:07
9:15 9:28 9:45 10:12
9:26 9:41 10:01 10:31
9:32 9:47 10:09 10:41
9:36 9:52 10:14 10:48

9:43 10:00 10:24 11:01
9:53 10:12 10:38 11:18
9:55 10:14 10:41 11:21
10:03 10:23 10:52 11:35
10:15 10:38 11:09 11:57
10:19 10:42 11:14 12:03
10:24 10:48 11:22 12:12
10:30 10:56 11:31 12:24
10:31 10:57 11:32 12:25
10:33 10:58 11:34 12:27
10:34 11:00 11:36 12:30
10:37 11:03 11:39 12:34
10:39 11:06 11:43 12:39
10:39 11:06 11:43 12:39
10:40 11:07 11:44 12:41
10:49 11:17 11:56 12:55
10:51 11:20 12:00 13:00
11:00 11:30 12:12 13:16
11:01 11:31 12:13 13:17
11:06 11:37 12:20 13:26
11:06 11:38 12:21 13:27
11:15 11:48 12:33 13:42
11:18 11:51 12:37 13:46
11:29 12:04 12:52 14:06
11:34 12:10 13:00 14:15
11:38 12:15 13:06 14:23
11:42 12:20 13:12 14:30
11:44 12:22 13:14 14:33
11:46 12:24 13:17 14:36
11:51 12:30 13:24 14:45
11:53 12:32 13:26 14:48
11:54 12:34 13:28 14:51
11:56 12:36 13:31 14:54
12:01 12:42 13:38 15:03
12:02 12:43 13:40 15:05
12:07 12:49 13:46 15:13
12:18 13:01 14:02 15:32
12:19 13:03 14:03 15:34
12:28 13:13 14:15 15:49
12:39 13:26 14:31 16:09
13:12 14:05 15:18 17:07
13:13 14:06 15:19 17:09
13:17 14:10 15:24 17:15
13:18 14:11 15:25 17:16
13:18 14:11 15:25 17:17




MEDIAL
ALTITUD (m)
1146
1153
1153
1102
1048
1019
1024
1141
1147
1147
1147
1161
1163
1166
1193
1202
1636
1272
1635
1840
1598
1702
1866
1671
1361
1272
1086
1341
1448
1722
1503
1509
1526
1560
1574
1596
1629
1656
1669
1725
1621
1598
1632
1629
1616
1617
1579
1589
1580
1206
1173
1166
1163
1145
1150
1149
1143
1136
1098
1097
1084
1079
1142
1145

Direcci6 KM RECORREGUTS
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0
0,4
0,5
6,3
8,2
22,2
22,6
23,6
23,7
25,3
25,4
26,4
28,2
28,3
28,5
28,6
39,8
42,3
42,5
44,1
50,4
53,9
54,4
60
66
67
71,8
79,1
81
84,8
88
88,4
89,3
90
91
91,6
92,8
93
93,6
97
100
105,4
105,8
108,7
109
114
115,5
122,1
125,3
127,8
130
131,3
132,3
134,1
134,2
135,6
135,7
136,3
137
138
141,4
141,9
144,4
144,8

KM RESTANTS
144,8
144,4
144,3
138,5
136,6
122,6
122,2
121,2
121,1
119,5
119,4
118,4
116,6
116,5
116,3
116,2

105
102,5
102,3
100,7
94,4
90,9
90,4
84,8
78,8
77,8
73
65,7
63,8
60
56,8
56,4
55,5
54,8
53,8
53,2
52
51,8
51,2
47,8
44,8
39,4
39
36,1
35,8
30,8
29,3
22,7
19,5
17
14,8
13,5
12,5
10,7
10,6
9,2
9,1
8,5
7,8
6,8
3,4
2,9
0,4
0

ITINERARI
POLIESPORTIU ALP GI-400
Sortida d'ALP
Rotonda LP-4033b
Continua per N-1411
Rotonda Bellver N-260
Rotonda entrada Puigc. N-152
Rot. "Patinador" Puigc. N-152
1a rotonda frontera N-152
2a rotonda frontera N-154
Pont ctra. Llivia N-154
1a rotonda ctra. Llivia N-154
2a rotonda D30 Ur
Giro ligero derecha
Rue Frangoise Fabre Puente
Rue Jean Sarret
STOP Avenue Emmanuel Brousse D618
Rotonda Egat D10F
Entrada a Font Romeu - Rue Dr. Capelle
STOP Av. Emmanuel Brousse D618
Col du Calvaire
Rotonda CNEC la Citadelle D118
DESV. Col de la Llose D4C
Col de la Llose
Continuar per D4C
Entrada a Ayguatébia
Continuar per D4C
Continuar per D4
Entrada a Railleu
Continuar D4 - Inici Col de la Creu
Col de la Creu
STOP Matemale D52
STOP D118
DESV. D52
Continuar per D52
Continuar per D52
DESV. D32
Entrada Les Angles
GIR Place du Coq d'Or
Sortida Les Angles
Continuar per D32/D32F
Rotonda La Quillane D118
Rotonda CNEC la Citadelle D618
DESV. Route des Artigues
STOP Route de la Serre D10C
Grand'Rue D10
Rot. Dirc.D618
Rot. Super U Dir. Estavar D33F
Continua per D33
Desv Ro D33C
Entrada a Llivia N-154
Sortida de Llivia N-154
2a rotonda ctra. Llivia N-154
1a rotonda ctra. Llivia N-154
2a rotonda frontera N-154
1a rotonda frontera N-152
Rot. "Patinador" Puigc. N-152
Rot. entr. Puigc. N-260 Sortida 3
DESV. Bombers a Soriguerola
Crta. Soriguerola
Crta. Soriguerola
Crta. Soriguerola - Golf Fontanals
Cami d’Estoll a Alp
DESVIAMENT MEDIAL - Av. Pirineus
POLIESPORTIU ALP GI-400

HORARI PREVIST
35Km/h 30Km/h 25km/h 20km/h

8:00 8:00 8:00 8:00
8:00 8:00 8:00 8:01
8:00 8:01 8:01 8:01
8:10 8:12 8:15 8:18
8:14 8:16 8:19 8:24
8:38 8:44 8:53 9:06
8:38 8:45 8:54 9:07
8:40 8:47 8:56 9:10
8:40 8:47 8:56 9:11
8:43 8:50 9:00 9:15
8:43 8:50 9:00 9:16
8:45 8:52 9:03 9:19
8:48 8:56 9:07 9:24
8:48 8:56 9:07 9:24
8:48 8:57 9:08 9:25
8:49 8:57 9:08 9:25
9:08 9:19 9:35 9:59
9:12 9:24 9:41 10:06
9:12 9:25 9:42 10:07
9:15 9:28 9:45 10:12
9:26 9:40 10:00 10:31
9:32 9:47 10:09 10:41
9:33 9:48 10:10 10:43

9:42 10:00 10:24 11:00
9:53 10:12 10:38 11:18
9:54 10:14 10:40 11:21
10:03 10:23 10:52 11:35
10:15 10:38 11:09 11:57
10:18 10:42 11:14 12:03
10:25 10:49 11:23 12:14
10:30 10:56 11:31 12:24
10:31 10:56 11:32 12:25
10:33 10:58 11:34 12:27
10:34 11:00 11:36 12:30
10:36 11:02 11:38 12:33
10:37 11:03 11:39 12:34
10:39 11:05 11:42 12:38
10:39 11:06 11:43 12:39
10:40 11:07 11:44 12:40
10:46 11:14 11:52 12:51
10:51 11:20 12:00 13:00
11:00 11:30 12:12 13:16
11:01 11:31 12:13 13:17
11:06 11:37 12:20 13:26
11:06 11:38 12:21 13:27
11:15 11:48 12:33 13:42
11:18 11:51 12:37 13:46
11:29 12:04 12:53 14:06
11:34 12:10 13:00 14:15
11:39 12:15 13:06 14:23
11:42 12:20 13:12 14:30
11:45 12:22 13:15 14:33
11:46 12:24 13:17 14:36
11:49 12:28 13:21 14:42
11:50 12:28 13:22 14:42
11:52 12:31 13:25 14:46
11:52 12:31 13:25 14:47
11:53 12:32 13:27 14:48
11:54 12:34 13:28 14:51
11:56 12:36 13:31 14:54
12:02 12:42 13:39 15:04
12:03 12:43 13:40 15:05
12:07 12:48 13:46 15:13
12:08 12:49 13:47 15:14




SPORT
ALTITUD (m)
1146
1153
1153
1102
1024
1141
1147
1147
1147
1161
1163
1166
1193
1202
1214
1272
1635
1750
1746
1836
1633
1629
1616
1617
1579
1589
1580
1206
1173
1166
1163
1145
1147
1147
1141
1136
1098
1097
1086
1079
1142
1145

Direccio KM RECORREGUTS
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0
0,4
0,5
6,3
8,2

22,2

22,6

23,6

23,7

253

25,4

26,4
28

28,2

28,4

28,5

39,7

42,2

40,4
44
50

53,3

53,7

58,6

60,2

66,5

69,7

72,3
74

75,7

74,2

76,8

78,6

79,6
80

80,7
85

85,6
86

86,4

88,9

89,2

KM RESTANTS
89,2
88,8
88,7
82,9

81
67
66,6
65,6
65,5
63,9
63,8
62,8
61,2
61
60,8
60,7
49,5
47
48,8
45,2
39,2
35,9
35,5
30,6
29
22,7
19,5
16,9
15,2
13,5
15
12,4
10,6
9,6
9,2
8,5
42
3,6
3,2
2,8
0,3

ITINERARI
POLIESPORTIU ALP GI-400
Sortida d'ALP
Rotonda LP-4033b
Continua per N-1411
Rotonda Bellver N-260
Rotonda entrada Puigc. N-152
Rot. "Patinador" Puigc. N-152
1a rotonda frontera N-152
2a rotonda frontera N-154
Pont ctra. Llivia N-154
1a rotonda ctra. Llivia N-154
2a rotonda D30 Ur
Giro ligero derecha
Rue Frangoise Fabre Puente
Rue Jean Sarret
STOP Avenue Emmanuel Brousse D618
Rotonda Egat D10F
Entrada a Font Romeu - Rue Dr. Capelle
STOP Av. Emmanuel Brousse D618
Col du Calvaire
DESVIAMENT SPORT - Rte. des Artigues
STOP Route de la Serre D10C
Grand'Rue D10
Rotonda Dirc.D618
Rotonda Super U Dir. Estavar D33F
Continua per D33
Desv Ro D33C
Entrada a Llivia N-154
Sortida de Llivia N-154
2a rotonda ctra. Llivia N-154
1a rotonda ctra. Llivia N-154
2a rotonda frontera N-154
1a rotonda frontera N-152
Rot. "Patinador" Puigc. N-152
Rot. entr. Puigc. N-260 Sortida 3
DESV. Bombers a Soriguerola
Crta. Soriguerola
Crta. Soriguerola
Crta. Soriguerola - Golf Fontanals
Cami d’Estoll a Alp
Alp - Av. Pirineus
POLIESPORTIU ALP GI-400

HORARI PREVIST
35Km/h 30Km/h 25km/h 20 km/h

8:00 8:00 8:00 8:00
8:00 8:00 8:00 8:01
8:00 8:01 8:01 8:01
8:10 8:12 8:15 8:18
8:14 8:16 8:19 8:24
8:38 8:44 8:53 9:06
8:38 8:45 8:54 9:07
8:40 8:47 8:56 9:10
8:40 8:47 8:56 9:11
8:43 8:50 9:00 9:15
8:43 8:50 9:00 9:16
8:45 8:52 9:03 9:19
8:48 8:56 9:07 9:24
8:48 8:56 9:07 9:24
8:48 8:56 9:08 9:25
8:48 8:57 9:08 9:25
9:08 9:19 9:35 9:59
9:12 9:24 9:41 10:06
9:09 9:20 9:36 10:01
9:15 9:28 9:45 10:12
9:25 9:40 10:00 10:30
9:31 9:46 10:07 10:39
9:32 9:47 10:08 10:41
9:40 9:57 10:20 10:55

9:43 10:00 10:24 11:00
9:54 10:13 10:39 11:19
9:59 10:19 10:47 11:29
10:03 10:24 10:53 11:36
10:06 10:28 10:57 11:42
10:09 10:31 11:01 11:47
10:07 10:28 10:58 11:42
10:11 10:33 11:04 11:50
10:14 10:37 11:08 11:55
10:16 10:39 11:11 11:58
10:17 10:40 11:12 12:00
10:18 10:41 11:13 12:02
10:25 10:50 11:24 12:15
10:26 10:51 11:25 12:16
10:27 10:52 11:26 12:18
10:28 10:52 11:27 12:19
10:32 10:57 11:33 12:26
10:32 10:58 11:34 12:27




