GUIA D’ORGANITZACIO
OPEN GIRONA BTT - XCO 2023

Carniques Celra.sl

Sala d'especejament

5-marg Vilajuiga CC Vilajuiga
12-marg La Jonquera Tramuntana Xtrem
16-abril Castell-Platja d’Aro CC Platja d’Aro
7-maig Quart AE Quart de Volta
3-juny Sant Hilari Sacalm Ca-calm Express

1.- REGLAMENTACIO
Es obligatori seguir la Normativa BTT 2023 de la FCC, punt 5 - Open Territorial BTT/Kids Cup
e Circuit

Per a completar les distancies reglamentades a les curses puntuables per 'Open Territorial, s'organitzaran
els recorreguts dins un circuit repetit. En aquest cas es recomana circuits amb distancies entre 5 i 7
quilbmetres, amb una duracié mitjana per volta d’'uns 15 minuts. En el circuit hi haura una zona técnica ben
marcada i definida per casos de reparacions i avituallament, segons preveu la normativa de BTT. La
comissié de BTT conjuntament amb I'Organitzador i el Comité d’Arbitres poden modificar les distancies /
temps reglamentats en funcié del nivell de dificultat del terreny. ElI comité d’arbitres podra modificar el
nombre predeterminat de voltes per categoria, en funcié de la climatologia, terreny o altres dificultats que
puguin sorgir. Els temps de cursa aproximadament seran :

Eliti Sub23 (M/F) 1h 20 min. a 1h 30 min.
Juniors (M/F) Masters 30-40 (M i F) 1h a 1h 20 min.
Cadets (M) Master 50-60 50 minutsa 1 h
Master 60, Cadet (F) i Infantils (M/F) 40 a 50 minuts

En el cas de la Promocié es recomanen dos circuits (veure Guia Técnica Copa Catalunya Infantil BTT), un
per categories Prebenjamins i Benjamins i I'altre per Principiants i Alevins.
La durada de la cursa per categoria, tal com marca la normativa, sera el seguent:

Benjamins: 15 minuts Prebenjamins: 10 minuts
Alevins : 30 minuts Principiants: 25 minuts
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Les inscripcions seran on-line a www.ciclisme.cat

e Inscripcions

No s’acceptaran llicencies de dia per cap categoria.
-Inscripcié online: es tancaran el dimarts previ a la cursa a les 24h
Preus On-line: Cadets i Juniors: 12 euros (10),

Resta categories: 17 euros (15),

Kids Cup: 6 euros (5).

Les inscripcions Fora de Termini NO ESTAN GARANTIDES. No s’admetran inscripcions a partir del
tancament de les inscripcions on-line. Si teniu algun problema amb la inscripcio, s’ha d’enviar un
correu a inscripcions@ciclisme.cat.

La FCC realitzara la transferéncia de les inscripcions al Club, el divendres previ a la cursa.

Preu Lloguer de Xip de Competicié de Cadet a Master: 12€
Preu Lloguer de Xip de Competicié per categoria Infantil i Alevi: 5€

¢ Horaris de control de Llicencies, confirmacié d'inscripcions i recollida de placa

Recollida de dorsals i control de llicencies :

7:30"a 8:15 (13:30 a 14:15):  Promocié (fins Alevins)

8:30a 9:15 (14:30 a 15:15): Master 40-50-60, Cadets, Fémines, Infantils

e Horaris
9:00 —10:00 (15:00 — 16:00) Curses Categories Promocio
09:00 (15:00) Benjamins i Prebenjamins Color Vermell 1 Marré (3+2) 15710 minuts
09:25 (15:25) Alevins i Principiants Calor Blau i Color Lila (3+2) 30/ 25 minuts
10:00 - 11:30 (16:00 - 17:30) Curses Open XCO Ja Cursa: Categories
10:00 (16:00) Sub23 (F) - Elit-Master (F) Calor Fucsia (4+3) 1:20
10:01 (16:01) Cadets (M) Color Groc (3) 1 hora
M50, M0 Color Marro, Vermell (3+2) 1 hora
10:02 (16:02) Junior (F), Cadet (F) Color Vermell (3+2) 1 hora / 50 minuts
Infantils (M/F) Color Verd (2) 40 minuts

11:30 (17:30)  Elit-Sub23 (M) Color Blanc : (5) 1:30

11:31 (17:31) Junior (M), M30 Color Verd, Taronja (4) 1:15
11:32 (17:32) M40 Color Blau (4) 1:15

e Lliurament de premis

| 10:30 h (16:30)  Categories 1a cursa | 2a cursa (Promocid)

12:00h (18:00)  Categories 3a cursa

Carniques Celra.sl Yoy Catalana
N OLYMPIA\ck? @ Sala d'especejament &2 Occident M LAFUENTE
INVERSE () Transport sanitari

70 anys | 1949-2019 Grup assegurador



FEDERACIO
CATALANA
CICLISME
1896

e Dorsals S'utilitzaran els dorsals tUnics dels Open de Barcelona, Girona, Tarragona i Lleida.

Eliti S-23 1 -150 (Blanc) Masculi Master 30 401 — 500 (Taronja)

Junior 151 — 250 (Verd) Masculi Master 40 501 — 600 (Blau)

Femeni S23/Elit/Master 251 — 300 (Fucsia) Masculi Master 50 601 — 700 (Marro)

Cadet 301 — 400 (Groc) Masculi Master 60 701 — 750 (Vermell)
Femeni Cadet 751 — 800 (Groc)

Reserva: 801 — 999 (Lila)

Infantils 1-200 (Verd) Alevins 201-400 (Blau)

Principiants 401 - 550 (Lila) Benjamins 551-700 (Vermell)
Prebenjamins 701 - 800 (Marro)

Reserva 801-999 (Blanc)

e Premis i Trofeus 300 Euros per cada prova puntuable

Sratch Sub23/ Elit Masculi : 1er 60, 2on 45, 3er 30 4t 15
Sratch Sub23/Elit Femeni: 1a 60, 2a45, 3a 30, 4a 15

Open XCO - Trofeu per als tres primers de cada Categoria — 13 categories x 3 trofeus (39)
(M/F) Cadet, Junior, Sub23, Elits — (F) Master — (M) Master30, Master40, Master50 i Master60.

Kids Cup - Trofeu per als tres primers de cada Categoria — 6 categories x 3 trofeus (18)
(M/F) Infantil, Alevi i Principiant.

Total 57 trofeus

Les categories Prebenjamins i Benjamins (M/F) no rebran cap trofeu per la seva cursa.
En canvi es cridara al podium a tots els participants per recollir un obsequi de I'organitzacié.

*Obsequis a tota la resta de participants Kids Cup i recomanable per les categories grans.
Campionat Universitari de Catalunya
Els corredors Elit/Sub23 (M/F) disputaran el Campionat Universitari de Catalunya el 3 de juny a la prova

de Sant Hilari Sacalm.

e Comité d’Arbitres

4 arbitres : 3 arbitratge cursa, 1 responsable del control per Bicixip.

Delegacié de Girona - Federacié Catalana de Ciclisme Girona, 1 de febrer de 2023 (V.0)
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