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4a Volta a Girona de Ciclisme en Carretera

Jordi Masquef i Creus
Diputat d’Esports de la Diputació de Girona

Esdeveniments com aquest són generadors de marca per a la nostra
demarcació i contribueixen a dinamitzar-la. Estem parlant d’una competició
que no només és puntuable per a la Copa Catalana, sinó també per al
rànquing espanyol. Per tal de poder organitzar una prova d’aquest nivell, és
imprescindible la col·laboració i el treball conjunt de clubs esportius i de tots
els agents del territori. Gaudiu-ne!

L’orografia i el clima converteixen les comarques gironines en una destinació
de primer ordre per als amants del ciclisme, tant per als professionals com
per als amateurs, incloent-hi els joves valors d’aquest esport. Per quarta
vegada, les carreteres de l’Alt Empordà, la Garrotxa i el Ripollès acolliran la
Volta a Girona de Ciclisme en Carretera – Gran Premi Diputació de Girona.
Una prova de tres etapes en la qual tindrem el privilegi de veure en acció els
millors ciclistes cadets i júniors del país.



ORGANITZADORS
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

CLUB ESPORTIU TRAMUNTANA X-TREM CLUB CICLISTA OLOT INFANTIL CLUB CICLISTA RIPOLL
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Ajuntament de RipollAjuntament d'Agullana Ajuntament de Sant 
Jaume de Llierca

AMB EL SUPORT INSTITUCIONAL DE:



DETALL ETAPES
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA
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AGULLANA1ª etapa Dissabte 29 d'abril de 2023 

CADETS
Hora control llicències: 13:45 
Hora sortida: 15:00
Quilòmetres totals: 52 km.
Adreça sortida: Asil Gomis 1 (Agullana)

JÚNIORS I FÈMINES
Hora control llicències: 15:45 
Hora sortida: 17:00
Quilòmetres totals: 78 km.
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DETALL ETAPES
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

SANT JAUME DE LLIERCAItinerariKm. 35 40 42Codi

RESUM ETAPA CADETS

Sortida Asil Gomis. Casc urbà Agullana 15:00 15:00 15:000,00 GI-501

15:55 15:48 15:4632,30  Meta Volant - Cruïlla urbanitzacióGI-502

Arribada Cadets 16:28 16:17 16:1351,71 CU

45,01 Premi MuntanyaCU 16:17 16:07 16:04

SANT JAUME DE LLIERCAItinerariKm. 35 40 42Codi

RESUM ETAPA JÚNIORS I FÈMINES

Sortida Asil Gomis. Casc urbà Agullana 17:00 17:00 17:000,00 GI-501

17:55 17:48 17:4632,30 Meta Volant - Cruïlla urbanitzacióGI-502

45,01 Premi MuntanyaCU 18:17 18:07 18:04

18:39 18:27 18:2352,12 Meta Volant - Cruïlla urbanitzacióGI-504

19:12 18:56 18:5077,56 Arribada Júniors - FèminesCU

70,86 Premi MuntanyaCU 19:01 18:46 18:41

AGULLANA1ª etapa Dissabte 29 d'abril de 2023 
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SANT JAUME DE LLIERCA2ª etapa Diumenge 30 d'abril de 2023  

DETALL ETAPES
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

CADETS
Hora control llicències: 07:45 
Hora sortida: 09:00
Quilòmetres totals: 43,5 km.
Quilòmetres circuit: 14,5 km. 
Adreça sortida: Carrer Major (Sant Jaume de Llierca)

JÚNIORS I FÈMINES
Hora control llicències: 10:15 
Hora sortida: 11:30
Quilòmetres totals: 87 km.
Quilòmetres circuit: 14,5 km. 
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DETALL ETAPES
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

SANT JAUME DE LLIERCAItinerariKm. 32 37,5 40Codi

RESUM ETAPA CADETS

Sortida Sant Jaume de Llierca 09:00 09:00 09:000,00 N-260z

09:27 09:23 09:2114,50 Meta Volant Sant - Jaume de LliercaN-260z

Arribada Cadets 10:21 10:09 10:0543,50 N-260z

22,00 Premi Muntanya - Alt de TortellàGIV-5233 09:41 09:35 09:33

SANT JAUME DE LLIERCAItinerariKm. 32 37,5 40Codi

RESUM ETAPA JÚNIORS I FÈMINES

SANT JAUME DE LLIERCA2ª etapa Diumenge 30 d'abril de 2023 

Sortida Sant Jaume de Llierca 11:30 11:30 11:300,00 N-260z

12:11 12:05 12:0322,00 Premi Muntanya - Alt de TortellàGIV-5233

09:35 09:30 09:2819,00 Meta Volant Sant - Jaume de LliercaGIV-5233

22,00 Premi Muntanya - Alt de TortellàGIV-5233 09:41 09:35 09:33

12:24 12:16 12:1329,00 Meta Volant Sant - Jaume de LliercaN-260z

12:32 12:23 12:2033,50 Premi Muntanya - Alt de TortellàGIV-5233

12:51 12:39 12:3543,50 Meta Volant Sant - Jaume de LliercaN-260z

13:05 12:51 12:4651,00 Premi Muntanya - Alt de TortellàGIV-5233

13:18 13:02 12:5758,00 Meta Volant Sant - Jaume de LliercaN-260z

13:32 13:14 13:0865,50 Premi Muntanya - Alt de TortellàGIV-5233

13:45 13:26 13:1872,50 Meta Volant Sant - Jaume de LliercaN-260z

Arribada Júniors i Fèmines 14:13 13:49 13:4087,00 N-260z



DETALL ETAPES
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA
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3ª etapa Dilluns 1 de maig de 2023   

CADETS
Hora control llicències: 07:45 
Hora sortida: 09:00
Quilòmetres totals: 4,1 km.
Quilòmetres circuit: 4,1 km.
Adreça sortida: GIV-5264 (Setcases)

JÚNIORS I FÈMINES
Hora control llicències: 10:15 
Hora sortida: 11:30 (Provisional)
Quilòmetres totals: 12 km.
Quilòmetres circuit: 12 km.

RIPOLL CRI Setcases-Vallter2000
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DETALL ETAPES
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

SANT JAUME DE LLIERCAItinerariKm. 15 17 22Codi

RESUM ETAPA CADETS

SANT JAUME DE LLIERCAItinerariKm. 15 17 22Codi

RESUM ETAPA JÚNIORS I FÈMINES

RIPOLL CRI Setcases-Vallter20003ª etapa Dilluns 1 de maig de 2023  

Sortida 09:00 09:00 09:000,00

Arribada Cadets Premi Muntanya 09:16 09:14 09:104,10

Sortida 11:30* 11:30* 11:30*0,00

Arribada Estació Vallter 2000
Premi Muntanya 12:18 12:12 12:0212,00

*Provisional
El lliurament final dels pòdiums es farà al Centre de Tecnificació Esportiva l'Avellaneda (Ripoll)



Velocitat mitja (Km./h)

AGULLANA1ª etapa 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

 Dissabte 29 d'abril de 2023 
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Velocitat mitja (Km./h)

AGULLANA1ª etapa 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

 Dissabte 29 d'abril de 2023 

ALTIMETRIA

MAPA RECORREGUT
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Aquesta altimetria correspon a una volta al circuit. Cadets 2 voltes. Júniors i Fèmines 3 voltes.



AGULLANA1ª etapa 

ITINERARI CADETS

GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA
 Dissabte 29 d'abril de 2023 
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Velocitat mitja (Km./h)

AGULLANA1ª etapa 

ITINERARI JÚNIORS I FÈMINES

GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA
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 Dissabte 29 d'abril de 2023 



AGULLANA1ª etapa 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

Velocitat mitja (Km./h)
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 Dissabte 29 d'abril de 2023 



ST. JAUME DE  LLIERCA2ª etapa 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

 Diumenge 30 d'abril de 2023 
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ST. JAUME DE  LLIERCA2ª etapa 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

ALTIMETRIA

MAPA RECORREGUT

 Diumenge 30 d'abril de 2023 
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Aquesta altimetria correspon a una volta al circuit. Cadets 3 voltes. Júniors i Fèmines 6 voltes.



ITINERARI CADETS

ST. JAUME DE  LLIERCA2ª etapa  Diumenge 30 d'abril de 2023 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA
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ITINERARI JÚNIORS I FÈMINES
Velocitat mitja (Km./h)

ST. JAUME DE  LLIERCA2ª etapa  Diumenge 30 d'abril de 2023 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA
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ST. JAUME DE  LLIERCA2ª etapa  Diumenge 30 d'abril de 2023 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA
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RIPOLL CRI Setcases-Vallter 20003ª etapa  Dilluns 1 de maig de 2023 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA



MAPA RECORREGUT
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3ª etapa  Dilluns 1 de maig de 2023 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

RIPOLL CRI Setcases-Vallter 2000

ALTIMETRIA

Aquesta altimetria correspon al recorregut total. Cadets 4,1 kms. Júniors i Fèmines 12 kms.



3ª etapa  Dilluns 1 de maig de 2023 
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

ITINERARI CADETS
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RIPOLL CRI Setcases-Vallter 2000

ITINERARI JÚNIORS I FÈMINES

El lliurament final dels pòdiums es farà al Centre de Tecnificació Esportiva l'Avellaneda (Ripoll)



REGLAMENT
GRAN PREMI DIPUTACIÓ DE GIRONA - 4ª VOLTA A GIRONA

Distància
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Reglament de la 4ª Xallenge Volta a Girona

El Club Tramuntana X-Trem, el Club Ciclista Olot Infantil i el Club Ciclista Ripoll, amb la col·laboració de
la Delegació de Girona i de la Federació Catalana de Ciclisme, organitzen la Xallenge de Cadets i
Júniors, 4a Volta a Girona 2023, oberta per a corredors de categoria Cadet Masculí i Júnior Masculí. 
Les corredores que vulguin participar ho podran fer, optant a la seva General i als premis de la Volta a
Girona. Ho podran fer les Noies Cadets i Júniors a la cursa Cadet, i les Noies Elits/S23 a la cursa de
Júniors. 

La Xallenge està formada per tres curses inscrites a la FCC de categoria Nacional (1.16.5 Cadets /
1.14.5 Júniors), amb una General Final. 
Les curses de Cadets (dissabte i diumenge) i la cursa de Júniors (dissabte) puntuaran per la Copa
Catalana corresponent
La cursa Júnior de Sant Jaume de Llierca (diumenge) que serà el Campionat de Catalunya i les CRI de
Ripoll no puntuaran per la Copa Catalana de Cadets i Júniors.
Les categories de Noies no puntuaran per la Copa Catalana.

• CLASSIFICACIÓ GENERAL INDIVIDUAL 
La suma dels temps aconseguits per cada corredor servirà per elaborar la Classificació General
Individual. En el cas de seguir amb l’empat la suma de les posicions obtingudes a cada cursa
desempatarà, i com a últim la millor posició a la darrera cursa. 

• CLASSIFICACIÓ GENERAL PER EQUIPS
La suma dels temps aconseguits pels 3 primers corredors de cada equip a cada cursa servirà per
elaborar la Classificació General per Equips. En cas d’empat es tindrà en compte les millors
classificacions de l’equip a cada cursa (1ers llocs, segons, tercers,....)
En cas de continuar l’empat, el millor equip serà el que tingui el millor corredor classificat a la General. 

• CLASSIFICACIÓ GENERAL DEL PREMI DE LA MUNTANYA
Puntuació passos: 1er  3 punts, 2on  2 punts, 3er  1 punt

• CLASSIFICACIÓ GENERAL DE METES VOLANTS
Puntuació passos : 1er  3 punts, 2on  2 punts, 3er  1 punt



• ORDRE DE COTXES
L’ordre de cotxes es farà per:
1a Cursa: per sorteig dels equips participants
2a-3a Cursa: segons la classificació general Individual després de la primera cursa

• TROFEUS CURSA TROFEUS GENERAL i MALLOTS DE LÍDER
Per tal de donar més protagonisme als mallots de la Volta a Girona, no portaran cap dia el mallot de
Líder virtual de la Copa Catalana, i únimament a pòdium es lliurarà:

     - JÚNIORS: Després de la disputa de la 1a cursa (Agullana), s'imposarà el mallot a Pòdium del Líder     

     - CADETS: Després de la disputa de la 1a cursa (Agullana) i de la 2a cursa (Sant Jaume de Llierca), 

Els líders de General, Metes Volants i Premi de Muntanya Cadet i Júnior portaran en cursa els mallots
que els acredita com a líders virtuals durant la 2a i 3a cursa.

• LLIURAMENT TROFEUS FINALS
El lliurament final dels pòdiums es farà al Centre de Tecnificació Esportiva l'Avellaneda (Ripoll)

• PREMIS EN METÀL·LIC
No es pagaran premis en metàl·lic a la General Final de la Xallenge

El que no estigui previst en aquest reglament es resoldrà seguint la Normativa de la Real Federación
Española de Ciclismo i/o de la Federació Catalana de Ciclisme 2023

Girona, 24 d’abril de 2023
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virtual de Copa Catalana de Júniors. A la 2a cursa (Sant Jaume de Llierca) es donarà el mallot de
Campió de Catalunya Júnior Masculí

s'imposarà el mallot a Pòdium del Líder virtual de Copa Catalana de Cadets


