
1ª CURSA – 9’30 

MASTERS -40         40 

A 1’ MASTERS-50        40’ 

A 1’30’’’ MASTERS-60       40’ 

 

2ª CURSA – 10’30 

JUNIORS          40’ 

A 1’ CADETS         30’ 

A 2’ FEMINES ELIT/JUNIOR        40’ 

        FEMINES CADET       30’ 

 

3ª CURSA – 11’30 

SUB.23 – ELITS         60’ 

A 1’ MASTERS.30        60’ 


