
GUÍA TÉCNICA



RESUMEN EDICIÓN ANTERIOR

https://www.youtube.com/watch?v=9uCMNdEpIU8


VIERNES 8 MARZO
Inspección a pie del circuito

SÁBADO 9 MARZO
8:00 a 14:00 y 15:00 a 16:30 inscripciones
y recogida de dorsales
(Obligatorio 2 bajadas entreno)
9:00 a 11:00 Entrenos oficiales (grupo B)
11:15 a 13:15 Entrenos oficiales (grupo A)
14:15 a 16:15 Entrenos oficiales (grupo B)
16:15 a 18:15 Entrenos oficiales (grupo A)
Grupo A: Junior, sub23 y élite masculino.
Grupo B: Cadete féminas, junior féminas, máster
féminas, élite féminas, cadetes hombres, máster
hombres, infantiles.

18:00 APRÈS TRAINING PARTY: Subida 
imposible GASGAS y DJ RED BULL Mr. SUGGA

DOMINGO 10 MARZO
7:30 a 8:30 - entrenos oficiales
8:45 a 9:00 - bajada presentación
9:00 a 11:30 - bajada clasificatoria
12:00 a 14:30 - bajada final
15:00 a 15:30 – entrega de premios

PROGRAMA DE CARRERA

-HORARIO SUJETO A MODIFICACIÓN POR PARTE DEL ORGANIZADOR-





• Distancia: 1200m.
• Desnivel: 170m.
• Altura máx.: 225m.
• Altura min: 55m.

RECORRIDO



• 8 PUNTOS DE CONTROL EN EL RECORRIDO
• 2 AVITUALLAMIENTOS (SALIDA Y LLEGADA)
• 1 AMBULANCIA DE SUPORTE VITAL 

AVANZADO
• 1 VEHÍCULO 4X4 RESCATE
• 1 AMBULANCIA VITAL BÁSICA
• 1 MÉDICO
• 4 TÉCNICOS SANITARIOS
• 2 ENFERMEROS
• SERVICIO SANITARIO: 

• SÁBADO (ZONA LLEGADA) 
• DOMINGO (2 ZONAS, LLEGADA Y A 

MITAD DEL CIRCUITO)

Destinos sanitarios más próximos en caso de 
evacuación:
• Urgencias: CAP La Solana Sant Andreu de la 

Barca (3,6 Km)
• Hospital Sant Joan de Déu de Martorell (5,1 Km)

RECORRIDO

SALIDA
CONTROL 1

CONTROL 2

CONTROL 3

TIEMPO INTERMEDIO

CONTROL 4 CONTROL 5

CONTROL 6

CONTROL 7

CONTROL 8

LLEGADA



5 Autocares
5 Remolques pera transporte de bicicletas (1 remolque x cada bus)

HORARIOS REMONTES SÁBADO MAÑANA 
Grupo B: 8:30 a 10:30
Grupo A: 10:45 a 11:45

HORARIOS REMONTES SÁBADO TARDE
Grupo B  13:45 a 15:45
Grupo A 15:45 a 17:45

HORARIOS REMONTES DOMINGO
Desde las 7:00

REMONTES

-HORARIO SUJETO A MODIFICACIÓN POR PARTE DEL ORGANIZADOR-

TIEMPO ESTIMADO 
DESDE LA SALIDA DEL 
REMONTE HASTA LA 

SALIDA DEL DESCENSO 
DE 25 MINUTOS



• PUNTO INTERMEDIO CRONOMETRAJE

• PANTALLA GIGANTE

• SERVICIO DE BAR 

• ZONA ACAMPADA

• SANITARIOS 

• PADDOCK

• MEGAFONÍA EN TODO EL CIRCUITO

• RETRANSMISIÓN EN STREAMING DOMINGO: 
https://www.youtube.com/watch?v=dzhy_qkpjow

SERVICIOS

https://www.youtube.com/watch?v=dZHY_QKpjow


UBICACIÓN SERVICIOS



INSCRIPCIONES 
Disponible en la web de la RFEC; Infantiles en FCC

RESERVA DE PADDOCK→ Link al formulario para solicitar una plaza de paddock

PRENSA → Link al formulario para solicitar un pase de prensa

ACAMPADA → Link al formulario para comunicar asistencia en zona de acampada

INFO DE LA CARRERA 

@dh_sant_andreu facebook.com/dhsantandreudelabarca

EMAIL: dhsantandreudelabarca@gmail.com

OM BICIS: 93 682 34 37

ENLACES DE INTERÉS

https://rfec.com/index.php/es/smartweb/seccion/seccion/rfec/home
https://www.ciclisme.cat/
https://forms.gle/mvePxgstzHWfG1b89
https://forms.gle/3U6qRUErABhkKRay5
https://forms.gle/1eu9NRchL9S1TaLW7
https://www.instagram.com/dh_sant_andreu/
https://www.facebook.com/dhsantandreudelabarca
mailto:dhsantandreudelabarca@gmail.com
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