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LA COPA OSONA DE TRIAL

Els seus valors i objectius

&

DESTINATARIS OBIJECTIUS
PEL CARACTER FORMATIU ESTA ADRECADA  IMPULSAR LA PRACTICA DEL TRIAL
A NENS | NENES EN EDAT ESCOLAR, FOMENTAR L'US DE LA BICICLETA
JOVES I ADULTS. DE LA BASE A L'ELIT PROMOCIO DEL TERRITORI
I
4
-~ @
DIFONDRE FOMENTAR
COMPORTAMENTS DE L'HABIT DE L'ACTIVITAT FiSICA
RESPECTE | DE PROTECCIO | D'UN ESTIL DE VIDA ACTIU,
CAP AL MEDI NATURAL PROLONGANT-NE LA

SEVA PRACTICA EN EL TEMPS

&

CONTRIBUIR

AL DESENVOLUPAMENT
INTEGRAL | INTEGRAT
D'INFANTS | JOVES
| EN TOTES LES EDATS
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SANTA CREU DE JUTGLAR - OLOST

La competicid tindra lloc en una finca privada, accés des de la ctra. C-65, pk 14,5

,_,_,,///%

delBERGAjrecomenemiferfcanviide
msentitialirestalirantilla I\/Iolar, a600/m

2000[2024
#Copalsona

Cami,d'accés des'deila €-65

Zona'per autocaravames
Il Espais per estacionament de'vehicles
Espailperion tramscorrerallalcompeticio
I 7ona técnica'(recollidaitargetes-podi)i=Bar

&= Estacioneu ordenadament segint les indicacions, no bloquegeu zones de pas.

X El terreny és irregular, porteu alces per anivellar el vehicle.

A rneuen compte alhora d'incorporar-vos de nou a la carretera C-65.

A Respecteu |'entorn, no trenqueu branques, ...

'.

m Respecteu els altres ususaris.

YN

B No llanceu embolcalls. Emporteu-vos-ho i dipositeu-ho en el contenidor corresponent.
@ Com a prova esportiva que és, us demanem que us n‘abstingueu.

\. . . . . .
WA Porteu-los lligats i recolliu-ne les deposicions.


https://maps.app.goo.gl/xrKUp855S4BoF5o26
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INSCRIPCIONS

S'han de fer a través de la plataforma de la FCC: https://bit.ly/COsona24-Olost
Obertes fins les 24h00 del dimarts dia 20 de febrer.
Preu 22€, pre benjamins i benjamins: 12€. No s'admeten inscripcions fora de termini.

a9
a®
CATEGORIES DE PARTICIPACIO
Elit masculi ~, Elitfemeni®, R1@®, R2®, R3® i master +30 ®/@

Alevins 11-12 anys @ i principiants 9-10 anys O
Open blau ®, open blancO i open negre ®
Benjamins 7-8 anys @ i pre benjamins 5-6 anys @

HORARIS, LLISTA D’INSCRITS | RESULTATS

Els horaris es publicaran una vegada tancades les inscripcions a www.copaosona.cat,

els resultats també els trobareu a: www.ciclisme.cat

FOMENTEM LA PARTICIPACIO PER SOBRE DEL RESULTAT

Desenvolupar i consolidar habilitats evitant la frustracio.

Guiatge calmat i respectuds entenent |'error com oportunitat d'aprenentatge,
valorant I'esforg i la capacitat de superacié per sobre la consecucié dels resultats.
Benjamins i pre benjamins proves participatives.

Totes les altres categories amb classificacid, podi i arrossegament de punts.

o
—4
PROVA AMB PUNTUACIé DOBLE

Pel sol fet de participar en aquesta prova, cada participant obté punts
per a la general de |la Copa Catalana de Trial 2024.



https://bit.ly/COsona24-Olost
http://www.copaosona.com/
https://www.ciclisme.cat/
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INFORMACIO | CONSELLS

‘!b Primera sortida a partir de les 9h00 del mati.

@ Es recomana arribar 60 minuts abans de la vostra sortida.
“_OZ.* Podeu recollir la vostra targeta entre 30 i 60 minuts abans de la vostra sortida.
Cap categoria comencara si la que la precedeix encara no ha finalitzat.

(@ Els horaris sén estimats i podrien tenir alguns petits canvis.

O Lainspeccié de les zones es pot fer dissabte o diumenge des de l'exterior.

m Per facilitar la tasca a jutges i esportistes es demana a acompanyants i public
romandre a |'exterior del perimetre de les zones.

M Accés a les zones només permés als esportistes en el seu horari de cursa.

2 . ’ . ’ . . .
& Benjamii pre-benjami es permet un assistent per participant dins la zona.
‘W Els lliuraments de premis es realitzaran a mesura que finalitzin les categories.
ol Només els tres primers classificats seran cridats a podi.
¥ Categories benjami i pre-benjami medalla per la seva participacio.

& Premis categories Elit M/F: 1r 60€, 2n 40€, 3r 30€, 4t 20€, 5¢ 10€.

=
J& Durant tot el mati disposareu de servei de cafeteria amb entrepans freds i calents.

VIR
@ @b?m
PARTICIPA A LES XARXES SOCIALS

“ @CopaOsonaTrial @copa_osona d‘ @CopaOsona X @copaosona @ copaosona.cat # copaosona  [@ @copaosonatrial

MOLTES GRACIES A TOT@S PER LA VOSTRA PARTICIPACIO | COL-LABORACIO @


https://www.facebook.com/CopaOsonaTrial
https://www.instagram.com/copa_osona
https://www.tiktok.com/@copaosona
https://twitter.com/CopaOsona
http://www.copaosona.com/
https://www.youtube.com/@copaosonatrial
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&

PUNTS IMPORTANTS DE LA NORAMTIVA

(9 No estan permesos suports de camera ni cameres al casc.

@ No porteu la targeta a la boca ni a llocs antihigiénics.

{}{3 Obligacid protector de tibia totes les categories.

(D) Obligacié d'utilitzar protector d'esquena fins nivell taronja.

@ Per a la vostra seguretat cal portar els extrems del manillar tapats.

[ La normativa esportiva la podeu trobar al web www.ciclisme.cat

g

CARPES CLUBS/ESCOLES
E Ocupeu només la parcel-la assignada.

@7 Estacioneu el vostre vehicle en el lloc indicat per la organitzacio.

© Pel bé de tots intenteu tenir-ho instal-lat abans de I'inici de la prova.
&TJ Assegureu la carpa de tal manera que no es bellugui a causa del vent.
A Deixeu I'espai utilitzat net, no hi deixeu brides o altre brossa.

2< Per reserva d'espai info@trialsport.es fins dimarts dia 27 de febrer.

CJ

PLACA DE DORSAL | TARGETA

[
X Calrecollir la placa i targeta a l'oficina de cursa.

@ S'utilitza la mateixa placa per a totes les proves del calendari FCC 2024.

€ Siheu de renovar la placa, sol-liciteu-la el mateix dia de la prova, el preu és de 5€.
@ El nimero de zona encerclat indica per on s’ha de comencar la primera volta.

g3 L'inici de la segona volta és lliure.

'& A cada zona cal lliurar la targeta al jutge per establir I'ordre de sortida.


https://www.ciclisme.cat/
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CONEIX TOT EL QUE T'OFEREIX OLOST | EL LLUQANES

Amplia tota |'oferta turistica i gastrondmica

https://osonaturisme.cat/descobreix-osona/olost

https://turisme.llucanes.cat/municipi/olost/

20002024
#CopaOsona


https://osonaturisme.cat/descobreix-osona/olost/
https://turisme.llucanes.cat/municipi/olost/
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PRINCIPALS ESDEVENIMENTS 2024

04.02 TARADELL
25.02 OLOST
10.03 ST. JULIA DE VILATORTA
e Wy 24.03 FOLGUEROLES
e 28.04 VIC

GRAN PREMI

CIUTAT DE VIC
28.04 VIC
TRIAL =UCI C1
Yicactivat
Gatalunya'irial 01.05 VIC

01.05.2024 VIC . W!
wovaa s s Ve m
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VINT-1-CINC ANYS EN NUMEROS

| gracies a vosaltres seguim sumant

\

MUNICIPIS IMPLICATS PAISOS PARTICIPANTS

N NG
A oL
132 1.100

PROVES ORGANITZADES ZONES MARCADES
~2 ANYS | MIG ININTERROMPUTS ~16.500 KM DE ZONES MARCADES

AMB PROVES CADA CAP DE SETMANA

i

A%
~ 4.500 ~ 107 CLUBS
ESPORTISTES 37 CATALUNYA
~ 60.000 ACOMPANYANTS / PUBLIC 15 ESPANYA

55 INTERNACIONALS
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COL-LABORADORS

ROANSA certis BENITO

empresa constructora

D\ -
cLean corr.etja I:IJE'IJAE (MCREU

)

FITIESS

GRACIES A TOTS ELLS PODEM GAUDIR UNA ANY MES DE LA COPA OSONA @


https://kh7.es/
https://roansa.cat/ca/empresa/
https://www.certis.cat/
https://www.benito.com/es/
https://fontvella.danone.es/
https://www.cocacolaep.com/es/
https://www.caldoaneto.com/es
https://www.fitnessvic.cat/
https://cleantrials.com/es/
https://corretja-sl.com/es/
https://www.comastrial.com/
https://vicreu.net/
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O

ENTITAT ORGANITZADORA

L'anima de la Copa Osona és I'Escola de Trial, pero comptem amb I'ajuda de moltes
persones, sense ell@s no hauria estat possible arribar a la 25a edicid. Moltes gracies!

TRIALSPORT

JiN

MAS DE BIGUES S/N, VIC | OSONA

> [

info@trialsport.es www.trialsport.es
[i0 XdJd O
W\,

&3

INTENTEM FER-HO EL MAXIM DE BE POSSIBLE, PERO NO
DUBTEU EN FER-NOS ARRIBAR QUALSEVOLS SUGGERIMENT DE MILLORA! !

*Mww


http://www.trialsport.es
mailto:info@trialsport.es
https://www.facebook.com/pages/wwwtrialsportes/44185452365?ref=ts
https://twitter.com/trialsport
https://www.tiktok.com/@trialsport
http://www.youtube.com/user/TRIALSPORTes
https://www.instagram.com/trialsport_official/
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