HORARIS: CX MANRESA

Inici primera prova: 9:15.
e Masters 40 M.
e Masters 50 M.
e Masters 60 M.

Inici segona prova: 10:15h
e Juniors M.

Cadets M.

Elits / S23 / Junior F.

Cadet F.

e Masters F.

Entrega de premis i trofeus de les dues primeres curses.

Inici tercera prova: 11:15h

la cursa:

e Infantils M/F.

e Alevins M/F
23 cursa:

e Principiants M/F.
3a cursa:

e Benjamins M/F.
e Pre-Benjamins M/F.

Inici quarta prova: 12:30h
e Elits /S23 M.
e Masters 30 M.

Entrega de premis i trofeus de les dues darreres curses: 13:45h



