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1. Introducci6:

e L’objectiu d’'aquest document és definir unes pautes per tal d’organitzar una prova de la Lliga Catalana,
Copa Catalunya i Open Territorial.

e LalLliga Catalana de BTT té 'objectiu d’unir el territori catala dotant-lo d’un circuit federat d’alt nivell
organitzatiu. La Copa Catalunya de BTT vinculada a les Escoles Homologades de Catalunya continua
sent la maxima competicié de base al territori catala. Finalment els Open Territorials de BTT tornen a
agafar protagonisme en I'ambit formatiu i promocional del territori catala.

2. Funcionament de la prova:

e En aquest punt es descriu I'equip organitzatiu necessari i les seves tasques per tal d’organitzar una
prova de la Lliga Catalana, Copa Catalunya i Open Territorial.

2.1 Equip Organitzatiu:

e Per auna bona organitzacio, cal que totes les persones vagin ben identificades, si és possible,
amb una camiseta de I'organitzacié o pitrall groc, amb una targeta penjada al coll amb el rol que
desenvolupa i que estiguin interconnectades a través de walkie-talkie amb el Responsable
d’Organitzacié de la prova.

e Aqui el detall de totes les persones de I'equip organitzador.

Representant de la Federacio:

¢ Contacte directe entre I'organitzador i la Federacié Catalana de Ciclisme per ajudar al Club
a titol logistic, previ a la prova.

e Tambeé pot ser la persona que representi la FCC el dia de la prova, tot i que hi pot haver
més d’una persona involucrada.

Responsable d’Organitzacio:

e Persona designada pel Club organitzador per dirigir la prova a nivell organitzatiu el dia de
I'execucio.

e Es el maxim responsable organitzatiu i, per tant, dona les ordres pertinents a la resta de
persones l'organitzacié i col-laborara amb el Responsable Equip Comissaris, Serveis
Sanitaris i Responsable de Voluntaris.

e Prepara tota la informacio prévia necessaria pel Speaker (participants importants, situacié
dels liders, qui va guanyar I'any anterior, etc.).

Responsable Equip Comissaris:

e Comissari designat per la Federacié Catalana de Ciclisme que ha d’estar amb contacte amb
el Responsable d’Organitzacio.
e Cal que coordini les tasques de: Cronometratge, zona d’arribada, graelles, zona técnica, etc.

Comissari de Cronometratge:

e S’encarrega del cronometratge de la prova a través del sistema informatic de la Federacio
Catalana de Ciclisme.
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Comissari de Corralines i Zona Técnica:

e Sera el comissari que controla les Corralines i la Zona Técnica.

e Tindra els llistats a punt per cridar la graella de sortida en funcié del ranquing de la prova.

e També controlara la Zona Técnica en les categories que ho requereixi, un cop hagi finalitzat
la seva tasca en la graella de sortida.

Comissari d’Inscripcions i Zona d’Arribada:

e Sera el comissari que controla la sortida i arribada dels ciclistes i esta present en el moment
de lliurament de dorsals i inscripcions.

e Esl'encarregat de penjar els resultats en el plafé designat per aquesta tasca.

e També ho podra donar a un voluntari perque ho pengi, sempre i quan ho hagi decidit el
Responsable d’Organitzacio, en funcié del volum de voluntaris que tingui el Club.

Responsable de Voluntaris:

e Persona de I'organitzacié designada a moure el voluntariat.

e Assigna les tasques als voluntaris en funcié del que li demani el Responsable d’Organitzacié.

o Recull el full d’incidéncies dels voluntaris dels punts de control i 'entrega al Responsable
Equip Comissaris.

Voluntaris:
Punts d’Inscripcio (Pl):

e Voluntaris identificats amb una camiseta de la prova (si és possible).

e Un s’encarregara especificament a donar informacio als assistents.

e Laresta (minim 2), ajudaran en les tasques d’inscripcid, conjuntament amb el
Comissari d’Inscripcions, que explicara com es realitza la tasca i la supervisara. També
ajudara en el lliurament o la recollida de dorsals i xips dels participants que els hagin
de recollir i/o tornar.

e Sihi hainscripcio de federats d’1 dia o bé lliurament d’algun obsequi al participant cal
2 voluntaris que s’hi dediquin exclusivament:

o Emplenar un llistat manualment.
o Cobrarilliurar el dorsal que s’haura de retornar al finalitzar.
o Explicar:
= On estan les corralines.
= A quina hora hi han de ser.
» Es cridara per ordre d’inscrits.
Punts de Control (PC):

¢ Voluntaris identificats amb una armilla reflectant.

¢ Repartits estrategicament pel circuit.

e Vetllen per la seguretat i perqué els ciclistes no surtin del tracat.

e Disposen d'un full d’'incidéncies on han d’anotar tot alldo que creguin oportu.

e Un cop s’acabi la prova ho han d’entregar al Responsable de Voluntaris.

¢ Voluntaris identificats amb una camiseta de la prova (si és possible).
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Control Padoc:

e Voluntari responsable d’ubicar els equips en funcié de la peticié que hagi rebut el Club
Organitzador.

e Cal que la zona estigui tancada fins que I'organitzacié n’obri I'accés, i aixi evitar la
invasio no desitjada de vehicles i autocaravanes particulars.

Control Parquings i Accés als recintes de vehicles:

e Voluntaris que controlen els aparcaments i punts d’accés a la prova amb vehicles
d’Equips o bé privats.

e Assigna la ubicaci6 i controla 'accés unicament als Equips Registrats i les Escoles
Homologades.

o Només hi pot accedir un vehicle i cal que porti la identificacié oficial del Padoc.

Speaker:

e Persona que amenitza la prova a través de I'equip de megafonia.

¢ Rebra informacid de la prova per poder explicar en el moment com evoluciona la mateixa.

e Cal que estigui situat al costat del comissari de cronometratge i aixi tenir informacié a I'instant
en moment de passar els ciclistes per la meta.

e Cal que tingui el llistat de ciclistes per ordre de dorsal, ja que li sera més facil localitzar els
noms.

e Tota informacié prévia que disposi li sera d'utilitat.
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2.2 Tasques dels diferents Equips Organitzatius:

Tasgues de la Federacié Catalana de Ciclisme:

e Normativa BTT 2025.
e Inscripcid i tarifes, veure els punts 4, 6 i 15 del document Plec de procediments - Gestid
d’inscripcions i tarifes 2025.
e Incloure a la Web de la FCC (a cada inscripcio) a I'apartat de documentacio técnica les Guies
del participant.
e Difusio de la competicié a través de les XXSS i la web de la Federacié Catalana de Ciclisme.
e Enviar una nota de premsa al correu premsa@ciclisme.cat.
e Cessio del material corporatiu de cada competicio:
o Carpa Cronometratge Federaci6 Catalana de Ciclisme (3x3m).
o Banderoles Federaci6é Catalana de Ciclisme (minim 2).
o Pancartes de tanca de la Federaci6é Catalana de Ciclisme (4 lones de 6m col-locades
2 lones a cada costat, properes a la linia d’arribada).
o Aportacio de cinta perimetral (2 bobines per organitzador).
o Cartells de colors respectius per cada cursa.
NOTA: A lapartat BTT — Senyalitzacio de la web de la Federaci6 Catalana de
Ciclisme, trobaras material imprimible per tal d’unificar indicacions de la prova (WC,
Parquing, Punt d’Informacid, Zona Técnica, Padoc, Bar, Plaques indicant un perill,
Plaques indicadores de circuits per categoria, etc.
o Arc d’'arribada (partit en dues meitats). NO s’admet arc inflable que creui la calgcada a
qualsevol punt.
Fletxes de localitzacio de la prova.
Arc d’arribada inflable de la Federacié Catalana de Ciclisme fora de linia de pas de circuit.
Gestid de I'Arbitratge oficial de la competicio.
Gestié de Cronometratge.
Aportar els 4 mallots de lider de Lliga: Elit/S23 M/F i Janior M/F.
Aportar els mallots de guanyadors de totes les categories i competicions a partir de Cadet i
més gran, tant masculi com femeni.
Aportar el mallot de Campié — Campiona de Catalunya de totes les categories a partir
d’Infantils i les corresponents medalles dels 3 primers de cada categoria.
Aportar els trofeus de la General Final de tots els Campionats.
Gestio de les Classificacions de la competicid i la classificacié general de cada campionat.
Organitzacio de les graelles de sortida.
Equip arbitral:
o Confeccié de les graelles de sortida.
o Crida de participants en I'horari pactat.
e Lliga Catalana de BTT:
o Gestio de I'equipament d’arribada es fa a través de I'Open Natura.
o Tindra un cost de 250€.
o L’organitzador pagara directament a Open Natura el lloguer de:
» Trust (arc metal-lic).
= 30 tanques inclinades amb suport de peu unicament per l'interior (on hi ha el
public): 10 tanques abans de meta i 5 tanques passada la meta, per cada
costat.
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Tasques de I’Organitzador:

e Dissenyar el circuits.

e Muntatge i desmuntatge del circuit i zona d’arribada.

e Preparar el(s) cartell(s) inicial(s) per cada circuit, especificant a quina categoria correspon i el
nombre de voltes a realitzar per cada categoria.

e Col-locacio, 24h abans de la primera sortida, de I'encintat i cartells corresponents.

o Gestio de I'espai amb I’Ajuntament de la localitat i els propietaris involucrats (si s’escau).

e Preveure I'espai necessari pels padocs dels equips, aparcaments de vehicles i zona
d’autocaravanes.

e Moto o bicicleta eléctrica per obrir i tancar la cursa.

e Zona de rentat de bicicletes.

e Zona de bar (recomanable).

e Gestio d’'un punts de llum:

o Carpa de cronometratge i Speaker.
o Carpa d’informacié i inscripci6.

Gestio d’un segon punt de llum independent del 1er (si és possible).

Zona de padoc (Equips).

Zona de Bar.

Carpa d’inscripcio (3x6m).

Obtenir 2 taules per la carpa de cronometratge i 3 cadires.

Obtenir 4 0 6 taules per la carpa d’inscripcié per atendre els ciclistes i poder fer varies files.

Recomanable una algada de barra de bar.

e Obtenir 6 0 8 cadires (si les taules de la carpa d’inscripcié sén baixes).

e Obtenir 2 cadires (si les taules de la carpa d’inscripcié s6n en format barra de bar).

e Ajudar a col-locar les tanques de seguretat de 'empresa subministradora / contractada a la
recta de meta (10 abans i 5 després), excepte Lliga Catalana que han de ser inclinades i es
gestionen a part.

e Mirar préviament quantes tanques s’han de col-locar a la zona de corralines i de reforga a la
zona d’arribada.

e Col-locar tanques a la zona de corralines i per reforgar part de la zona d’arribada.

e Col-locar 4 tanques darrera la carpa de cronometratge on estaran els ciclistes de la 1a fila.

e Col-locar 'equip de so (altaveus i microfon per I'speaker) a la carpa cronometratge.

e Equip de so corralines (petit o portatil amb micrdfon) per cridar els ciclistes.

e En el cas de la Kids Cup, difusi6 de la prova a través del Consell Esportiu de la Zona i els
Centres Educatius.

e Contractar els serveis sanitaris oportuns per donar cobertura a la prova.

e Tenir present zona de serveis de sanitat personal (ex. lavabo, dutxes, vestidors).

e Gestio economica de la llicéncia de dia. Sera el responsable a transferir de I'import a la FCC.

e Espai de Zona Técnica. Veure punt 1.6 Area técnica de la Normativa BTT.

e Espai de recollida de residus.

e Disposar d’'un taulell informatiu (ex. classificacions, horaris, voltes per categoria, etc.).

e Targetes d’'identificacié pels diferents rols de I'equip organitzador.

e Formulari d’incidéncia pels punts de control. Veure

e ANNEX 1: Formulari d’Incidencia.
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3. Aspectes técnics del recorregut:
3.1 Aspectes Generals:

e Els circuits hauran d’estar disponibles per entrenar el dia abans de la cursa, sobretot les zones més
tecniques.

e Elrecorregut haura d’anar senyalitzat amb cintes, fletxes, estaques de plastic, etc. perqué no doni
error a confusio.

e Els circuits per a les diferents categories hauran d’estar degudament identificats amb la
senyalitzacid i cartells de colors respectius per cada cursa.

e Les sortides han de ser prou amples per no provocar accidents i hauran de derivar cap a zones més
tecniques i estretes de manera fluida i progressiva. Si fos necessari es pot utilitzar el recurs d’'una
start-loop o volta previa, per estirar el grup i evitar embuts.

o Després de la recta de sortida, no hi podra haver un canvi de sentit de 180° per evitar els
embotellaments. Hi podra haver un start-loop o volta de sortida que es vagi estrenyent a mesura
gue van passant els metres.

e Els circuits hauran d’estar lliures de pilones o bé hauran d’estar protegides amb tanques.

e Cal recordar que no tothom utilitza un GPS pel reconeixement del circuit i €s important poder
diferenciar bé els diferents circuits, per a tal cal posar de forma correcte cada placa indicativa,
utilitzar les cintes de la Federaci6é Catalana de Ciclisme a la zona de meta i per diferenciar els
circuits de les categories Pre-Benjami & Benjami i de Principiant a Alevi.

e Esrespectara les Mesures de Seguretat Curses BTT Servei Catala de Transit.
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3.2 Aspectes per categories:

3.2.1 Cadet, Janior, Sub23. Elit i Master:

e Taula Temps — Distancia — Voltes (orientatives) per Campionat de Catalunya XCO, Lliga
Catalana BTT i Open Territorial:

Categoria Temps Distancia (m) Voltes Orientatives
Master 50 - 60 50’ - 1h 4000 — 5500 2
Master 30 - 40 1h -1h15 4000 - 5500 F/2
M/3
Cadet 50’ - 1h 4000 — 5500 F/2
M/3
Junior 1h-1h15 4000 - 5500 F/3
M/4
Elit / Sub23 1h20 — 1h40 4000 - 5500 Lliga / Open F/3
Lliga / Open M/4
Camp. Cat. F4
Camp. Cat. M5

Taula 1: Taula temps — distancia i voltes (orientatives) Camp. Cat — Lliga Catalana i Open Territorial

El circuit ha de tenir un minim d'un 40% de corriols (600 - 1000m), 'altre 60% sera de pista

de terra i camins, procurant utilitzar I'asfalt el minim possible.

e S’entén per corriol un cami d'entre 70 a 100cm d’amplada (on només passa un ciclista).

e Toti aixi, procurar mantenir el tragat amb corriols dobles o fins i tot triples opcions en les
baixades, sempre que sigui possible, per evitar taps i que el grup no s’estiri en excés i
redueixi la competitivitat.

e Condicions a respectar:

o

Zona boscosa: el circuit ha d'intentar travessar zona boscosa o arbrada per fer
corbes amb angles tancats, proposar ziga-zagues entre arbres, etc. Veure imatge 1
de la Taula 3.

Haura de tenir un tram técnic on hauran de coordinar la conduccié lenta i técnica per
superar obstacles com bams, travesses, tronc, esgraons, pedres, etc. L’ideal seria un
mini rocgarden amb les corresponents mesures de seguretat. Veure imatges 2, 315

de la Taula 3 i https://www.youtube.com/watch?v=m gSP7pZCHo.

Salts: s’haura de proposar 3 0 4 salts, amb rampes d’entre 40 a 80cm de la base al
punt més alt i amb una recepcié adient (haura d’existir un pas alternatiu). Veure
imatges 4 i 6 de la Taula 3.

Qualsevol tram técnic on la dificultat sigui alta sempre anira acompanyada per el
seva corresponent alternativa o linia A/ B / C, per evitar possibles accidents dels
ciclistes menys dotats tecnicament.

Desnivell: podra haver trams de pujada molt pronunciada on s’hagi de caminar, perd
no podran ser més llargs de 30m. La resta ha de ser totalment pedalable.
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3.2.2 Pre-Benjami a Infantil:

e Taula Temps — Distancia — Voltes (orientatives) per Campionat de Catalunya Promocio,
Copa Catalunya Infantil i Kids Cup:

Categoria Temps Distancia (m) Voltes Orientatives
Pre-Benjami 10° 500 — 1000 2
Benjami 15° 500 — 1000 3
Principiant 25’ 1500 — 2500 3
Alevi 30’ 1500 — 2500 4
Infantil 40 Copa Catalunya.1500 — 2500 | Copa Catalunya 5
Open Territorial 4000 — 5500 | Open Territorial 1

Taula 2: Taula temps — distancia i voltes (orientatives) Camp. Cat — Copa Catalunya i Kids Cup

3.2.2.1 Pre-Benjamii Benjami:

guia_tecnica_organitzativa_ BTT_v11.03.25

El circuit ha de tenir un minim del 40% de corriols (200 a 400m), I'altre 60%

sera de

S’entén

pista de terra i camins, procurant utilitzar I'asfalt el minim possible.

per corriol un cami de entre 70 a 100 cm d’'amplada (on només

passa un ciclista) .

Tot i aixi, procurar mantenir el tracat amb corriols dobles o fins i tot triples

opcions
grup no

en les baixades, sempre que sigui possible, per evitar taps i que el
s’estiri en exceés i redueixi la competitivitat.

Condicions a respectar:

@)

Zona boscosa: el circuit ha d'intentar travessar zona boscosa o
arbrada per fer corbes amb angles tancats, proposar ziga-zagues
entre arbres, etc. Veure imatge 1 de la Taula 3.

Haura de tenir un minim d’un tram técnic (només per Benjami) on
hauran de coordinar els ciclistes la conduccio lenta i técnica per
superar algun obstacle com bams, travesses, tronquets, esgraons,
pedres, etc. Veure imatges 2 i 3 de la Taula 3 i
https://www.youtube.com/watch?v=jhy-t3DB3AI.

Salts només per Benjami: s’haura de proposar 1 o 2 salts de poca
volada, amb rampes que no superin els 25cm de la base al punt
més alt i amb una recepcié adient. Veure imatge 4 de la Taula 3.

Qualsevol tram técnic (només per Benjami) on la dificultat sigui alta
sempre anira acompanyat per la seva corresponent alternativa o
linia A/ B/ C, per evitar possibles accidents i pels que no
s’atreveixin a fer 'obstacle.

Desnivell: haura de tenir un desnivell acumulat per volta minim de
5m i un maxim de 15m.
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3.2.2.2 Principiant, Alevi i Infantil;

e El circuit ha de tenir un minim de un 40% de corriols (600 - 1000m), l'altre
60% sera de pista de terra i camins, procurant utilitzar I'asfalt el minim
possible.

e S’entén per corriol un cami de entre 70 a 100cm d’amplada (on només
passa un ciclista).

e Toti aixi, procurar mantenir el tracat amb corriols dobles o fins i tot triples
opcions en les baixades, sempre que sigui possible, per evitar taps i que el
grup no s’estiri en excés i redueixi la competitivitat.

e Els recorreguts dels ciclistes Infantils en el Open Territorial en els formats
anomenats curt o jornada compactada, consistiran en realitzar una volta en
el circuit dels grans. En la cursa on participaran, primer sortira la categoria
Master 50 i 60, a continuacié les categories Elit F, Sub23 F, Junior F, Cadet
F i Infantil F, i darrera de tot amb una separacié de minim 5’, sortira la
categoria Infantil M.

¢ Condicions a respectar:

o Zona boscosa: el circuit ha de intentar travessar zona boscosa o
arbrada per fer corbes amb angles tancats, proposar ziga-zagues
entre arbres, etc. Veure imatge 1 de la Taula 3.

o Haura de tenir un tram técnic on hauran de coordinar la conduccid
lenta i técnica per superar obstacles com bams, travesses, tronc,
esgraons, pedres, etc. L'ideal seria un mini rocgarden amb les
corresponents mesures de seguretat. Veure imatges 2, 3i5 de la
Taula 3 i https://www.youtube.com/watch?v=m gSP7pZCHo.

o Salts: s’haura de proposar 3 0 4 salts de poca volada, amb rampes
gue no superin els 50cm, de la base al punt més alt i amb una
recepcio adient. Veure imatges 4 i 6 de la Taula 3.

o Qualsevol tram tecnic on la dificultat sigui alta sempre anira
acompanyada per el seva corresponent alternativa o linia A/ B/ C,
per evitar possibles accidents.

o Desnivell: haura de tenir un desnivell acumulat per volta minim de
15m i un maxim de 70m.
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3.2.3 Taula Imatges:

GUIA TECNICA ORGANITZATIVA BTT

Taula 3: Taula Imatges
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4. Programai Horaris:

Els horaris poden estar sotmesos a canvis en funci6 de les necessitats

4.1 Lliga Catalana BTT Mati:

Sortida cursa LLIGA CATALANA XCO

Master 30 - 40 - 50 - 60 M
Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

#4208 Obertura d'Oficina de Cursa

sHel0 Tancament de Control de Llicencia Master 30 - 40 - 50 i 60 M
Inici Cursa: Master 30 M

Inici Cursa: Master 40 M

Inici Cursa: Master 50 M

Inici Cursa: Master 60 M

9:30

Lliurament Premis al finalitzar la cursa

Fémines: Cadet - Junior - S23 - Elit - Masters
Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

SN Tancament de Control de Llicencia Fémines: Cadet, Junior, S23, Elit i Masters
(0“5 |nici Cursa: Junior - S23 - Elit F
(0Z¥A |nici Cursa: Cadet - Masters F

Cadet - Janior - S23 - Elit M
Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

(NI Tancament de Control de Lliceéncia Cadet - JUnior - S23 - Elit - Masters M
IAESH |nici Cursa: S23 - Elit M
Inici Cursa: Junior M

|
N
[y
~

Inici Cursa: Cadet M

Lliurament Premis al finalitzar la cursa
Taula 4: Horaris Lliga Catalana BTT Mati

guia_tecnica_organitzativa_ BTT_v11.03.25
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Pagina 14 de 25



-~ FEDERACIO
CATALANA
CICLISME
1896

GUIA TECNICA ORGANITZATIVA BTT

4.2 Lliga Catalana BTT Tarda:

Sortida cursa LLIGA CATALANA XCO

Master 30 - 40 - 50 - 60 M
Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

127158 Obertura d'Oficina de Cursa
(SN Tancament de Control de Lliceéncia Master 30 - 40 - 501 60 M
Inici Cursa: Master 30 M
14:15 — R
Inici Cursa: Master 40 M
Inici Cursa: Master 50 M
14:17 — N
Inici Cursa: Master 60 M
Lliurament Premis al finalitzar la cursa

Femines: Cadet - JUnior - S23 - Elit - Masters
Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

(SH00N Tancament de Control de Lliceéncia Fémines: Cadet, Junior, S23, Elit i Masters
(lsHe{0N Inici Cursa: Junior - S23 - Elit F
(l5¥e¥N Inici Cursa: Cadet - Masters F

Cadet - Junior - S23 - Elit M
Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

(sHe(08 Tancament de Control de Llicencia Cadet - Junior - S23 - Elit - Masters M
IWA0[0N [nici Cursa: S23 - Elit M

Inici Cursa: Junior M
17:02 —
Inici Cursa: Cadet M
Lliurament Premis al finalitzar la cursa
Taula 5: Horaris Lliga Catalana BTT Tarda
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4.3 Copa Catalunya Mati:

Sortida cursa Promocié

Pre-Benjami M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

&<l Obertura d'Oficina de Cursa -
#e{08 Tancament de Control de Llicéncia Pre-Benjami M/F -

Inici Cursa: Pre-Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa

Benjami M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

Tancament de Control de Llicencia Benjami M/F -
CBE(0M [nici Cursa: Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa

Principiant M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

B0 Tancament de Control de Llicencia Principiant M/F -
aKoHo[oN Inici Cursa: Principiant M/F (Start-loop) + (Num.)v

Alevi M
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

10H0[0 Tancament de Control de Llicéncia Alevi M -
aK07IH Inici Cursa: Alevi M (Start-loop) + (Num.)v

Infantil - Alevi F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

iEH0[0N Tancament de Control de Llicéncia Infantil - Alevi F -
(BEE{N Inici Cursa: Infantil F (Start-loop) + (Num.)v
BN Inici Cursa: Alevi F (Start-loop) + (Num.)v

Infantil M
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

124008 Tancament de Control de Llicéncia Infantil M -
ib22%{0B nici Cursa: Infantil M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Trofeus / Obsequis al finalitzar la cursa pels 5 primers de cada categoria
Taula 6: Horaris Copa Catalunya BTT Mati
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4.4 Copa Catalunya Tarda:

Sortida cursa Promocié

Pre-Benjami M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

ikcH<(0N Obertura d'Oficina de Cursa -
Tancament de Control de Llicencia Pre-Benjami M/F -
Inici Cursa: Pre-Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa

Benjami M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

(lH0[0N Tancament de Control de Llicencia Benjami M/F -
ulSHe{0N Inici Cursa: Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa

Principiant M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

ulsHe(0N Tancament de Control de Llicéncia Principiant M/F -
1lHO[0N Inici Cursa: Principiant M/F (Start-loop) + (Num.)v

Alevi M
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

iGHiEsH Tancament de Control de Llicéncia Alevi M -
(7SN Inici Cursa: Alevi M (Start-loop) + (Num.)v

Infantil - Alevi F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

iFH0[0N Tancament de Control de Llicéncia Infantil - Alevi F -
ilygloN Inici Cursa: Infantil F (Start-loop) + (Num.)v
g Inici Cursa: Alevi F (Start-loop) + (Num.)v

Infantil M
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

itsH0l08 Tancament de Control de Llicencia Infantil M -
(k0N Inici Cursa: Infantil M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Trofeus / Obsequis al finalitzar la cursa pels 5 primers de cada categoria
Taula 7: Horaris Copa Catalunya BTT Tarda
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4.5 Copa Catalunya Tarda Gener, Febrer i Marg:

HORA POBLACIO - DATA

Sortida cursa Promocio6

Pre-Benjami M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

124N Obertura d'Oficina de Cursa =
Tancament de Control de Llicencia Pre-Benjami M/F -
Inici Cursa: Pre-Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa

Benjami M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

ikelZls8 Tancament de Control de Llicéncia Benjami M/F -
(VEEESN Inici Cursa: Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa

Principiant M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

iS58 Tancament de Control de Llicéncia Principiant M/F =
1SN Inici Cursa: Principiant M/F (Start-loop) + (Num.)v

Infantil - Alevi F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

“SHO[0N Tancament de Control de Llicéncia Infantil - Alevi F -
(lSHE{0N Inici Cursa: Infantil F (Start-loop) + (Num.)v
ilSHePA Inici Cursa: Alevi F (Start-loop) + (Num.)v

Infantil - Alevi m
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

SIS Tancament de Control de Llicéncia Infantil - Alevi M -
(SN Inici Cursa: Infantil M (Start-loop) + (Num.)v
(GHIA Inici Cursa: Alevi M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Trofeus / Obsequis al finalitzar la cursa pels 5 primers de cada categoria
Taula 8: Horaris Copa Catalunya BTT Tarda Gener, Febrer i Mar¢
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4.6 Lliga Catalana BTT i Copa Catalunya o Kids Cup Mati i Tarda:

Sortida cursa LLIGA CATALANA XCO
Master 30 - 40 - 50 - 60 M - Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km
Obertura d'Oficina de Cursa -
Tancament de Control de Llicéncia Master 30 - 40 - 50 i 60 M -

m Inici Cursa: Master 30 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Master 40 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Master 50 M (Start-loop) + (Num.)v

Inici Cursa: Master 60 M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Premis al finalitzar la cursa
Femines: Cadet - JUnior - S23 - Elit — Masters - Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km
1[I Tancament de Control de Lliceéncia Femines: Cadet, Junior, S23, Elit i Masters -

a{085 Inici Cursa: Janior - S23 - Elit F (Start-loop) + (Num.)v
“(0“¥A Inici Cursa: Cadet - Masters F (Start-loop) + (Num.)v

Cadet - Janior - S23 - Elit M - Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km
NS Tancament de Control de Llicéncia Cadet - Junior - S23 - Elit - Masters M -

1SN Inici Cursa: S23 - Elit M (Start-loop) + (Num.)v
P Inici Cursa: Janior M (Start-loop) + (Num.)v
' Inici Cursa: Cadet M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Premis al finalitzar la cursa
Sortida cursa Promocio
Pre-Benjami M/F - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
ikcie{ol Obertura d'Oficina de Cursa >
Tancament de Control de Llicéncia Pre-Benjami M/F -
Inici Cursa: Pre-Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa
Benjami M/F - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
Tancament de Control de Llicéncia Benjami M/F -
Inici Cursa: Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa
Principiant M/F - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
Tancament de Control de Llicencia Principiant M/F =
Inici Cursa: Principiant M/F (Start-loop) + (Num.)v
Alevi M - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
Tancament de Control de Llicéncia Alevi M -
Inici Cursa: Alevi M (Start-loop) + (Num.)v
Infantil - Alevi F - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
Tancament de Control de Llicéncia Infantil - Alevi F -

ilygloN Inici Cursa: Infantil F (Start-loop) + (Num.)v
igEPA Inici Cursa: Alevi F (Start-loop) + (Num.)v

Infantil M - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
iksH0lol Tancament de Control de Llicencia Infantil M -
ukSje(oN Inici Cursa: Infantil M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Trofeus / Obsequis al finalitzar la cursa pels 5 primers de cada categoria
Taula 9: Horaris Lliga Catalana i Copa Catalunya o Kids Cup BTT Mati i Tarda
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4.7 Lliga Catalana BTT amb Copa Catalunya o Kids Cup Mati i Tarda Gener, Febrer i Marg:

Sortida cursa LLIGA CATALANA XCO
Master 30 - 40 - 50 - 60 M - Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km
7420l Obertura d'Oficina de Cursa =
Tancament de Control de Llicéncia Master 30 - 40 - 50 i 60 M -

m Inici Cursa: Master 30 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Master 40 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Master 50 M (Start-loop) + (Num.)v

! Inici Cursa: Master 60 M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Premis al finalitzar la cursa
Femines: Cadet - JUnior - S23 - Elit — Masters - Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km
10k Tancament de Control de Lliceéncia Fémines: Cadet, JUnior, S23, Elit i Masters -

al0RZI58 Inici Cursa: Junior - S23 - Elit F (Start-loop) + (Num.)v
“l0“¥A Inici Cursa: Cadet - Masters F (Start-loop) + (Num.)v

Cadet - Janior - S23 - Elit M - Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km
1N Tancament de Control de Llicéncia Cadet - Junior - S23 - Elit - Masters M -

LS Inici Cursa: S23 - Elit M (Start-loop) + (Num.)v
1A Inici Cursa: Junior M (Start-loop) + (Num.)v
' Inici Cursa: Cadet M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Premis al finalitzar la cursa
Sortida cursa Promocio
Pre-Benjami M/F - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
1238 Obertura d'Oficina de Cursa =
Tancament de Control de Llicencia Pre-Benjami M/F -
Inici Cursa: Pre-Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa
Benjami M/F - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
Tancament de Control de Llicéncia Benjami M/F -
Inici Cursa: Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa
Principiant M/F - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
Tancament de Control de Llicencia Principiant M/F =
Inici Cursa: Principiant M/F (Start-loop) + (Num.)v
Infantil - Alevi F - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
Tancament de Control de Llicéncia Infantil - Alevi F -

alsye{ol Inici Cursa: Infantil F (Start-loop) + (Num.)v
iisEey A Inici Cursa: Alevi F (Start-loop) + (Num.)v

Infantil - Alevi m - Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m
52| Tancament de Control de Llicéncia Infantil - Alevi M -

(lRESN Inici Cursa: Infantil M (Start-loop) + (Num.)v
ISR Inici Cursa: Alevi M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Trofeus / Obsequis al finalitzar la cursa pels 5 primers de cada categoria
Taula 10: Horaris Lliga Catalana i Copa Catalunya o Kids Cup BTT Mati i Tarda Gener, Febrer i Marg
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4.8 Open Territorial i Kids Cup Mati:

Sortida cursa Promocio

Pre-Benjami - Benjami M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop de (distancia) m

vl Obertura d'Oficina de Cursa s

e[l Tancament de Control de Llicéncia Pre-Benjami i Benjami -

Inici Cursa: Pre-Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v

RIS [nici Cursa: Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa

Principiant - Alevi M/F
Circuit de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) m

S Tancament de Control de Llicencia Principiant i Alevi M/F -
R0 Inici Cursa: Alevi M (Start-loop) + (Num.)v
RN Inici Cursa: Alevi F (Start-loop) + (Num.)v
CHEPAN Inici Cursa: Principiant M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Premis al finalitzar la cursa
Sortida cursa Open XCO

Master 50 - 60 M, Femines: Infantil - Cadet - Junior - S23 - Elit - Masters - Infantil
Circuit Open de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

Tancament de Control de Llicéncia

LU Master 50 - 60 M, Fémines: Infantil - Cadet - Junior - S23 - Elit - Masters - Infantil i
16558 Inici Cursa: Master 50 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Master 60 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Junior - S23 - Elit F (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Infantil - Cadet - Masters F (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Infantil M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Premis al finalitzar la cursa

Cadet - Janior - S23 - Elit - Master 30 - 40 M
Circuit Open de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

NS Tancament de Control de Llicéncia Cadet - Junior - S23 - Elit - Master 30 - 40 M -

il Inici Cursa: Elit i S23 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Junior M (Start-loop) + (Num.)v

il Inici Cursa: Master 30 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Master 40 M (Start-loop) + (Num.)v

Inici Cursa: Cadet M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament premis al finalitzar la cursa
Taula 11: Horaris Open Territorial Mati
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4.9 Open Territorial i Kids Cup Tarda:

HORA POBLACIO - DATA

Sortida cursa Promocio

Pre-Benjami - Benjami M/F
Circuit de (distancia) m / Start-loop (distancia) m

ikcieloN Obertura d'Oficina de Cursa s

iiBe{)N Tancament de Control de Llicéncia Pre-Benjami i Benjami -

alSH0I0N Inici Cursa: Pre-Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v

UESHESE [nici Cursa: Benjami M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Obsequis al finalitzar la cursa

Principiant - Alevi M/F
Circuit de (distancia) Km / Start-loop (distancia) Km

ilHO[0N Tancament de Control de Llicéncia Principiant i Alevi M/F -
(l5He{0N Inici Cursa: Alevi M (Start-loop) + (Num.)v
ilSEek Inici Cursa: Alevi F (Start-loop) + (Num.)v
ilsHe”A Inici Cursa: Principiant M/F (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament Premis al finalitzar la cursa
Sortida cursa Open XCO

Master 50 - 60 M, Fémines: Infantil - Cadet - JUnior - S23 - Elit - Masters - Infantil
Circuit Open de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

Tancament de Control de Llicéncia

L Master 50 - 60 M, Fémines: Infantil - Cadet - Junior - S23 - Elit - Masters - Infantil i
1558 Inici Cursa: Master 50 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Master 60 M (Start-loop) + (Num.)v
1552 Inici Cursa: Junior - S23 - Elit F (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Infantil - Cadet - Masters F (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Infantil M (Start-loop) + (Num.)v

Lliurament Premis al finalitzar la cursa

Cadet - Junior - S23 - Elit - Master 30 - 40 M
Circuit Open de (distancia) Km / Start-loop de (distancia) Km

iV Tancament de Control de Llicencia Cadet - Junior - S23 - Elit - Master 30 - 40 M -

il Inici Cursa: Eliti S23 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Junior M (Start-loop) + (Num.)v
e Inici Cursa: Master 30 M (Start-loop) + (Num.)v
Inici Cursa: Master 40 M (Start-loop) + (Num.)v
akSHiEeN Inici Cursa: Cadet M (Start-loop) + (Num.)v
Lliurament premis al finalitzar la cursa
Taula 12: Horaris Open Territorial Tarda
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4.10
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Plantilla dels horaris:

e Agqui s’adjunten les plantilles dels horaris i aqui enllag a la WEB:

o

Lliga Catalana:

]

horari_voltes_Lliga
Catalana BTT_2025.pd

Copa Catalunya:

Il

horari_voltes_Copa
Catalunya BTT_2025.p

Lliga Catalana + Copa Catalunya:

Il

horari_voltes_Lliga
Catalana i Copa Catal

Open Territorial i Kids Cup:

N

horari voltes Open
Territorial i Kids Cup |

Open Girona i Kids Cup:

Il

horari_voltes_Open
Girona i Kids Cup BTT

Open Tarragona — Barcelonai Kids Cup:

Il

horari_voltes_Open
TGN-BCN i Kids Cup |

Open Kids Cup: Format Copa Catalunya pels Clubs que no tenen Escola.

W

horari_voltes_Open
Kids Cup BTT_2025.pc
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ANNEX 1: Formulari d’Incidéncia

GUIA TECNICA ORGANITZATIVA BTT

Dorsal (s) Descripci6 Incidencia

Taula 13: Formulari Incidéncies

guia_tecnica_organitzativa_ BTT_v11.03.25 Pagina 24 de 25

www.ciclisme.cat

i
M Sssaiaya @ esportcat



FEDERACIO

CATALANA

CICLISME
« 1896

GUIA TECNICA ORGANITZATIVA BTT

Historic:
Versié Document Data Autor Comentaris
V11.03.25 11/03/2025 J. Arteman Creacio del document
C. Ferrer Modificacié del document
A. Villar
S. Germain Adaptacio del format
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Taula 14: Historic de versions document
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