
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Copa Catalana  
Barcelona, 23/2/2025 

 
BMX Guia de competició  
El club XL_BMX organitzarà el pròxim 23 febrer la prova de la Copa 
Catalana 2025 amb la col·laboració de la FCC i l’Ajuntament de Barcelona. 
 
Reglamentació FCC Copa Catalana de BMX 
 
Equipament de competició 
L'equipament de competició, vestimenta i proteccions ha de ser coa l’establert en el Reglament de 
l'Esport Ciclista de la UCI. 
En la categoria estàndard es participarà amb bicicleta de 20’’ i en la categoria cruiser les rodes 
seran de 24”. 
Les bicicletes hauran de tenir punys de manillar que cobreixin íntegrament els extrems i  també fre 
del  darrere. 
No es permetran parts sobresortides en la bicicleta, que pedalant puguin lesionar altres ciclistes 
(com ara les clavilles o extensions d'eix). 
La vestimenta obligatòria estarà formada per: casc integral, guants que cobreixin fins a la punta 
dels dits, maillot de màniga llarga i pantalons llargs. 
És recomanable l'ús de: genolleres, colzeres, armilla, protecció per a coll, etc. 
Els pedals automàtics estaran autoritzats per a participants a partir dels tretze anys. 
La verificació de la bicicleta, així com l'equipació del corredor, serà jutjada durant tots els 
entrenaments oficials i competició, tenint els jutges àrbitres total potestat per obligar el 
corredor a equipar-se correctament i que la seva bicicleta estigui en perfecte estat. 
Esperem la participació de tots els corredors i corredores dels diferents clubs catalans com 
d'Espanya. 
 

Accés a la pista 
Per raons de seguretat l'accés a la pista serà controlada. 
El públic i acompanyants se situaran en les zones acotades. 
Els corredores inscrits a la cursa són els únics autoritzats a córrer o entrenar en qualsevol part de 
la pista el dia de la carrera i només podran accedir a la pista durant els entrenaments i les 
carreres. 
 



 

Inscripcions 
 
Les inscripcions es realitzaran a través de la WEB de la FCC: 
 
https://www.ciclisme.cat/inscripcions/int/5278143/ca    
 

Les inscripcions tanquen el dimecres previ a la prova, a les 00h. 
Fins dijous a les 00h estaran obertes amb un 50% d'increment. 
 
El dia de carrera caldrà confirmar la participació dels corredors i de les corredores. 
 

Categories 
 

Competició amb bicicleta de 20”   

   

Mixtes (4 categories) Noies (2 categories) Nois (5 categories) 
U7 U15D U15H                                                            
U9 U17 èlit 17+ D    U17H                                                            
U11  challenge  17 – 39 
U13  Màster 40 + 

  Pro 17+    
Competició amb bicicleta de 24”   

Noies (2 categories) Nois (2 categories)  
Cruiser 13 – 39 D Cruiser 13 – 39 H  

Cruiser 40+ D Cruiser 40+ H  
 

Premis 
Per a  totes les categories s'entregarà medalla als tres primers classificats. 

A més, s'entregarà medalla de participació a les categories d’edats inferiors. 
Premis Categories Pro+17: 
Lles categories Pro +17 rebran unes primes sempre que la participació sigui superior a 180 ciclistes: 
 

Posició Premi Posició Premi 
1er 100€ 5è 25€ 
2on 75€ 6è 20€ 
3er 50€ 7è 15€ 
4art 35 € 8è 15€ 

 

https://www.ciclisme.cat/inscripcions/int/5278143/ca


 

Tot participant haurà de presentar-se a la cerimònia de premis amb la roba de competició. Serà 
sancionat amb els punts que hagi aconseguit en la prova en cas de no complir aquest requisit i 
s'aplicarà el barem de sancions UCI / RFEC. 
No estarà permès la presència de la bicicleta al podi, ni de familiars. 

L'accés al podi serà exclusiva per a participants i persones autoritzades / organització. 
Plaques 
Els esportistes inscrits hauran de tenir la seva pròpia placa i número, i haurà de ser el mateix per 
totes les competicions regionals de l'any. 
L'organització es reserva el dret de modificar categories depenent de la participació. 

Horaris 
 Blocs 
Bloc 1 Corredors/ Corredores fins a 12 anys 
Bloc 2 Corredors/ Corredores a partir de 13 anys i Cruiser 
  
9h a 10h Confirmació d'inscripcions 
9:30h a 10h Entrenaments Bloc 1 
10h a 10:30h Entrenaments Bloc 2 
10:45h Motos 
13h Finals 
13:30h Lliurament de premis 
  

L'organització es reserva el dret de modificar els horaris per diferents motius. 
 
 

Localització 
El circuit està situat al Velòdrom d’Horta 
 
Passeig de la Vall d'Hebron, 185, 08035 Barcelona (sortida 4 ronda de dalt) 
 
https://goo.gl/maps/JBdgm8PiRD5nhCAE7  
 

 Metro   Autobusos 

 
Mundet 

   

https://goo.gl/maps/JBdgm8PiRD5nhCAE7


 

 

 
 

Contacte 
http://xl-bmx.com/  
 
Campus119@gmail.com 
 
Alfred Moreno    670085787 
Carlos Moreno   667268894 
 

http://xl-bmx.com/
mailto:Campus119@gmail.com

