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1. Breu descripcio de I'esdeveniment

El proper cap de semana del 20 i 21/06/2026 al sector de Pal es realitzara una
prova puntuable per la Copa Catalana de DH I. Trofeu Warriors By Pal Arinsal 2.0

S'espera una participacidé d'uns 200 riders aprox provinents d’Andorra, Espanya,
Francga i Portugal.

Les inscripcions estan obertes al web de Top Crono (www.topcrono.net )

2. PROGRAMA DE COMPETICIO
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Dissabte 20 de juny : ENTRENAMENTS DH

e 9h a 11h Entrega de Dorsalsi verificacio de lliceéncies a la Plaga de la
Caubella, davant I'escola de Bike

e 10.00a16.00 Entrenaments

10h a 12h entrenaments GRUP B.

12h a 14h entrenaments GRUP A.

14h a 15h entrenaments GRUP B.

15h a 16h entrenaments GRUP A.
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*GRUP (A-B): Inclou les categories i la divisié de nivells per als entrenaments.
Diumenge 21 de juny: COPA CATALANA DHI

- 10h a 11h45h Training

- 12:30h 12 Manega.

- 14:h30 22 Manega Final (aprox).

- 16:00h Repartiment de premis a la Placa de la.Caubella davant I'escola de
Bike

Categories- Grups de Trainings

CATEGORIA EDAT Anys de GRUP
Naixement
Femininas Tot categories - B
INFANTIF 13-14 anys 2012-2013 B
CADET 15-16 anys 2010-2011 B
JUNIOR 17-18 anys 2008-2009 A
ELIT 19 a 75 anys 2009-2008 A
MASTER 30 30a 39 anys 1996-1987 B
MASTER 40 40a 49 anys 1986-1977 B
MASTER 50 50 a 59 anys 1976-1967 B
MASTER 60 60 a 69 anys 1966-1957 B
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3. Organitzacio

A continuacié s’identifiquen els responsables de I'esdeveniment:

Telt
Nom Carrec elefon de Missions
contacte
+37632341
Santi Lopez | Directors de cursa 3 6831 3 Direccidé de cursa

Javi Director tacnic +376 Enllagc amb comissaris,
Belmonte 631806 responsable de circuit

. Responsable de +376 Enllag amb marshalls i
Matias Relmo ) Y iy
seguretat 339248 equips sanitaris/estacio

4. Dispositiu sanitari

Per al bon desenvolupament de I'activitat, es comptara amb un dispositiu sanitari:

e Ambulancies del Pirineu

» Dispositiu: 1 metge, 1 tecnic sanitari i una infermera. Atencid las
corredors a la zona d'arribada.

e Patrols estacio

» Dispositiu: 1 patrol d'enllag amb el responsable de seguretat de la
cursa. Intervencio en cas de caiguda greu

= Ubicacid: a la sortida de la competicio

5. Equip de voluntaris i missions

Per al bon desenvolupament de l'activitat l'organitzacié disposara d’entre 10i 15
voluntaris que hauran de cobrir la carpa de verificacié de llicencies i el circuit en
els punts previstos.

e Verificacio de llicéncies

Abans de reconeixement del circuit i de l'inici dels entrenaments, es realitza
la verificacié de llicéncies ( Dissabte dia 20 horari de 09.00h a 11.00h).

Missions:
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- Verificacié de les llicencies.
- Entrega d'obsequis als participants (col-laboracié amb la FAC)
Ubicacid:
Placa de la caubella. Estacio de Pal

e Marshalls

Per tal de cobrir el recorregut amb garanties, s’han identificat 10 punts de
control (MP)

Missions:
Els marshalls tindran les missions seglients:

- Senyalitzar amb el xiulet el pas dels corredors

- Indicar la caiguda d'un corredor amb les banderes (groga o vermella
segons la gravetat d'aquesta).

- Informar a la resta de marshalls i responsables de sortida totes les
incidencies que detectin i que poguessin tenir una implicacié en la
cursa.

Equipament:
A cada Marshall se€'ls hi lliurara el material seguient:

un xiulet

- unaemissora

un xaleco

dues banderes

Es molt.important fer un bon Gs del material cedit. Aquest s’haura de
recolliri retornar en les mateixes condicions i bon estat.

Ubicacio:
Veure mapa de localitzacio dels voluntaris.
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Distribuci6 dels voluntaris

Horaris equip de voluntaris (diumenge

09.00h: Trobada de I'equip de voluntaris a la Caubella. Esmorzar previst a la
zona de I'Escola d'esqui. Entrega del “pack voluntari” amb els entrepans i
begudes

Suport en les Ultimes gestions en cas de ser necessari (muntatge carpes...)

08.30h: Equip d'inscripcions emplagats a la Carpa d'Inscripcions. Inici
inscripcions previst a les 09.00 fins les 11.00

09.00h: Distribucié de material als marshalls (armilla, xiulet, bandera +
emissora) a I'escola d'esqui.

Petit briefing: repas funcionament emissores, missions, posicionament i
protocol en cas de caiguda a carrec del director técnic de cursa (Medi) i
responsable de seguretat.

09.45h: Emplagament al llarg del circuit segons posicionaments previstos.
Equips preparats per a linici dels  entrenaments. Confirmacié del
posicionament via radio — Canal preventiu 1.

o Responsables sortida i arribada emplacats.

o Marshalls distibuits ‘segons posicionaments acordats en les
reunions previes.

o CRA emplagats al punt de control 5
o ADP amb el metge emplagats a la zona d'arribada.

10h a 11:45h Training

12:30h 12 Manega.

14:h30 22 Manega Final (aprox).

16:00h Repartiment de premis a la Placa de la Caubella davant I'escola de
Bike

Copa Catalana DH | Trofeu Warriors 2.0 — Juny 26’

6de 8



6. Protocol en cas d'accident

FURIOUS
BICICLUB

LA MASSANA

En cas de caiguda durant els entrenaments o competicié es procedira de la
segiient manera: (explicar millor la utilitzacié de les banderes)

e En cas de caiguda i que el corredor pot continuar:

- En cas de no ser immediat, s’haura de vetllar per reincorporar el corredor

després del pas del proper corredor.

- ATENCIO: Els corredors aturats han d'alliberar la pista per permetre el
pas dels altres.

e En cas de caiguda i que el corredor no pot continuar:

- El Marshall més proper comunica la caiguda via radio — Canal Preventiu
1 i senyala la seva caiguda aixecant bandera vermella.

- El responsable de sortides (també connectat.al Canal Preventiu 1) atura
la cursa fins tenir confirmacio de que el tragat esta lliure.

- De ser a proximitats del punt cobert per la CRA, s’hi desplacen per

primera valoracio.

- Elresponsable de seguretat pot activar també els patrol per intervencio.

- Un cop el circuit lliure, es comunicavia radio i es repren la cursa.

7. Material disponible

Descripcio |Unitats Proveidor Destinatari
Emissores |12 unitats |Estacid de Pal Dir Cursa+ Marshalls

: 2 unitats Zona inscripcions,
Carpes 4 unitats . . .

1 unitats sortida, arribada

Xiulets 13 unitats | Estacio de Pal Marshalls
Armilles 13 unitats | Estacio de Pal Marshalls
Banderes |11 unitats |Estacio de Pal Marshalls
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8. Altre informacio d’interes

Aparcament

El Bike Park de Pal ofereix un aparcament de gran capacitat que garantira
I'estacionament de tots els vehicles dels participants i acompanyants.
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